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 Обязательная часть 

I. Целевой раздел: 

 .1. Пояснительная записка 

 

Закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет основные ориентиры обновления содержания образования в рамках до- 

школьного учреждения и дает ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на развитие способностей, расширение кругозора, преоб- 

разование предметной среды, обеспечение самостоятельной и совместной деятельности детей в соответствии с их желаниями и склонностями. 

Содержание рабочей программы старшей группы (далее Программа) составлено на основе инновационной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы», разработанной в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГоС До) и доработанной с учетом майских указов Президента (Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204«о  национальных 

целях и стратегических задачах развитии Российской Федерации на период до 2024 года»). 

Данная программа реализует следующие основные принципы и положения: ‹  
 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; ‹  

 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы дошкольного образования в соответствии 

с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей; ‹  

 Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости —соответствует основным положениям возрастной психологии 

и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; ‹  

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; ‹  

 Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей; ‹  

 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, се- 

мьи, общества и государства; ‹  
 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой; 

 ‹  Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом индивиду- 

альных особенностей, возможностей и интересов детей; ‹  
 Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, непо- 

вторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; ‹  

 Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; ‹  

 Реализует принцип открытости дошкольного образования; ‹  

 Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; ‹  

 Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; ‹  

 Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды группы; ‹  
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 Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

 

Рабочая программа по развитию детей старшей группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных 

индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 
Реализуемая программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с детьми при внедрении инноваци- 

онных образовательных технологий: 

o информационно-коммуникационные технологии; 

o технологии проектной и исследовательской деятельности; 

o здоровьесберегающие технологии; 

o технологии «лэпбук»; 

o личностно-ориентированные; 

o игровые технологии; 

o технологии проблемного обучения 

o технологии «ситуация» (см.Приложение №8) 

 

 

 Нормативные документы, на основе которых разработана программа. 

 
Рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана на основе основной общеобразовательной программой ГБОУ СОШ №3 СП 

«Детский сад №31 «Сказка», в соответствии с введением в действие ФГОС ДО и в соответствии с Инновационной программы дошкольного образо- 

вания. «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное).. При разработке 

Программы учитывались также следующие нормативные документы: 

• Конституция РФ, ст. 43, 72.; 

• Конвенция о правах ребенка ; 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• СанПиН (Постановление №26 от 15.05.2013 г. «Об утверждении требований к устройству, содержанию и организации режима работы ДОО»); 

• ФГОС дошкольного образования (Приказ министерства и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва); 

• Устав ГБОУ СОШ №3 г.о.Чапаевск Самарской области 
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Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса в старшей группе 

«Дружная семейка» ГБОУ СОШ №3 Структурного подразделения «Детский сад №31 «Сказка»». 

Рабочая программа структурирована в соответствии с требованиями ФГОС ДО и содержит три основных раздела: целевой, содержатель- 

ный, организационный. Включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть разработана на основе Инновационной программы дошкольного образования. «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное). 

 

Часть , формируемая участниками образовательных отношений. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» по разделу «Формирование основ безопасности» по Парциальной обра- 

зовательной программе для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой (для детей 5-7 лет). 

Образовательная область «Познавательное развитие» по разделу «Формирование элементарных математических представлений» по Парци- 

альной образовательной программе для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. Практический курс математи- 

ки». 

Образовательная область «Познавательное развитие» по разделу «Природное окружение, экологическое воспитание» Международная про- 

грамма «Экошколы Зеленый флаг», программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой, авторская программа по экологическому образованию дошколь- 

ников «Войди в природу другом». 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми в условиях реализации ФГОС ДО. 

Срок реализации Программы – 1 год (2020 -2021 учебный год). 

 

 Характеристика особенностей развития детей 5-6 лет (старшая группа) 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодей- 

ствие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты,  связанные су- 

бординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве перифе- 

рии игрового пространства. Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух 

тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстра- 

ции к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинально- 

стью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится 
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более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного 

человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют раз- 

ные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным спосо- 

бом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществ- 

ляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они  осваивают 

два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, до- 

полняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспри- 

нимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы 

и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников извест- 

ные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но 

и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизи- 

рованные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей 

о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений); представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате раз- 

личных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно - ло- 

гического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошко- 

льники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные при- 

чинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произволь- 

ному вниманию. 
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Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и  сонор- 

ные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; даль- 

нейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного спосо- 

ба обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслитель- 

ных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обоб- 

щать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 
 

1.1.4.Социальный паспорт группы 

 

Кол-во де- 

тей 

Кол-во ро- 

дителей 

Кол-во 

полных се- 

мей 

Кол-во 

не полных 

семей 

Кол-во много- 

детных 

семей 

Социальный статус родителей 

     служащие рабочие инвалиды военнослужащие безработные 

34 60 27 7 6 27 20 1 2 10 

 

 
 

 Планируемые результаты освоения программы. Обязательная часть. Целевые ориентиры. 

Главной целью дошкольного образования является- «воспитание гармонично развитой и социально- ответственной личности на основе духов- 
но-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций» (1 Указ Президента Российской 

Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «о национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»). 
 

 
Мотивационные образовательные результаты Предметные образовательные результаты 

Ценностные представления и мотивационные ресурсы Знания, умения, навыки 
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• Инициативность. 

• Позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных 

и других верований, их физических и психических особенностей. 

• Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоин- 

ства, уверенность в своих силах. 

• Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность 

за начатое дело. 

• Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, 

«быть хорошим». 

• Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной от- 

ветственности. 

• Уважительное отношение к духовно- нравственным ценностям, исто- 

рическим и национально-культурным традициям народов нашей страны. 

• Отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценно- 

стей. 

• Стремление к здоровому образу жизни. 

• Овладение основными культурными способами деятельности, необхо- 

димыми для осуществления различных видов детской деятельности. 

• Овладение универсальными пред- посылками учебной деятельности — 

умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого 

и выполнять его инструкции. 

• Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, 

мире. 

• Овладение элементарными представлениями из области живой при- ро- 

ды, естествознания, математики, истории и т. п., знакомство 

с произведениями детской литературы. 

• Овладение основными культурно- гигиеническими навыками, началь- 

ными представлениями о принципах здорового образа жизни. 

• Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносли- 

вость, владение основными движениями). 

• Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок гра- 

мотности. 

 

Универсальные образовательные результаты 

Когнитивные способности Коммуникативные способности Регуляторные способности 

• Любознательность. 

• Развитое воображение. 

• Умение видеть проблему, ставить вопросы, 

выдвигать гипотезы, находить оптимальные пу- 

• Умение общаться и взаимодействовать 
с партнерами по игре, совместной деятельности 

или обмену информацией. 

• Способность действовать с учетом позиции 

другого и согласовывать свои действия с ос- 

Умение подчиняться правилам и социальным 

нормам. 

• Целеполагание и планирование (способность 

планировать свои действия, направленные 

на достижение конкретной цели). 
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ти решения. 

• Способность самостоятельно выделять 

и формулировать цель. 

• Умение искать и выделять необходимую ин- 

формацию. 

• Умение анализировать, выделять главное 

и второстепенное, составлять целое из частей, 

классифицировать, моделировать. 

• Умение устанавливать причинно- 

следственные связи, наблюдать, эксперименти- 

ровать, формулировать выводы. 

• Умение доказывать, аргументированно за- 

щищать свои идеи. 

• Критическое мышление, способность 

к принятию собственных решений, опираясь 

на свои знания и умения. 

тальными участниками процесса. 

• Умение организовывать и планировать совме- 

стные действия со сверстниками и взрослыми. 

• Умение работать в команде, включая трудо- 

вую и проектную деятельность. 

• Прогнозирование. 

• Способность адекватно оценивать результаты 

своей деятельности. 

• Самоконтроль и коррекция. 

 

Планируемые результаты освоения Рабочей программы с учетом возрастных возможностей. 

Формирование элементарных математических представлений. 

Считает (отсчитывает) в пределах 10. 

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными ( в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Какой по счету?» 

Уравнивает две неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). 

Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине), проверяет точность определений путем наложения или приложения. 

Размещает предметы разной величины (до7-10) в порядке возрастания (убывания). 

Выражает словами местонахождения предмета по отношению к себе, к другим предметам. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон, равенство- неравенство стороны). 
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Называет день, утро, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток. Называет текущий день недели. 

Окружающий мир 

Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту. 

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. 

Знает название родного поселка, страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. 

Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

Бережно относится к природе. 

«Речевое развитие» (развитие речи, чтение художественной литературы, грамота): 

Развитие речи 

Может участвовать в беседе. 

Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника. 

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает неболь- 

шие литературные произведения. 

Определяет место звука в слове. 

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением. 

«Художественно-эстетическое развитие» : 

Продуктивная деятельность: 

Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура). 

Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция). 

Знает особенности изобразительных материалов. 

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению); сюжетные изображения. 

Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. 
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Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства. 

Лепка. Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приёмы и способы. 

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур. 

Создает изображения по мотивам народных игрушек. 

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приёмы вырезания, обрывания 

бумаги. 

Музыкальное воспитание: 

Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). 

Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровож- 

дении музыкального инструмента. 

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

Умеет выполнять танцевальные движения (поочерёдное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг 

на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и в кружении). 

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении  требо- 

ваний к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к 

учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Качество — это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способст- 

вующее самостоятельному решению ребёнком жизненных задач, адекватных возрасту. 

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том чис- 

ле морально-нравственное развитие. 
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Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость, скорость). 

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накоп- 

ление социального опыта). 

Чтение художественной литературы 

Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребёнку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. 

Называет жанр произведения. 

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. 

Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

«Физическое развитие» (физическая культура, здоровье): 

Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу. 

Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослого). 

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает нос и рот платком и т.д.). 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется ножом, вилкой. 

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, 

разрушающих здоровье. 

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливании организма, соблюдении режима дня.  

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление, темп. 

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2.5 м.) с изменениями темпа. 

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см.), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см., прыгать в длину с места (не менее 80 см,), с раз- 

бега (не менее 100 см.), в высоту с разбега ( не менее 40 см.), прыгать через короткую и длинную скакалку. 

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м., в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м., сочетать замах с 

броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м.). Владеет школой 

мяча. 

Выполняет упражнения на статистическое и динамическое равновесие. 



14 

 

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.  

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами. 

Умеет кататься на самокате. Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей. 

«Социально-коммуникативное развитие»(игра, труд, коммуникация, безопасность, духовно-нравственное воспитание): 

Договаривается с партнерами, во что играть, кто с кем будет в игре; подчиняется правилам игры. 

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей. 

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. 

Объясняет правила игры сверстникам. 

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художест- 

венного оформления постановки. 

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять свой спектакль, исполь- 

зуя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки). 

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью. 

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. 

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. 

Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения. 

Различает и называет специальные виды транспорта 

(«Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение. 

Понимает значение сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки ( «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транс- 

порта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»). 

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 
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Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отно- 

шения к окружающей природе) 

 
 Система мониторинга (педагогическая диагностика) 

Цель диагностической работы - изучение качественных показателей достижений детей, складывающихся в целесообразно организованных 

образовательных условиях. Диагностическая работа направлена на то, чтобы, с одной стороны, изучить особенности самой деятельности в том виде, 

как они формируются в образовательном процессе, а с другой изучить специфику формирования в разных видах детской деятельности базовых лич- 

ностных качеств. 

Задачи: 

1. Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов детской деятельности. 

2. Составить объективное и информативное представление об индивидуальной траектории развития каждого воспитанника. 

3. Собрать фактические данные для обеспечения мониторинговой процедуры, которые отражают освоение ребенком образовательных областей и 

выражаются в параметрах его развития. 

4. Обеспечить контроль за решением образовательных задач, что дает возможность более полно и целенаправленно использовать методические 

ресурсы образовательного процесса. 

Диагностический материал включает два блока: 

1) Диагностика освоения ребенком универсальных видов детской деятельности; 

2) Диагностика развития базовых личностных качеств. 

Структура первого блока соответствует структуре примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы». Диагностические методи- 

ки распределены по пяти направлениям «Физическое развитие», «Социально - коммуникативное развитие», «Познавательно развитие», «Художест- 

венно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», определенным Программой, и обеспечиваются процедурами как педагогической, так и психоло- 

гической диагностики. 

Побуждения оцениваются по критериям: 

4 - устойчивые: проявляются стабильно, вызывают инициативную активность; 
3- неустойчивые: проявляются достаточно часто, но вызывают активность, которая быстро угасает, и ребенок переключается на другие занятия; 
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2 - ситуативные: побуждения, продиктованные конкретной внешней ситуацией, спонтанные стремления; 

1 - не проявляет. 

Знания, представления оцениваются по критериям: 

4 - четкие, содержательные, системные; 

3 - четкие, краткие; 

2 - отрывочные, фрагментарные; 

1- не оформлены. 

Умения, навыки оцениваются по критериям: 

4 - выполняет самостоятельно; 
3 - выполняет с помощью взрослого; 

2 - выполняет в общей со взрослым деятельности; Критерии вносят в диагностические карты. 

1 - не выполняет. под цифрой 1- начало года под цифрой 2 – конец года. 
 

 

Фамилия, имя ребенка Формирование Грамматический 

строй речи 

Художественная Связная 

речь 

Звуковая 

культура 

речи 

Развивающая 

речевая среда 

Итоговые 

 словаря литература показатели 

      

н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 
       

               

               
 

Развивающая речевая среда.. 

Любит рассматривать изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного 

материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечатель- 

ностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). Делает попытки делиться с педагогом и дру- 

гими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение вы- 

ставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх использует формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, 

поблагодарить, сделать комплимент). Умеет решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Знает существительные, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойст- 

ва и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду. 

Умеет подбирать существительные к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с 

противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Употребляет слова в точном соответствии со смыслом. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
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Звуковая культура речи. Правильно, отчетливо произносит звуки. Умеет различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и 

звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. Умеет определять место звука в слове (начало, середина, конец). 

Грамматический строй речи. Умеет согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прила- 

гательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Замечает неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас- 

ных, самостоятельно ее исправляет. 

Знает разные способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

умеет образовывать однокоренные слова (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 

выбежал — перебежал). 

Правильно употребляет существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; 

прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Умеет составлять по образцу простые и сложные предложе- 

ния.  Умеет пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Умеет поддерживать беседу. 

Делает попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Умеет связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие сказки, рассказы. Умеет (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рас- 

сказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. Умеет составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои кон- 

цовки к сказкам. 

Умеет составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем. 

 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» ФЭМП 
 

Фамилия, имя ребенка Величина Количество и 

счет 

Ориентировка в 

пространстве 

Время Форма Итоговые 

    показатели 

н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 

           

             

 
 

«Формирование элементарных математических представлений» 

На начало учебного года На окончание учебного года 

*различают группы, содержащие 1 и 2, 2 и 3 предмета ,на основе со- 

поставления их элементов один к одному. Называет общее количество 

предметов на основе счета воспитателя; 

* определяет направления расположения предметов: впереди ,сзади ,вверху 

,внизу .слева ,справа; 

*различает круг и овал \фигуру ограниченную овалом\; 

* считает в пределах 5; *знаком с образованием чисел от 6 до 9,умеет сравнивать совокупности 
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*развито умение сравнивать смежные числа в пределах 10,на наглядной ос- 

нове 

*умеет определять, какое число больше или меньше другого; 
 

* развито умение анализировать форму предметов; 

*умеет устанавливать, размерных соотношений между предметами *развит 

глазомер. 
 

Образовательная область «Социально коммуникативное развитие» 

Фамилия, имя ребенка Социализация, 

развитие обще- 

ния, нравствен- 

ное воспитание 

Ребенок в семье и 

сообществе, пат- 

риотическое вос- 

питание 

Самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание 

Формирование основ 

безопасности 
Итоговые 

показатели 

 н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 
           

           

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

*знаком с образованием чисел 4 и 5; предметов выраженные смежными числами, и устанавливает равенство ме- 
жду ними . * различает и называет круг ,квадрат ,прямоугольник ,треугольник; 

* сравнивает предметы по длине и ширине; *умеет считать предметы на ощупь, в счете и воспроизведении заданного 
количесва движений по образцу и названному в пределах 9 ; 

* отсчитывает определенное количество предметов по образцу; 

*развиты навыки ориентировки на листе бумаги; 
*знает ,что число предметов не зависит от их размеров ,формы и места 

их расположения, от расстояния между предметами; * соотносит предметов по форме с геометрическими образцами; 

* устанавливает соотношения между тремя-пятью предметами по дли- 

не ,ширине. высоте, толщине и объему в целом, раскладывать предме- 

ты в ряд в порядке возрастания или убывания величины; 

*сформированы представлений о неделе, днях недели , 

*знаком с образованием числа 10, счет и отсчет в пределах 10; 

*имеет представление о том, что вести счет предметов можно в любом на- 

правлеии; * считает и отсчитывает предметы по осязанию ; 

* считает звуки; *развито умение видеть равное количество в группах разных предметов и 

умение обобщать числовые значения \всех игрушек по 6,по 7 и т.д.\ * отсчитывает определенное количество предметов по образцу и на- 

званному числу; *развиты навыки ориентировки в пространстве; 

* различает и называет шар ,куб ,цилиндр; *имеет представление о том, что некоторые предметы можно разделить на 2 

и 4 равные части и устанавливает отношения между целым и частью ; * различает и называет предметы: 

*знакомы с количественным составом чисел первого пятка из единиц; круглой ,прямоугольной ,квадратной и треугольной формы 
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Стремится иметь дружеские взаимоотношения с детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умеет самостоятельно находить с другими детьми общие интересные занятия. 

Имеет уважительное отношение к окружающим. 

Стремится заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Сформированы такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Стремится быть скромным , умеет проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Умеет оценивать свои поступки и поступки сверстников. Стремится выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для это- 

го различные речевые средства. 

Имеет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Знает и употребляет вежливые словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи 

фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Образ Я. Имеет представления об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том 

числе пожилым людям и т. д.). имеет  представления о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Имеет гендерные представления. Стремится уважительно отноcиться к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Имеет представления о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Стремится принемать посиль- 

ное участие детей в подготовке различных семейных праздников. 

Имеет постоянные обязанностей по дому. 

Детский сад. Интересуется ближайшей окружающей средой: детским садом, домом, где живут дети, участком детского сада и др. Обращает вни- 

мание на своеобразие оформления разных помещений. 

Умеет замечать изменения в оформлении помещений, умеет объяснять причины таких изменений; высказывает свое мнение по поводу замеченных 

перемен, вносит свои предложения о возможных вариантах оформления.. 

Стремится поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. 

Имеет представления себе как о члене коллектива, участвует в совместной проектной деятельности, взаимодействует с детьми других возрастных 

групп, стремится принимать участие в жизни дошкольного учреждения 

Родная страна. Имеет представления о малой Родине. Знает о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных лю- 

дях, прославивших свой край. Имеет представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, 

День Победы, Новый год и т. д.). Имеет представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна, о том, 

что Москва — главный город, столица нашей Родины. знаком с флагом и гербом России, мелодией гимна. Имеет представления о Российской армии. 

Уважительно относится к защитникам отечества. стремится рассматривать картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание. 

Культурно-гигиенические навыки. Стремится следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно умывается, по мере не- 

обходимости моет руки. Следит за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком. Умеет замечать и самостоятельно устранять 

непорядок в своем внешнем виде. Умеет правильно пользоваться столовыми приборами; ест аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за 

столом; обращаеться с просьбой, благодарить. 
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Самообслуживание. Стремится быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в опреде- 

ленные места), опрятно заправлять постель. 

Умеет самостоятельно и своевременно готовить и убирать материалы и пособия к занятию. 

Общественно-полезный труд. Имеет желание выполнять посильные трудовые поручения, участвовать в совместной трудовой деятельности. 

Стремится быть самостоятельным и ответственным, доводить начатое дело до конца. Проявляет творчество и инициативу при выполнении различ- 

ных видов труда. 

Умеет оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Развито желание помогать друг другу. Сформированы предпосылки (элемен- 

ты) учебной деятельности. Умеет проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. Стремится помогать взрос- 

лым, поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п., наводить порядок на участке детского сада (подметать и 

очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). Стремится добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Стремится выполнять различные поручения, связанные с уходом за растениями в уголке природы; обязанности дежурного в 

уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Уважение к труду взрослых. Имеет представления о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Сформировано береж- 

ное отношение к тому, что сделано руками человека 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе. 
Знает о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному 

миру. Знаком с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе. Знаком с правилами оказания первой 

помощи при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Знает об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофо- 

ра. Знаком с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знаком с правилами дорожного движения, правилами 

передвижения пешеходов и велосипедистов. Знает дорожными знаками: «Дети», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Знаком с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах 

и др.). Знает об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Имеет навыки безопасного пользования бытовыми пред- 

метами. Знает о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знаком с работой службы спасения 

— МЧС. Знает о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». Умеет обращаться за помощью к взрослым. 

Умеет называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

Игровая деятельность 
 

Фамилия, имя ребенка Подв. 

игры 

Сюжетно- 

ролевые иг- 

ры 

Игры- 

драматизации 

Строительные 

игры 

Дидактические 

игры 

Настольно- 

печатные 

игры 

Итоговые 

показатели 

 н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 
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Игровая деятельность 

 

«Игровая деятельность» 
На начало учебного года На окончание учебного года 

*активно участвует в общих играх детей 

*отражает в играх не только быт, но и трудовые действия героев 

*умеет объединять самостоятельно несколько игровых сюжетов в 

один 

*адекватно воспринимает в театре \кукольном, драматическом\ ху- 

дожественный образ 

*считается с мнением и интересами товарищей 

*широко использует предметы-заместители 

*умеет подбирать игровое оборудование к игре 

*проявляет интерес к дидактическим, настольно-печатным играм 

*в настольно-печатных играх выступает в роле ведущего, умеет объ- 

яснять правила игры 

*использует в игре собственные постройки разной конструктив- 

ной сложности 

*умеет договариваться о том, что будут строить сообща, распределя- 

ет материал, согласовывает результат 

*самостоятелен и инициативен в организации подвижных игр 

*умеет придумывать варианты подвижных игр, самостоятельно и 

творчески выполняет движения 

*умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры 

*стремится участвовать в играх с элементами соревнования, играх- 

эстафетах 

*умеет договариваться с партнерами ,во что играть, кто кем будет в 

игре 

*подчиняется правилам игры 

*правильно использует различные источники информации, способ- 

ствующие обогащению игры \кино, литература. экскурсии\ 

*умеет создавать творческую предметно-игровую среду 

*использует полифункциональный материал, предметы-заместители 

*в дидактических играх реально оценивает свои возможности и без 

раздражения воспринимает свой проигрыш 

*умеет правильно объяснять правила игры другим 

*после просмотра спектакля умеет оценить игру актера, использует 

средства художественной выразительности и элементы художест- 

венного оформления постановки 

*имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектак- 

лях в детском саду 

*умеет создавать коллективные постройки, необходимые для игры 
*применяет конструктивные умения, полученные на занятиях 

 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Фамилия, имя ребенка Развитие по- 

знавательно- 

исследователь- 

ской деятель- 

ности 

Проектная 

деятельность 

Ознакомле- 

ние с миром 

природы. 

Приобщение к 

социо культур- 

ным ценностям. 

Национально- ре- 

гиональный ком- 

понент 

Итоговые по- 

казатели. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Умеет наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существен- 

ные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Умеет сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы 

похожи и чем отличаются и т. д.). Умеет подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пуши- 

стый — гладкий, теплый — холодный и др.). Умеет определять материалы, из которых изготовлены предметы. Умеет сравнивать предметы (по на- 

значению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Сенсорное развитие. 

Знаком с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахро- 

матические). Умеет различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. 

Знаком с различными геометрическими фигурами, Умеет использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 

Умеет обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Имеет представления о фактуре предметов 

(гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 

Стремится развивать познавательно-исследовательский интерес, показывать занимательные опыты, фокусы, простейшие эксперименты. 

Проектная деятельность.. 

Стремится принимать участие в проектной деятельность исследовательского типа, организовывать презентации проектов. Имеет представления об 

авторстве проекта. Стремится принимать участие в проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивиду- 

альный характер.) 

Дидактические игры. 

Умеет сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по об- 

щим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади,  

направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 

Стремится действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Умеет подчиняться правилам в групповых играх. 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Имеет представления о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ко- 

вер и т. п.), о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.). 

Называет профессии строителей ,землевладельцев ,работников транспорта ,связи ,швейной промышленности 
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Имеет представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производ- 

ство, сельское хозяйство). Знаком с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связан- 

ными с ними профессиями, правилами поведения. Знаком с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюдже- 

том и возможностями семьи. Имеет представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество). 

Знаком с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 

результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 
 

Ознакомление с миром природы 

Стремится наблюдать, развита любознательность. 
Имеет представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Знаком с понятиями «лес», «луг» и 

«сад». 

Знает комнатные растения. 

Умеет ухаживать за растениями. Знает о способах вегетативного размножения растений. 

Имеет представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Умеет ухаживать за обитателями уголка природы. 

Имеет представления о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи 

зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). 

Знаком с представителями классов пресмыкающихся 

(ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Знает о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 

Знаком с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 

Знает, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Знает о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Умеет укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 

Фамилия, имя ребенка Приобщение 

к искусству 

Изобразительная деятельность. Конструктивно- 

модельная 

деятельность. 

Итоговые 

показатели. 

Рисование Лепка Аппликация Художеств. 

труд 

 н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 
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Умеет устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Знает о  взаимодействие живой и неживой природы. 

Знает о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. Знает о сезонных изменениях. 

«Художественно - эстетическое развитие» 

Приобщение к искусству 

Имеет интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 

Умеет соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и по- 

собия для самостоятельной художественной деятельности. 

Умеет выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр). 

Знаком с жанрами изобразительного и музыкального искусства. 

Знаком с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в 

картинах художников. Имеет представления о графике (ее выразительных средствах). Знаком с творчеством художников-иллюстраторов детских 

книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). 

Знаком с архитектурой. Знает о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. 

Стремится наблюдать, Умеет внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. 

При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курь- 

их ножках), дворцов. 

Знаком с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». 

Сформировано бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность 

Проявляет интерес детей к изобразительной деятельности. 
Стремится созерцать красоту окружающего мира. Умет передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Стремится наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и 

цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов 

на солнце и в тени). 

Стремится передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

 

Предметное рисование. Умеет передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает вни- 

мание на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; Стремится передавать эти отличия в рисунках. 
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Умеет передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Умеет 

передавать движения фигур. 

Умеет располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытя- 

нут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Знает способы и приемы рисования различными изо- 

бразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Имеет навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения 

не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Умеет рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Умеет рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 

Умеет смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисова- 

нии акварелью). При рисовании карандашами умеет передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 

Сюжетное рисование. Умеет создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встре- 

тил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 

Умеет располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 

Обращает внимание на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но 

больше растущих на лугу цветов). Умеет располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья 

и частично его загораживающие и т. п.). 

Декоративное рисование. Имеет знания о дымковских игрушках и их росписи; создает изображения по мотивам народной декоративной роспи- 

си, знаком с ее цветовым строем и элементами композиции 

Знаком с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков). 

Знаком с региональным (местным) декоративным искусством. 

Умеет составлять узоры по мотивам городецкой, гжельской росписи: знаком с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, 

завитки, оживки). 

Умеет создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 

Лепка. 

Умеет лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Умеет лепить посуду из целого куска пластилина ленточным способом. 

Умеет лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Умеет сглаживать поверхность формы, делать предметы 

устойчивыми. 

Умеет передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в 

несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 

умеет лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). 

Умеет лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, 

складки на одежде людей и т. п. 



26 

 

Декоративная лепка. 

Имеет интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 
Умеет лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 

Умеет украшать узорами предметы декоративного искусства. Умеет расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным  релье- 

фом, использовать стеку. 

Умеет обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. 

Аппликация. Умеет создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямо- 

угольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты 

или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Умеет вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной по- 

полам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа знает прием обрывания. 

Стремится создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Художественный труд. Умеет работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). 

Умеет создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, 

корзинка, кубик). 

Умеет делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 

пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Стремится создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детско- 

го сада, елочные украшения. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Умеет устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что он видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и кон- 

струкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.),  умеет выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Умеет заменять одни детали другими. 

Умеет создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 

Умеет строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

 

 

 

 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» по разделу «Формирование основ безопасности» по Парциальной образо- 

вательной программе для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой (для детей 5-7 лет). 
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Образовательная область «Познавательное развитие» по разделу «Формирование элементарных математических представлений» по Парци- 

альной образовательной программе для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. Практический курс математики». 

Образовательная область «Познавательное развитие» по разделу «Природное окружение, экологическое воспитание» Международная про- 

грамма «Экошколы Зеленый флаг», программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой, авторская программа по экологическому образованию дошкольни- 

ков «Войди в природу другом». 

 

 Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Цели и задачи части по освоению Парциальной образовательной программы для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А.  Лыко- 

вой (для детей 5-7 лет). 

Цель освоения программы «Мир Без Опасности» : становление культуры безопасности личности в процессе активной деятельности, расширение со- 

циокультурного опыта растущего человека, содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я- 

концепции». 

Общие задачи 

• Обеспечить эмоционально комфортный микроклимат в группе детского сада, поддерживать потребность детей в положительных эмоциях, ак- 

тивности и самостоятельности. 

• Расширять и систематизировать представления о разных видах безопасности — витальной, социальной, экологической, дорожной, пожарной, 

информационной и др. 

• Дать начальные представления о безопасности личности, общества и государства. 

• Поддерживать интерес к вы- явлению причин опасностей, освоению практических навыков и основных способов преодоления опасностей. По- 

мочь установить связи между опасностями и поведением человека. 

• Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, знакомить со способами привлечения внимания взрослых в случае их возникнове- 

ния. 

• Помочь детям составить начальное представление о правиле как общественном договоре людей. Создавать условия для осмысления, принятия и 

адекватного применения правил безопасного поведения в разных ситуациях (дома и в детском саду, на улице и в общественных местах, в транспорте 

и во время путешествий). 

 

Витальная безопасность 

• Системно приобщать к физической культуре; обогащать двигательный опыт. Расширять представления о ценности движений, о значении лов- 

кости, силы, быстроты для безопасности жизни и здоровья человека. 

• Углубить представление о жизни и здоровье как безусловных человеческих ценностях. Обогащать представления и совершенствовать навыки 

безопасного поведения детей по отношению к жизни и здоровью (своему и других людей). 
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• Продолжать развивать интерес к своему телу и здоровью. Воспитывать потребность в самостоятельном и постоянном соблюдении правил здо- 

ровьесберегающего поведения. 

• Расширять и систематизировать представления о важности для здоровья гигиенических и закаливающих процедур, соблюдения режима дня, фи- 

зических упражнений, сна, пребывания на свежем воздухе. 

• Дать начальные представления о факторах, разрушающих здоровье человека (нарушение режима дня, недостаток сна, движений и свежего воз- 

духа, переедание, плохое настроение, курение и др.). 

• Поддерживать стремление самостоятельно и качественно выполнять культурно-гигиенические процедуры. 

• Помочь осмыслить необходимость обращения за помощью к взрослым в случае травмы или недомогания, умения описывать свое самочувствие; 

знакомить с приемами оказания элементарной помощи себе и другим людям при небольших ушибах, синяках, ссадинах. 

 

Социальная безопасность 

• Создавать условия для позитивной социализации каждого ребенка с учетом его индивидуальности. 

• Продолжать знакомить детей с нормами и правилами безопасного поведения и доверительного общения в социуме. Дать представление о том, 

что у разных народов и в разных культурах нормы могут быть различными, но это не мешает людям общаться и понимать друг друга. 

• Содействовать формированию опыта безопасного сотрудничества и сотворчества в разных видах деятельности на основе принятых и осмыслен- 

ных социокультурных норм. 

• Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила взаимоотношений со сверстниками и взрослыми. 

• Дать представление о том, что каждый человек (личность) обладает определенными обязанностями и правами. Познакомить с правами ребенка 

и способами их защиты. 

 

Дорожная безопасность 

• Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры («Как человек проложил дорогу, изобрел колесо и сконструировал транспорт?»). 

Уточнить представление о строении городской дороги и сооружениях для безопасного движения. 

• Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и правилах поведении. 

• Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

• Познакомить с работой экстренных служб, связанных с безопасностью в транспорте и на дороге. 

 

Пожарная безопасность 

• Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека («Как человек приручил огонь и где его поселил?»). 

• Расширить представления о том, как человек управляет огнем (конструкции для огня; профессии, связанные с огнем (повар, кузнец, металлург, 

стеклодув и др.); бытовые электроприборы); какие опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

• Познакомить с работой экстренных служб, связанных с пожарной безопасностью. 

 

Экологическая безопасность 

• Содействовать установлению причинно-следственных связей между опасными явлениями природы и рисками для людей, природы, архитектур- 

ных сооружений, транспорта, заводов (гололед, гроза, метель, ураган, наводнение, извержение вулкана и др.). 
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• Продолжать формировать основы экологической культуры, экологически грамотного поведения в окружаю- щей среде, формировать первые 

навыки ресурсосбережения (Н.А. Рыжова), природоохранные навыки поведения в природных условиях и в населенных пунктах (уносить  мусор с со- 

бой после отдыха или бросать в урны; не пугать животных в парках, лесах, лугах, на берегах водоемов). 

 

Цели и задачи по освоению Парциальной образовательной программы для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. 

Практический курс математики». 

 

Цель освоения программы: формирование и развитие математических способностей на основе овладения в соответствии с возрастными возможностями 

детей необходимых знаний и умений. 

 

Основные задачи по формированию элементарных математических представлений дошкольников в программе «Игралочка»: 

• Формирование мотивации учения, ориентированной на удовлетворение познавательных интересов, радость творчества; 

• Увеличение объема внимания и памяти; 

• Сравнение, обобщение, классификация, аналогия; 

• Развитие вариативного мышления, фантазии, творческих способностей; 

• Развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить простейшие умозаключения; 

•  Выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со сверстниками и 

взрослыми, видеть себя глазами окружающих; 

•  Формирование обще учебных умений и навыков (умения обдумывать и планировать свои действия, осуществлять решение в 

соответствии с заданными правилами, проверять результат своих действий и т.д.). 

• Решение этих задач в полной мере соответствует достижению целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования, 

обозначенных в ФГОС ДО. 

 

Цели и задачи по освоению Международной программы «Эко-школы/Зеленый флаг» 

 

Воспитание подрастающего поколения, осознающего свою ответственность за сохранение окружающей среды и приумножение ее богатств, 

умеющего работать в команде и участвовать в принятии решений, способствующих постепенному переходу региона (а в дальнейшем страны в целом) 

на путь устойчивого развития. 

 
Цели и задачи по освоению программы «Юный эколог» С.Н.Николаевой. 

 

Основной целью программы является: 

• воспитание гуманной, социально-активной личности, способной понимать и любить окружающий мир, бережно относиться к природе; 
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• формирование представлений о самоценности природы, эмоциональному, положительному отношению к ней, умению экологически гра- 

мотного и безопасного поведения в природе и в быту; 

•  закрепление приобретённых первоначальных умений, позволяющих участвовать в посильной практической деятельности по 

охране при- роды родного края, осознание последствий своих действий по отношению к окружающей среде. 

 

Программа реализует следующие задачи: 

 

•  Обучающая задача заключается в обогащении словарного запаса, расширении и уточнении знаний ребенка об окружающем мире, 

обуче- нию повествовательной речи (пересказывание, составление диалога), развитию у детей элементарных и вполне научных 

представлений о су- ществующих в природе взаимосвязях, получении первоначальных сведений о природе. 

•  Развивающая задача направлена на развитие личности ребенка в целом, умение сравнивать и обобщать собственные наблюдения. 

Совер- шенствование мышления, творческих способностей, умение думать самостоятельно, логично и последовательно, поддержание их 

познава- 

тельного интереса и стремление к самостоятельным повторам. 

•  Воспитательная задача заключается в развитии у ребенка эмоций, умения сочувствовать, удивляться, переживать, заботиться о 

живых организмах, воспринимать их как собратьев по природе, уметь видеть красоту окружающего мира и бережно относиться к ней 

 

Цели и задачи авторской программы по экологическому образованию дошкольников «Войди в природу другом». 

Цель программы : 

• Воспитание гуманной, социально-активной личности, способной понимать и любить окружающий мир, бережно относиться к природе; 

•  Формирование представлений о самоценности природы, эмоциональному, положительному отношению к ней, умению экологически 

грамот- ного и безопасного поведения в природе и в быту; 

•  Закрепление приобретённых первоначальных умений, позволяющих участвовать в посильной практической деятельности по охране 

природы родного края, осознание последствий своих действий по отношению к окружающей среде. 

 

Задачи программы : 

 

• Обучающая задача заключается в обогащении словарного запаса, расширении и уточнении знаний ребенка об окружающем мире, обучении 

повествовательной речи (пересказывание, составление диалога), развитию у детей элементарных и вполне научных представлений о сущест- 

вующих в природе взаимосвязях, получении первоначальных сведений о природе. 

• Развивающая задача направлена на развитие личности ребенка в целом, умение сравнивать и обобщать собственные наблюдения. Совершен- 

ствование мышления, творческих способностей, умение думать самостоятельно, логично и последовательно, поддержание их познавательно- 

го интереса и стремление к самостоятельным повторам. 

• Воспитательная задача заключается в развитии у ребенка эмоций, умения сочувствовать, удивляться, переживать, заботиться о живых орга- 

низмах, воспринимать их как собратьев по природе, уметь видеть красоту окружающего мира и бережно относиться к ней. 
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 Принципы и подходы. 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой (для детей 5-7 лет). 

 
«Мир Без Опасности» — авторская программа нового поколения, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и направленная на 

формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного образования. 
Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная (жизнь и здоровье), социальная, экологическая, дорожная, по- 

жарная, информационная и др. Определяет стратегию, целевые ориентиры, ключевые задачи, базисное содержание, модель взаи- 
модействия педагога с детьми, психолого-педагогические условия, критерии педагогической диагностики (мониторинга). Раскры- 
вает принципы организации развивающей предметно-пространственной среды. Предлагает варианты адаптации программного со- 
держания к запросу особого ребенка. 

Особенностью авторского подхода является моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития человече- 
ской культуры и общества (взаимосвязь культуротворчества и нормотворчества). 

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. Практический курс мате- 

матики». 

 

Принцип психологической комфортности. 

Взаимоотношения с детьми и взрослыми строятся на основе доброжелательности, уважительного отношения, моральной поддержки и взаимопо- 

мощи; при этом обеспечивается минимизация стрессообразующих факторов образовательного процесса. 

 

Принцип деятельности 

Освоение детьми окружающего мира осуществляется не путем получения детьми готовой информации через трансляционное объяснение, а 

через самостоятельное (под руководством взрослого) ее «открытие» и освоение в активной деятельности. 

 

Принцип целостности 

У ребенка формируется целостное представление об окружающем мире, о себе самом, социокультурных отношениях со сверстниками и 

взрослыми. 

 

Принцип минимакса 

Обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка по индивидуальной траектории саморазвития, в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума при обязательном достижении каждым дошкольником базового уровня (минимума). 

 

Принцип вариативности 

Детям систематически предоставляется возможность собственного выбора, у них формируется умение осуществлять осознанный выбор 

информации, способа действия, оценки, поступка и др. 

 

Принцип творчества 
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Образовательный процесс сориентирован на развитие творческих способностей каждого ребенка и приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности. 

 

Принцип непрерывности 

Обеспечиваются преемственные связи между дошкольным образованием и начальным общим образование на уровне технологии, содержа- 

ния и методик с позиций формирования готовности детей к дальнейшему обучению, труду и саморазвитию. 

 

Все изложенные выше принципы являются, прежде всего, здоровьесберегающими. Вместе с тем они интегрируют современные научные 

взгляды об основах организации образовательного процесса развивающего типа в сфере непрерывного образования и обеспечивают решение за- 

дач интеллектуального и личностного развития детей, системного формирования у них опыта выполнения универсальных действий, сохранения и 

укрепления их здоровья. 

Занятия проводятся в технологии «Ситуация», которая является модификацией для дошкольной ступени технологии деятельностного ме- 

тода Л.Г. Петерсон. 

 
 

Международная программа «Экошколы Зеленый флаг» 

Методология Международной программы «Экошколы Зеленый флаг» основывается на семи шагах, разработанных на основе стандарта 

Этапы работы по программе: 

1). Создание Экологического совета учебного заведения (с участием учащихся, учителей, технического персонала, родителей, представителей мест- 
ной администрации); 

2). Проведение исследования экологической ситуации; 

3). Разработка плана действий по снижению нагрузки на окружающую среду; 

4). Мониторинг и оценка; 

5). Включение экологической тематики в школьные курсы. 

6). Предоставление информации и сотрудничество; 

7). Формулировка и принятие Экологического кодекса. 

 
 

Программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой 

Принципы реализации программы: 

 постепенное наращивание объема материала; 

 первоочередное использование природного окружения: растении и животных зеленой зоны детского сада и участков; 
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  продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к многообразию этих впечатлений, затем – к конкретным представлениям, 

затем – к обобщению представлений; 

 широкое использование разных видов практической деятельности; 

 подача познавательного материала с помощью приемов, вызывающих у детей интерес и положительные эмоции. 

 

В программе «Юный эколог» выделяются два аспекта содержания экологического воспитания: передача экологических знаний и их трансформа- 

ция в отношение. 

 

Авторская программа по экологическому образованию дошкольников «Войди в природу другом». 

 

В основу программы положены принципы: 

 современность; 

 научность; 

 доступность; 

 ступенчатость; 

 систематичность; 

 последовательность; 

 наглядность. 

Программа состоит в том, что образовательный процесс здесь построен на комплексно – тематическом принципе. Решение поставленных за- 

дач предлагается в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. В программе разработаны темы для каж- 

дой возрастной группы на каждый месяц года. 

Дополнительно к этому написаны темы совместной деятельности во второй половине дня, которые дополняют, углубляют работу с детьми по 

основной теме НОД (они написаны в одном столбце с темой НОД). Также даны игры, опыты (в правом столбце программы) на месяц, которые 

соответствуют теме НОД данного месяца. Их можно проводить на прогулке, в утренние часы и в другие режимные моменты. 

 
 Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста по выбранному направлению 

 

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой (для детей 5-7 лет). 

При подготовке данного раздела Программы автором были приняты во внимание результаты психолого-педагогических исследований и возрас- 

тные «портреты детей 3–7 лет, описанные группой психологов Московского педагогического государственного университета под руководством А.С. 

Обухова в комплексной образовательной программе до школьного образования «Мир открытий». 
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На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабилизируются физиологические функции и процессы, укрепляется нерв- 

ная система, обогащается двигательный, познавательный, социокультурный и художественный опыт. На этой основе расширяется спектр задач, свя- 

занных с формированием культуры безопасности личности, даются базовые представления о безопасности общества. Все это позволяет более четко 

структурировать содержание образовательной работы, направленной на освоение детьми основ безопасности жизнедеятельности: витальной, соци- 

альной, экологической, пожарной, дорожной, информационной. 

 

Развитие моторики и становление двигательной активности. 

Детям шестого года жизни свойственна высокая двигательная активность, которая становится все более целенаправленной, зависимой от мотивов 

деятельности. В качестве привлекательных мотивов все чаще выступают те, которые связаны с осмыслением ребенком ценностей здоровья, семьи, 

общения, взаимодействия, саморазвития и др. Дети овладевают сложными видами движений (действий), различными способами их выполнения, не- 

которыми элементами техники. При этом заметно улучшаются показатели ловкости, координации, скорости. Это позволяет педагогу создавать усло- 

вия для проявления детьми самостоятельности, активности, инициативы. Важным моментом остается контроль соблюдения норм и правил поведе- 

ния, безопасного для детей, других людей, природных и бытовых объектов. 

 

Социальная ситуация развития характеризуется активным освоением социального пространства, установлением отношений сотрудничества с 

близкими взрослыми, попытками вступать в диалог и оказывать влияние (социальное экспериментирование). Общение ребенка с родителями и педа- 

гогами становится все более разнообразным и личностно значимым — взрослый выступает для него источником социальных познаний, эталоном 

поведения в различных ситуациях. 

гут согласовывать и планировать свои действия, нести ответственность за качество достигнутого результата. Продолжается сенсорное развитие, со- 

вершенствуются различные виды ощущения, восприятия, наглядных представлений. 

 

Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к произвольному и опосредованному запоминанию и припомина- 

нию. Шестилетний ребенок может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запоминает эмоционально насыщенные со- 

бытия, которые могут оставаться в долговременной памяти длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая память и эйдетическая 

— восстановление памяти зрительного образа увиденного; постепенно формируется смысловая память. Память объединяется с речью и мышлением 

и начинает приобретать интеллектуальный характер, ребенок начинает рассуждать, делать умозаключения, высказывать догадки. Тело, мозг, жизнь, 

здоровье и безопасность человека дают увлекательное для детей содержание интеллектуальных открытий, в которых сочетаются «ясные» и «неяс- 

ные» знания (по определению Н.Н. Поддьякова), делаются наблюдения и обобщения, выдвигаются смелые «гипотезы». Шестилетним детям можно 

предложить для размышлений и обсуждений 

Следующие вопросы: «Зачем человек спит и почему видит сны? Как будет выглядеть человек, если перестанет стричь волосы и ногти? Почему чело- 

век не умеет летать как птица? Кто самый-самый ... (высокий, тяжелый, быстрый, сильный и др.) человек на планете? Зачем человеку нужны руки 

(ноги, глаза, уши, язык, сердце и др.)? Что можно успеть сделать за одну минуту?». 

 

Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве — ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, ориенти- 

руется в плане комнаты, выявляет основные пространственные характеристики (далеко или близко, вверху или внизу, сзади или спереди, над землей 
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или под землей и др.) Пока еще затруднена ориентировка во времени: от восприятия режимных моментов ребенок переходит к восприятию дней не- 

дели и сезонов, имеет представление о прошлом мамы и бабушки, пытается осмыслить настоящее, но почти не ориентируется в будущем. 

Наглядно-образное мышление является ведущим у детей шестого года жизни, однако именно в этом возрасте закладываются основы словесно- 

логического мышления, дети начинают понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. Осуществляется постепенный переход 

от эгоцентризма детского мышления к децентрации — способности мы) значения, а также многозначными словами. Дети активно осваивают по- 

строение разных типов текстов: описания, повествования, рассуждения. Они начинают активно пользоваться разными способами связи слов внутри 

предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при этом его структуру. 

 
Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. Практический курс мате- 

матики». 

 

Большое внимание уделяется развитию у детей вариативного и образного мышления, воображения, творческих способностей. В процессе 

исследования математических объектов дети предлагают свои варианты решения, перебирают различные варианты, обсуждают и согласовывают 

разные мнения, придумывают образы чисел, цифр, геометрических фигур. 

Обучение в данном курсе ведется в зоне их ближайшего развития ребенка: наряду с заданиями, которые дети могут выполнить сами, им 

предлагаются и задания, требующие догадки, смекалки, наблюдательности. Под руководством взрослого они вовлекаются в поиск, выдвигают и 

обсуждают разные версии, при верно найденном решении - эмоционально переживают успех. Задача взрослого - в ходе решения различных зада- 

ний создать ситуацию успеха для каждого ребенка. 

Дети не замечают, что идет обучение, они перемещаются по комнате, работают с игрушками, картинками, мячами, кубиками LEGO... Вся система 

образовательных ситуаций воспринимается ими как естественное продолжение их игровой и практической деятельности. 

Уровень специально организованных ситуаций, которые проживают дети, постепенно изменяется: от действий с конкретными предметами 

они переходят к действиям с графическими моделями исследуемых объектов, приобретают опыт знакового фиксирования и выражения в  речи на- 

блюдаемых свойств и закономерностей, увеличивается степень самостоятельности детей. В дошкольном возрасте эмоции играют едва ли не са- 

мую главную роль в развитии личности. Поэтому необходимым условием организации образовательного процесса с дошкольниками является ат- 

мосфера доброжелательности, творчества, созидания. 

Возрастные и индивидуальные особенности детей. 

 
Характерной особенностью данного возраста является развитие познавательных и мыслительных психических процессов: внимания, мыш- 

ления, воображения, памяти, речи. 

 

Внимание. Если на протяжении дошкольного детства преобладающим у ребенка является непроизвольное внимание, то к концу дошколь- 

ного возраста начинает развиваться произвольное внимание. Ребенок начинает его сознательно направлять и удерживать на определенных 

предметах и объектах. 
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Память. К концу дошкольного возраста происходит развитие произвольной зрительной и слуховой памяти. Память начинает играть веду- 

щую роль в организации психических процессов. 

 

Развитие мышления. К концу дошкольного возраста более высокого уровня достигает развитие наглядно-образного мышления и начинает 

развиваться логическое мышление, что способствует формированию способности ребенка выделять существенные свойства и признаки предметов 

окружающего мира, формированию способности сравнения, обобщения, классификации. 

Развитие воображения идет развитие творческого воображения, этому способствуют различные игры, неожиданные ассоциации, яркость и 

конкретность представляемых образов и впечатлений. 

В сфере развития речи к концу дошкольного возраста расширяется активный словарный запас и развивается способность использовать в 

активной речи различные сложнограмматические конструкции. 

Психическое развитие и становление личности ребенка к концу дошкольного возраста тесно связаны с развитием самосознания. У ребенка 

старшего дошкольного возраста формируется самооценка на основе осознания успешности своей деятельности, оценок сверстников, оценки педа- 

гога, одобрения взрослых и родителей. Ребенок становится способным осознавать себя и то положение, которое он в данное время занимает в се- 

мье, в детском коллективе сверстников. 

 
 

Международная программа «Экошколы Зеленый флаг» 

 

На любом возрастном этапе дети проявляют большой интерес к объектам природы и легко усваивают разнообразную информацию, если она 

их привлекает. 

 
Программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой 

 

- у детей появляется произвольность основных психических процессов: способность целенаправленно управлять своим 

поведением, восприятием, вниманием, памятью, формируется монологическая речь, 

- происходит осмысление и осознание многих закономерностей окружающей жизни, законов, регулирующих поведение 

людей в социуме, 

- активно совершенствуется техника выполнения основных движений, 

- в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, протяжённый во времени. 

 

Авторская программа по экологическому образованию дошкольников «Войди в природу другом». 

 

• В этом возрасте формируются и эмоционально-волевые качества: ответственность, инициативность, самоорганизация, самоконтроль. 
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• Мотивированная оценка приводит к формированию аргументированности и убежденности при выборе поведения. 

 

• Экологические знания, трудовые умения и навыки по уходу за растениями и животными, мотивированная оценка поведения сверстников, 

взрослых, собственного способствуют становлению личности ребенка в целом. 

 

 Планируемые результаты освоения части ООП, формируемой участниками образовательных отношений 

 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности» И.А. Лыковой (для детей 5-7 лет). 

 

К шести годам ребенок: 

 

• знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в природе); знает и стара- 
ется соблюдать основные правила личной безопасности; 

• имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно, чтобы быть здоровым (делать зарядку, заниматься физ- 
культурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.); начинает понимать ценность жизни и здоровья; 

• самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носо- 
вым платком, старается быть опрятным и аккуратным), самостоятельно одевается и раздевается, имеет представление о том, как связаны гигиена 
и здоровье человека; 

• осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а затем уже начинать пользоваться; 

• умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может охарактеризовать свое самочувствие; 

• может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки в природе, во время прогулок и 

путешествий в соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не с сиюминутными желаниями и потребностями; 

• активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие поступки в соответствии с первичными ценностными представле- 

ниями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия и результаты 

действий; 

• может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев), предъявляемых взрослым к поведению или к результатам 

деятельности; 

• может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом образе жизни (о некоторых особенностях строения и функционирования орга- 

низма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности, о полезных и вредных при- 

вычках и др.); о поведении во время болезни; 

самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; владеет ос- 

новными культурно-гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, 
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правильно пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой одежды и 

обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды; 

 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым нормативам; 

 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила; 

 

• знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер телефона вызова экстренной помощи; умеет привлечь внимание 

взрослого в случае травмы или недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому; 

 

• интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); активно 

участвует в «открытии» новых знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные средства получения 

информации (в т.ч. Интернет, телевидение и т.п.), пытается их использовать. 

• Способен внести свой вклад для достижения общего результата. 

 
 

Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. Практический курс 

математики». 

По окончанию освоения программы дети смогут: 

 

• продолжать заданную закономерность с 1-2 изменяющимися признаками, найти нарушение закономерности; 

 

•  сравнивать числа в пределах 10 с помощью наглядного материала и устанавливать, на сколько одно число больше или меньше 

другого. Уметь использовать для записи сравнения знаки больше, меньше, поровну; 

 

• выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 на основе предметных действий; 

 

• записывать сложение и вычитание с помощью знаков +, -, =; 

 

• использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания одной или нескольких единиц; 

 

• непосредственно сравнивать предметы по длине, массе, объему (вместимости), площади; 

•  наряду с квадратом, кругом и треугольником узнавать и называть прямоугольник, многоугольник, шар, куб, цилиндр, конус, пирамиду, на- 

ходить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме; 

 

• по заданному образцу конструировать более сложные фигуры из простых. 
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Международная программа «Эко/школы. Зеленый флаг» 

 
 

В результате работы по программе 

 

• у обучающихся воспитывается ответственность и формируется гражданская позиция; 

• налаживается сотрудничество с жителями, организациями и администрацией района; 

• улучшается социальный климат в школе; 

• расширяются знания об окружающей среде; 

• снижается энергопотребление и водопотребление, уменьшается количество отходов; 

• улучшается состояние окружающей среды; 

• дошкольная образовательная организация получает дополнительные средства, например, за сдачу вторсырья на переработку или экономию 

электроэнергии; 

• в существующие школьные курсы вносится экологический аспект; 

• создается возможность проведения интегрированных уроков; 

• применяются новые методики, создаются новые методические материалы; 

• повышается квалификация учителей; 

• дошкольные образовательные организации (по их заявке) вносятся в международную базу данных эко-школ; 

• информация о деятельности школы размещается по запросу на международной страничке программы в Интернете: www.eco-schools.org; 

• расширяется международное сотрудничество учебных заведений; 

• предоставляется возможность бесплатного участия в международных конкурсах, мероприятиях и проектах, проходящих в рамках программы 

Эко-школы/Зеленый флаг 

 
 

Программа «Юный эколог» С.Н.Николаевой 

 

• ориентирован на выполнение основных правил безопасного поведения в природе; 

• принимает и понимает правила здорового образа жизни; 

• развито материально этическое сознание; 

• развит познавательный интерес; 

• способен оценивать состояние природной среды, принимать правильные решения по ее улучшению; 

• у детей сформировано чувство ответственности за жизнь окружающих животных и растений; 

• понимает необходимость охранять природу, проявлять инициативу действий по её охране и предупреждению насилия над природой. 
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Авторская программа по экологическому образованию дошкольников «Войди в природу другом». 

 

• У ребёнка преобладает положительное отношение к природе, он хорошо ориентируется в правилах поведения в природной среде. Стара- 

ется придерживаться их в своей деятельности. 

• Проявляет интерес и стремление к самостоятельному использованию способов познания, осуществления наблюдения, экспериментирова- 

ния без поддержки взрослого. 

• Проявляет любознательность, стремление глубже познать широкий круг объектов. С удовольствием, по собственной инициативе, общает- 

ся с живыми существами, наблюдает за проявлениями их жизни. 

• Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе 

за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности. 

• Отражает свои впечатления в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет 

и т. д.). 
 

 

 

 

II. Содержательный раздел 
 

 Обязательная часть 
 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познава- 

тельных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме,  

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Формирование элементарных математических представлений 

Календарно – тематическое планирование: 
 
 

месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

 Закреплять навыки 
счета в пределах 5, умение 

Упражнять в счете и отсчи- 
тывании предметов в преде- 

Совершенствовать 
навыки счета в пределах 5, 

Учить составлять множество 
из разных элементов, выделять 
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Сентябрь 

образовывать числа на осно- 

ве сравнения двух групп 

предметов, выраженных со- 

седними числами 4 и 5. 

Совершенствовать 

умение различать и назы- 

вать плоские и объёмные 

геометрические фигуры 

(круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник, шар, ци- 

линдр), 

Уточнить представ- 

ления о последовательности 

частей суток: утро, день, ве- 

чер, ночь. 

лах 5 с помощью различных 

анализаторов (на ощупь, на 

слух) 

Закреплять умение сравни- 

вать два предмета по двум 

параметрам величины: дли- 

на и ширина, результат 

сравнения обозначать соот- 

ветствующими выражения- 

ми (например:«Красная лен- 

точка длиннее и шире зеле- 

ной ленточки, а зеленая лен- 

точка короче и уже красной 

ленточки»), 

Совершенствовать умение 

двигаться в заданном на- 

правлении и определять его 

словами: вперед, назад, на- 

право, налево. 

учить понимать независи- 

мость результата счета от 

качественных признаков 

предметов (цвета, формы и 

величины). 

Упражнять в сравне- 

нии пяти предметов по дли- 

не, учить раскладывать их в 

убывающем и возрастаю- 

щем порядке, обозначать 

результаты сравнения сло- 

вами: самый длинный, коро- 

че, еще короче... самый ко- 

роткий (и наоборот). 

Уточнить понимание 

значения слов вчера, сего- 

дня, завтра. 

его части, объединять их в це- 

лое множество и устанавли- 

вать зависимость между целым 

множеством и его частями 

Закреплять представления о 

знакомых плоских геометриче- 

ских фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник) и 

умение раскладывать их на 

группы по качественным при- 

знакам (цвет, форма, величи- 

на). 

Совершенствовать умение оп- 

ределять пространственное на- 

правление относительно себя: 

вперед, назад, слева, справа, 

вверху, внизу. 

 

 

 

 

 

 

 

 
октябрь 

Учить считать в 
пределах 6, показать образо- 

вание числа 6 на основе 

сравнения двух групп пред- 

метов, выраженных сосед- 

ними числами 5 и 6. 

Продолжать разви- 

вать умение сравнивать до 

шести предметов по длине и 

раскладывать их в возрас- 

тающем и убывающем по- 

рядке, результаты сравнения 

обозначать словами: самый 

длинный, короче, еще коро- 

че... самый короткий (и на- 

оборот). 

Учить считать в 
пределах 7, показать образо- 

вание числа 7 на основание 

сравнения двух групп пред- 

метов, выраженных числами 

6 и 7. 

Продолжать разви- 

вать умение сравнивать до 

шести предметов по ширине 

и раскладывать их в убы- 

вающем и возрастающем 

порядке, сравнения обозна- 

чать словами: самый широ- 

кий, уже, еще уже… самый 

узкий (и наоборот). 

Продолжать учить 

Продолжать учить 

считать в пределах 6 и 7, 

знакомить с порядковым 

значением чисел 6 и 7, пра- 

вильно отвечать на вопросы: 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором мес- 

те?». 

Продолжать разви- 

вать умение сравнивать до 

шести предметов по высоте 

и раскладывать их в убы- 

вающем и возрастающем 

порядке, результаты сравне- 

ния обозначать словами: са- 

мый высокий, ниже, еще 

Учить считать в преде- 

лах 8, показать образование 

числа 8 на основе сравнении 

двух групп предметов, выра- 

женных соседними числами 7 

и 8, 

Упражнять в счете и 

отсчете предметов в пределах 

7 по образцу и на слух. 

Совершенствовать 

умение двигаться в заданном 

направлении и обозначать его 

словами: вперед, назад, напра- 

во, налево. 
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 Закреплять представ- 

ления о знакомых объемных 

геометрических фигурах и 

умение раскладывать их на 

группы по качественным 

признакам (форма, величи- 

на). 

определять местоположение 

окружающих людей и пред- 

метов относительно себя и 

обозначать его словами: 

впереди, сзади, слева, спра- 

ва. 

ниже... самый низкий (и на- 

оборот). 

Расширять представ- 

ления о деятельности взрос- 

лых и детей в разное время 

суток, о последовательности 

частей суток 

 

 

 

 

 

 

 

 
ноябрь 

Учить считать в 
пределах 9; показать образо- 

вание числа 9 на основе 

сравнения двух групп пред- 

метов, выраженных сосед- 

ними числами 8 и 9. 

Закреплять представ- 

ления о геометрических фи- 

гурах (крут, квадрат, тре- 

угольник, прямоугольник), 

развивать умение видеть и 

находить в окружающей об- 

становке предметы, имею- 

щие форму знакомых гео- 

метрических фигур. 

Продолжать учить 

определять свое местополо- 

жение среди окружающих 

людей и предметов, обозна- 

чать его словами: впереди, 

сзади, рядом, между. 

Познакомить с 

порядковым значением чи- 

сел 8 и 9, учить правильно 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором мес- 

те?». 

Упражнять в умении 

сравнивать предметы по ве- 

личине (до 7 предметов), 

раскладывать их в убываю- 

щем и возрастающем поряд- 

ке, обозначать результаты 

сравнения словами: самый 

большой, меньше, еще 

меньше… самый маленький 

(и наоборот). 

Упражнять в умении 

находить отличия в изобра- 

жениях предметов. 

Познакомить с 

образованием числа 10 на 

основе сравнения двух 

групп предметов выражен- 

ных соседними числами 9 и 

10, учить правильно отве- 

чать на вопрос «Сколько?». 

Закреплять представ- 

ления о частях суток (утро, 

день, вечер, ночь) и их по- 

следовательности. 

Совершенствовать 

представления о треуголь- 

нике, его свойствах и видах. 

Совершенствовать 

навыки счета по образцу и на 

слух в пределах 10. 

Закреплять умение 

сравнивать 8 предметов по вы- 

соте и раскладывать их в убы- 

вающей и возрастающей по- 

следовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: 

самый высокий, ниже, еще 

ниже… самый низкий (и на- 

оборот). 

Упражнять в умении 

двигаться в заданном направ- 

лении и обозначать его соот- 

ветствующими словами: впе- 

ред, назад, налево, направо. 

 

 

 

 

Декабрь 

Закреплять представ- 

ления о треугольниках и че- 

тырехугольниках, их свой- 

ствах и видах. 

Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10 

с помощью различных ана- 

Учить сравнивать 

рядом стоящие числа в пре- 

делах 5 и понимать отноше- 

ния между ними, правильно 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число 

Продолжать учить 

сравнивать рядом стоящие 

числа в пределах 8 и пони- 

мать отношения между ни- 

ми, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Ка- 

кое число больше?», «Какое 

Продолжать учить 

понимать отношения между 

рядом стоящими числами 9 и 

10. 

Познакомить с цифрой 

6. 

Продолжать развивать 
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 лизаторов (на ощупь, счет и 

воспроизведение опреде- 

ленного количества движе- 

ний). 

Познакомить с 

цифрой 3. 

Познакомить с 

названиями дней недели 

(понедельник и т. д.). 

меньше?», «На сколько чис- 

ло... больше числа...», «На 

сколько число... меньше 

числа...». 

Познакомить с 

цифрой 4. 

Продолжать учить 

определять направление 

движения, используя знаки 

— указатели направления 

движения. 

Закреплять умение 

последовательно называть 

дни недели. 

число меньше?», «На сколь- 

ко число... больше числа...», 

«На сколько число... меньше 

числа...». 

Познакомить с цифрой 5. 

Развивать глазомер, умение 

находить предметы одина- 

ковой длины, равные образ- 

цу. 

Совершенствовать 

умение различать и назы- 

вать знакомые объемные и 

плоские геометрические фи- 

гуры. 

глазомер и умение находить 

предметы одинаковой шири- 

ны, равной образцу. 

Закреплять пространст- 

венные представления и уме- 

ние использовать слова: слева, 

справа, внизу, впереди (перед), 

сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последо- 

вательном назывании дней не- 

дели. 

 

 

 

 

 

Январь 

 Продолжать форми- 

ровать представления о ра- 

венстве групп предметов, 

учить составлять группы 

предметов по заданному 

числу, видеть общее количе- 

ство предметов и называть 

его одним числом. 

Познакомить с цифрой 7. 

Продолжать развивать гла- 

зомер и умение находить 

предметы одинаковой высо- 

ты, равные образцу. 

Учить ориентироваться на 

листе бумаги. 

Познакомить с 
количественным составом 

числа 3 из единиц. 

Познакомить с 

цифрой 8. 

Совершенствовать 

умение видеть в окружаю- 

щих предметах форму зна- 

комых геометрических фи- 

гур: прямоугольника, квад- 

рата, круга, треугольника, 

Продолжать учить 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять и назы- 

вать стороны и углы листа. 

Познакомит с количест- 

венным составом чисел 3 и 4 

из единиц. 

Познакомить с цифрой 

9. 

Продолжать учить 

ориентироваться на листе бу- 

маги, определять и называть 

стороны и углы листа. 

Закреплять умение 

последовательно называть дни 

недели, определять какой день 

недели сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

 Познакомить с количест- 

венным составом чисел 5 из 

единиц. 

Познакомить с 

цифрой от1 до 9 

Совершенствовать 

Закреплять представления о 

количественном составе 

числа 5 из единиц. 

Познакомить со 

счетом в прямом и обратном 

порядке в пределах 5. 

Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10 

и упражнять в счете по об- 

разцу. 

Познакомить со 

счетом в прямом и обратном 

Закреплять представле- 

ние о порядковом значении 

чисел первою десятка и соста- 

ве числа из единиц в пределах 

5. 

Познакомить с цифрой 
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Февраль 

представление о треуголь- 

никах и четырехугольниках. 

Развивать умение 

обозначать в речи положе- 

ние одного предмета по от- 

ношению к другому и свое 

местоположение относи- 

тельно другого лица ( впе- 

реди, сзади, слева, справа) 

Формировать пред- 

ставление о том, что пред- 

мет можно разделить на две 

равные части, учить назы- 

вать части, сравнивать целое 

и часть. 

Совершенствовать 

умение сравнивать 9 пред- 

метов по ширине и высоте, 

раскладывать их в убываю- 

щей и возрастающей после- 

довательности, результаты 

сравнения обозначать соот- 

ветствующими словами. 

порядке в пределах 10. 
Продолжать форми- 

ровать представление о том, 

что предмет можно разде- 

лить на две равные части, 

учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать 

умение видеть в окружаю- 

щих предметах форму зна- 

комых геометрических фи- 

гур (плоских). 

Учить сравнивать два 

предмета по длине с помо- 

щью третьего предмета (ус- 

ловной меры), равного од- 

ному из сравниваемых 

предметов. 

0. 
Совершенствовать 

умение ориентироваться в ок- 

ружающем пространстве отно- 

сительно себя (справа, слева, 

впереди, сзади) и другого ли- 

ца. 

Совершенствовать 

умение сравнивать до 10 пред- 

метов по длине и . располагать 

их в возрастающей последова- 

тельности, результаты сравне- 

ния обозначать соответствую- 

щими словами. 

 

Март 

Познакомить с 

записью числа 10. 

Продолжать учить 

делить круг на две равные 

части, называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить 

сравнивать два предмета по 

ширине с помощью услов- 

ной меры, равной одному из 

сравниваемых предметов. 

Закреплять умение 

последовательно называть 

дни недели. 

Учить делить квадрат 

на две равные части, назы- 

вать части и сравнивать це- 

лое и часть. 

Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10, 

умение обозначать число 

цифрами. 

Развивать представ- 

ление о том, что результат 

счета не зависит от его на- 

правления. 

Совершенствовать 

умение двигаться в задан- 

ном направлении, меняя его 

по сигналу (вперед — назад, 

направо — налево). 

Продолжать знако- 

мить с делением круга на 4 

равные части, учить назы- 

вать части и сравнивать це- 

лое и часть. 

Развивать представ- 

ление о независимости чис- 

ла от цвета и и пространст- 

венного расположения 

предметов. 

Совершенствовать 

представления о треуголь- 

никах и четырёхугольниках. 

Познакомить с делени- 

ем квадрата на 4 равные части, 

учить называть части и срав- 

нивать целое и часть. 

Продолжать учить 

сравнивать предметы по высо- 

те с помощью условной меры, 

равной одному из сравнивае- 

мых предметов. 

Совершенствовать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги, определять сто- 

роны, углы и середину листа. 

Закреплять знание цифр 

от 0 до 9. 
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Апрель 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 10; учить 

понимать отношения рядом 

стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 

и 9, 9 и 10; закреплять уме- 

ние обозначать их цифрами. 

Развивать умение ориенти- 

роваться на листе бумаги, 

определять стороны, углы и 

середину листа. 

Продолжать формировать 

умение видеть в окружаю- 

щих предметах форму зна- 

комых геометрических фи- 

гур. 

Продолжать учить 

понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах 

10. 

Совершенствовать 

умение сравнивать величину 

предметов по представле- 

нию. 

Закреплять умение 

делить круг и квадрат на две 

и четыре равные части, 

учить называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать 

умение составлять число 5 

из единиц. 

Упражнять в умении 

двигаться в заданном на- 

правлении. 

Закреплять умение 

последовательно называть 

дни недели, определять, ка- 

кой день недели сегодня, 

какой был вчера, какой бу- 

дет завтра. 

Закрепление материала 
Закреплять представле- 

ние о том, что результат счета 

не зависит от величины пред- 

метов и расстояния между ни- 

ми (счет в пределах 10). 

Познакомить с цифрами 

1 и 2. 

Дать представление о 

четырехугольнике на основе 

квадрата и прямоугольника. 

 

 

 

 

 

 
Май 

Закрепление материала 
Закреплять представ- 

ления о треугольниках и че- 

тырехугольниках, их свой- 

ствах и видах. 

Совершенствовать 

навыки счета в пределах 10 

с помощью различных ана- 

лизаторов (на ощупь, счет и 

воспроизведение опреде- 

ленного количества движе- 

ний). 

Познакомить с 

цифрой 3. 

Познакомить с 

названиями дней недели 

(понедельник и т. д.). 

Закрепление материала 
Учить сравнивать 

рядом стоящие числа в пре- 

делах 5 и понимать отноше- 

ния между ними, правильно 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Какое число 

больше?», «Какое число 

меньше?», «На сколько чис- 

ло... больше числа...», «На 

сколько число... меньше 

числа...». 

Познакомить с 

цифрой 4. 

Продолжать учить 

определять направление 

движения, используя знаки 

— указатели направления 

движения. 

Закреплять умение 

Закрепление материала 
Продолжать учить 

сравнивать рядом стоящие 

числа в пределах 8 и пони- 

мать отношения между ни- 

ми, правильно отвечать на 

вопросы «Сколько?», «Ка- 

кое число больше?», «Какое 

число меньше?», «На сколь- 

ко число... больше числа...», 

«На сколько число... меньше 

числа...». 

Познакомить с цифрой 5. 

Развивать глазомер, умение 

находить предметы одина- 

ковой длины, равные образ- 

цу. 

Совершенствовать умение 

различать и называть знако- 

мые объемные и плоские 

Закрепление материала 
Продолжать учить 

понимать отношения между 

рядом стоящими числами 9 и 

10. 

Познакомить с цифрой 

6. 

Продолжать развивать 

глазомер и умение находить 

предметы одинаковой шири- 

ны, равной образцу. 

Закреплять пространст- 

венные представления и уме- 

ние использовать слова: слева, 

справа, внизу, впереди (перед), 

сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последо- 

вательном назывании дней не- 

дели. 
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  последовательно называть 

дни недели. 

геометрические фигуры. 
Разминать умение 

видеть и устанавливать ряд 

закономерностей. 

 

 

Ознакомление с окружающим миром 

Календарно – тематическое планирование: 

 

месяц 1 неделя 3 неделя 

 
 

Сентябрь 

 

НОД «Детский сад» 

Показать детям общественную значимость детского сада. 

Формировать понятия о том, что сотрудников детского 

сада надо благодарить за их заботу, уважать за их труд, 

бережно к нему относиться. 

 

НОД «Наш город, моя улица» 

Знакомить детей с родным городом. Формировать началь- 

ные представления о родном крае, его истории, культуре. 

Продолжение знакомства с детским садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка. 

 
 

Октябрь 

 

НОД «Экологическая тропа осенью» 

Расширять представления об объектах экологической 

тропы и о сезонных изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношение к окружающей действительно- 

сти. Систематизировать знания о пользе растений для че- 

ловека и животных. 

 

НОД «Во саду ли, в огороде» 

Расширять представления детей о многообразии мира рас- 

тений; об овощах, фруктах и ягодах. Формировать общие 

представления о пользе овощей и фруктов, о разнообразии 

блюд из них. 

 
 

Ноябрь 

НОД «Мы - россияне» 
Познакомить детей с понятиями Родина, Отечество. Фор- 

мировать у детей представление о России как о родной 

стране. Воспитывать чувство любви к своей родной стра- 

не. 

НОД «Как животные помогают человеку» 
Расширять представления детей о животных разных стран 

и континентов. Способствовать формированию представ- 

лений о том, как животные могут помогать человеку. Раз- 

вивать любознательность, познавательную активность. 

Расширять словарный запас. 

 
 

Декабрь 

НОД «Природа живая и неживая» 
 

Формировать представления у детей о природе. Расши- 

рять представления о разнообразии животного мира, о 

том , что человек –часть природы, и он он должен беречь. 

Охранять и защищать ее. Развивать познавательный инте- 

рес, любознательность, эмоциональную отзывчивость. 

НОД «Зимние явления в природе» 
Расширять представления о зимних изменениях в природе. 

Закреплять знания о зимних месяцах. Активизировать сло- 

варный запас (снегопад, метель, изморозь). 
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Январь 

НОД «Путешествие в страну сказок» 
Продолжать знакомить детей с фольклором, жанром сказ- 

ки, ее строением. Развивать умение поддерживать непри- 

нужденную беседу по содержанию сказки. Воспитывать 

положительное и отрицательное отношение к героям 

сказки. 

НОД «Знакомство с городским транспортом» 
Познакомить детей с основными видами транспортных 

средств, движущихся по дорогам . Воспитывать культуру 

поведения на улице. 

 
 

Февраль 

НОД «О дружбе и друзьях» 
Расширять знания о сверстниках, закреплять правила 

доброжелательного отношения к ним. 

НОД «Российская Армия» 

Расширять представления детей о Российской армии. По- 

знакомить с военными профессиями – пограничник, моряк, 

летчик и др. Воспитывать желание быть сильным, смелым, 

выносливым, чтобы стать защитником Родины. 

 

 

Март 

 

 

 

 

 

Апрель 

НОД «Моя семья» 
Продолжать формировать у детей интерес к семье, членам 

семьи. Побуждать называть имена, отчества членов се- 

мьи; рассказывать об их профессиях, о том, какие они, что 

любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать 

чуткое отношение к самым близким людям –членам се- 

мьи. Обсудить, как дети могут помочь маме дома. 

НОД «День космонавтики» 

Закрепить знания детей о том, что 12 апреля – День Кос- 

монавтики; первым космонавтом был гражданин России 

Юрий Гагарин. Дать знания о том, что полет человека в 

космос – это плод труда многих людей: ученых- 

конструкторов, механиков, врачей и т.д. Воспитывать в 

детях гордость за свою страну. 

НОД «Весеннее пробуждение природы» 
Расширять представления детей о характерных признаках 

весны, об образе жизни лесных зверей и птиц весной. За- 

крепить умение соблюдать правила безопасности на при- 

роде. Воспитывать любознательность. 

 

НОД «Леса и луга нашей Родины» 

Закреплять знания о многообразии растительного мира 

России. Формировать представления о растениях и живот- 

ных леса и луга. Расширять представления о взаимосвязи 

растительного и животного мира. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

 
 

Май 

НОД «День Победы» 
Закрепить знания детей о том, что 9 Мая – День Победы. 

Воспитывать патриотические чувства. Побуждать детей 

уважительно относиться к подвигу наших соотечествен- 

ников во время Великой Отечественной войны. 

НОД «Весна кончается – лето начинается» 
Уточнить и обобщить представления о весне как о сезоне, 

когда в природе быстро меняются условия жизни. Разви- 

вать любознательность. 

 

 

Основы безопасности жизнедеятельности и ЗОЖ 

Календарно – тематическое планирование: 
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Месяц 2 неделя 4 неделя 

 

Сентябрь 

НОД Личная гигиена. Части тела. 
Цель: Довести до сознания детей важность соблюдения ги- 

гиенических процедур. Воспитывать бережное отношение к 

своему здоровью. 

НОД «Здоровье и болезнь. Как устроено тело человека». 

Цель: Научить детей заботиться о своем здоровье, избегать 

ситуаций, приносящих вред здоровью.Научить детей забо- 

титься о своем здоровье, избегать ситуаций, приносящих 

вред здоровью. 

 
 

Октябрь 

НОД Витамины и полезные фрукты. Овощи – фрукты. 
Цель: Познакомить с понятием «витамины» и продуктами, 

богатыми витаминами. Рассказать о значении витаминов для 

здорового развития организма. Обобщить и закрепить поня- 

тия «ягоды», «овощи», «фрукты». 

НОД «Витамины и полезные продукты» 
Цель: Сформировать у детей представления о правильном 

питании, о пользе некоторых продуктов. Довести до созна- 

ния детей то. Что полезны не только фрукты и овощи, но и 

каши, орехи, мед, молочные продукты и т.д. 

 

Ноябрь 

НОД Контакты с животными. Домашние животные. 
Цель: Рассказать об опасных ситуациях, которые могут воз- 

никнуть при контакте с животными. Познакомить с прави- 

лами поведения при встрече с ними. 

НОД «Детские страхи» 
Цель: Научить детей выражать чувство страха, развивать 

умение справляться с ним. Научить выражать чувство страха 

в рисунке. Установление и удаление страхов у детей. 

 

Декабрь 

НОД Одежда и здоровье. Одежда. 
Цель: Рассказать о видах и назначении одежды. Воспиты- 

вать аккуратность, опрятность. 

НОД «Отношение к больному человеку» 
Цель: Пробудить в детях чувство сострадания к больным, 

стремление оказать посильную помощь. 

 
 

Январь 

НОД Пожар. Зима. Новый год. 
Цель: Познакомить детей с пожароопасными предметами. 

Сформировать чувство опасности огня. Довести до сознания 

мысль о том, что некоторыми предметами нельзя пользо- 

ваться самостоятельно. Рассмотреть и обсудить причины и 

ситуации возникновения пожара. Учить детей как действо- 

вать во время   пожара. Помочь запомнить номер телефона 

01. 

НОД «Огонь друг, огонь – враг» 
Цель: Развивать представление о пользе и опасности огня. 

Научить мерам предосторожности при обращении с огнем. 

Дать понятие о том, что спички не игрушка. Воспитывать 

осторожное обращение с огнем. 

 
 

Февраль 

НОД Спорт. Здоровье и спорт. 
Цель: Познакомить с различными видами спорта, рассказать 

о спортсменах. Прививать культуру здорового образа жизни. 

Формировать представление о правильном режиме дня и его 

значении для организма. 

НОД «Почему нужно заниматься спортом?» 
Цель: Способствовать становлению у детей ценностей здо- 

рового образа жизни: занятия спортом очень полезны для 

здоровья. 

 
 

Март 

НОД Знаешь ли ты свой адрес? Что делать, если ты потерял- 

ся? Дом – жилище человека. 

Цель: Объяснить, почему важно знать свой адрес, адрес дет- 

ского сада. Отработать с детьми запоминание и твердое зна- 

НОД «Внешность может быть обманчива» 
Цель: Дать понятие, что приятная внешность не всегда озна- 

чает добрые намерения человека. Объяснить детям, что 

нельзя вступать  в разговор  с незнакомыми людьми – это 
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 ние своего адреса; умение назвать ориентиры, по которым 

можно найти свое место жительства. Рассмотреть и осудить 

опасные ситуации, которые могут возникнуть на улице при 

контакте с незнакомыми людьми. Научить правильному по- 

ведению в таких случаях. 

может быть опасно. 

 

Апрель 

НОД Бытовые приборы (предметы, требующие осторожно- 

го обращения). Лексическая тема: Семья. 

Цель: Познакомить детей с предметами, требующими осто- 

рожного обращения. Довести до сознания мысль, что этими 

предметами детям нельзя пользоваться самостоятельно. 

НОД «Скорая помощь» 
Цель: Познакомить детей с номером телефона «03». Научить 

вызывать скорую помощь. 

 

Май 

НОД «Наш друг – светофор». Лексическая тема: Транспорт. 

Цель: Закреплять знания о том. Что улица делится на две 

части: тротуар и проезжая часть. Закреплять знания о безо- 

пасном поведении на улице. 

Развивать наблюдательность к дорожным знакам и работе 

светофора. Продолжать работу по расширению представле- 

ний о различных видах транспорта. 

НОД «Безопасное поведение на улице» 
Цель: Научить детей правилам поведения на улице: на тро- 

туаре, на проезжей части. 

 

Ознакомление с миром природы 

Календарно – тематическое планирование: 

 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

 

 

 

 

 

 
Сентябрь 

 

 

Мониторинг 

НОД Наш дом-природа. 
Закрепить знания детей о 

живой и живой природе. По- 

знакомить с взаимосвязью 

компонентов природы. Дать 

представление о том, что че- 

ловек - тоже часть природы. 

Воспитывать желание бе- 

режно относиться к природе. 

НОД Золотая осень 

Уточнить и закрепить пред- 

ставления детей о изменениях в 

природе ранней осенью. Уп- 

ражнять детей в употреблении 

глаголов и прилагательных в 

собственной речи. Развивать 

умения четко формулировать 

свои ответы и составлять слож- 

ные предложения 

НОД Рассматривание и 
сравнение овощей и фрук- 

тов 

Закрепить знание детей о 

характерных свойствах 

овощей и фруктов (форма, 

цвет, вкус, особенности по- 

верхности). Уточнить, кто и 

где выращивает овощи и 

фрукты (на огороде — ово- 

щеводы, в саду — садово- 

ды). Развивать умение ребят 

сравнивать объекты, ис- 
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    пользуя модели (форма, 

цвет, характер поверхности, 

рост, вкус, место произра- 

стания — сад, огород). 

Сформировать представле- 

ния о плоде и семени, ввес- 

ти модели плода и семени. 

 

 

 

Октябрь 

НОД Беседа о домашних жи- 

вотных 

Закрепить понятие «домашние 

животные». Учить составлять 

описательные рассказы о до- 

машних животных, используя 

модели. Развивать творческое 

воображение. Учить находить 

признаки внешнего сходства 

домашних животных с пред- 

метами, расположенными во- 

круг (элементы ТРИЗ). Раз- 

вивать логическое мышление 

детей, воспитывать доброе и 

чуткое отношение к живот- 

ным. 

НОД Рассматривание злако- 

вых растений (пшеница, 

овес, ячмень, рожь) 

Познакомить детей со злако- 

выми растениями, из семян 

которых выпекают черный и 

белый хлеб. Учить распо- 

знавать эти растения по их 

характерным особенностям: 

пшеницу (колос метелкой, 

тугой, с короткими волосин- 

ками, золотой), овес (колосок 

длинный, зернышки и воло- 

синки тоже длинные, напо- 

минают сережки), ячмень 

(зернышки округлые, коло- 

сок серого цвета, волосинки 

длинные, но короче чем у 

овса), рожь (колосок креп- 

кий, коричневато- 

золотистый, почти без воло- 

синок). Учить отвечать на 

вопросы полными предло- 

жениями, использовать вы- 

ражения из загадок. 

НОД Составление описатель- 

ного рассказа «Речка, реченька, 

река» 

Расширять представления об 

окружающем мире: реки и их 

характерные признаки, возник- 

новение рек. Продолжать учить 

детей составлять описательные 

рассказы. Развивать умение де- 

тей сравнивать, расширять и 

активизировать словарь детей 

НОД Рассматривание ком- 

натных растений. 

Знакомство с новыми рас- 

тениями (традесканция, ас- 

парагус) 

Познакомить детей с новым 

комнатным растением (ас- 

парагусом). Рассказать о 

родине этого растения, о 

правилах его содержания. 

С помощью моделей закре- 

пить знания о способах 

ухода за растениями, их 

размещении (светолюбивые 

— теневыносливые). 

Предложить детям само- 

стоятельно придумать мо- 

дели формы листа аспара- 

гуса (похож на елочку). 
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Ноябрь 

НОД Рассматривание и срав- 

нение лисы и собаки 

Уточнить и закрепить знания 

детей об особенностях внеш- 

него вида собаки и лисы. Вы- 

явить представления детей об 

особенностях жизни этих жи- 

вотных (где живут, чем пита- 

ются, как добывают пищу, 

способ передвижения). Разви- 

вать умение сравнивать объ- 

екты природы. Систематизи- 

ровать знания детей с помо- 

щью моделей. 

Формировать умение выде- 

лять существенные признаки 

при обобщении — звери, пти- 

цы, рыбы, насекомые (логиче- 

ские задачи). Учить точному 

употреблению слов, активизи- 

ровать словарь детей. Разви- 

вать мышление, учить думать, 

отстаивать свое суждение, 

развивать память. 

Воспитывать выдержку, уме- 

ние слушать товарищей. 

НОД Рассматривание и 
сравнение комнатных расте- 

ний 

Закрепить знания детей о 

комнатных растениях (герань 

душистая, зональная, бего- 

ния «Рекс»). Название, роди- 

на, особенности каждого 

растения в связи с местом 

обитания, особенности ухода 

за растением. 

Учить детей описывать 

внешний вид растения, пра- 

вильно используя название 

частей (корень, стебель, 

лист, цветок), сравнивать 

растения, находить общее и 

различия. Закрепить знания 

детьми моделей, умение ис- 

пользовать их при доказа- 

тельстве (форма листа, по- 

верхность, размер, цвет, кон- 

тур, расположение листьев). 

НОД Беседа о слухе «Самая 

быстрая улитка в мире» 

Познакомить с важным орга- 

ном чувств — ухом. Дать поня- 

тие о его функциях. Рассказать, 

как работает слуховой аппарат, 

как важно соблюдать гигиени- 

ческие правила; объяснить, что 

ухо — очень чувствительный и 

нежный (ранимый) орган, от 

состояния которого зависит 

благополучие человека. Воспи- 

тывать бережное отношение к 

своему здоровью. 

НОД Кто живет в реке и в 

озере 

Закрепить знания о пресно- 

водных обитателях рек и 

озер .Развивать умение 

классифицировать рыб, во- 

доплавающих птиц, гнез- 

дящихся на берегах рек и 

озер. Совершенствовать 

устную речь. Активизиро- 

вать словарный запас детей. 

 

 

 

 

 

 
Декабрь 

НОД Беседа о снеге 
Помочь детям установить за- 

висимость состояния снега от 

температуры воздуха. Учить 

способам распознающего на- 

блюдения. Закрепить знания о 

свойствах твердых и жидких 

предметов, используя метод 

маленьких человечков 

НОД Знакомство с волком 

Дать детям новые знания о 

волке: внешнем виде, образе 

жизни, повадках и способах 

охоты зимой и лесе. Обога- 

щения словарного запаса 

словами — «вожак», «лого- 

во», «хищник»; активизация 

словаря - «волчья стая», «до- 

НОД Экологическая викторина 
«Знатоки природы» 

Закрепить знания детей о при- 

роде. Вырабатывать 

быстро находить правильный 

ответ. Воспитывать любовь к 

природе, бережное отношение к 

ней. 

НОД Изготовление плаката 
«Оставь елку в лесу». 

Познакомить детей с плака- 

том как особым видом 

цветного рисунка, на кото- 

ром есть слова, призываю- 

щие к добрым делам или 

соблюдению правил пове- 

дения. Учить придумывать 
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 (ТРИЗ).Развивать у детей 

творческое воображение. Ак- 

тивизировать речь за счет слов 

«тает», «замерзает», «снежная 

крупа». 

Учить анализировать (игра 

«Хорошо - плохо»). 

быча», «сильные ноги», 
«острые клыки», «насторо- 

женно», «подкрадываться». 

Развивать умение анализиро- 

вать, обобщать и сравнивать, 

делать выводы, развивать 

доказательную вещь. 

 содержание плаката 
,направленного на сохране- 

ние елок, изображать его. 

Воспитывать желание за- 

щищать природу, доводить 

дело до конца. 

 

 

 

 

Январь 

 НОД Беседа «Зимой в лесу» 

Уточнить представления де- 

тей об образе жизни лесных 

зверей (белка, заяц, волк, 

медведь, лось, еж) зимой. 

Обобщить знания детей о 

типичных повадках зверей 

зимой, способах защиты от 

врагов, добывания пищи. 

Активизировать словарь (но- 

ра, дупло, хищник) 

НОД Беседа «Растение как жи- 

вое существо» 

Сформировать у детей пред- 

ставление о приспособлении 

растений к среде обитания и к 

сезону. Закрепить пред- 

ставление детей о том, что рас- 

тениям необходимы тепло, свет, 

вода, земля. 

НОД Рассказ педагога «Для 

чего человеку нос?» 

Познакомить детей с важ- 

ным органом обоняния — 

носом и его функциями. 

Учить бережно относиться 

к своему здоровью. 

 

 

 

 

 

Февраль 

НОД Знакомство детей с жи- 

вотными жарких стран 

Расширять и углублять пред- 

ставление детей о диких жи- 

вотных. Систематизировать 

представления детей об уме- 

нии животных приспосабли- 

ваться к среде обитания. 

Учить детей по внешнему ви- 

ду животного определять ме- 

сто его обитания. Расширять 

кругозор детей, воспитывать 

любознательность. 

НОД Знакомство детей с 
животными холодных стран 

Расширять и углублять 

представление детей о диких 

животных. Систематизиро- 

вать представления детей об 

умении животных приспо- 

сабливаться к среде обита- 

ния. Учить детей по внешне- 

му виду животного опреде- 

лять место его обитания. Рас- 

ширять кругозор детей, вос- 

питывать любознательность. 

НОД Игровое занятие «Наши 

умные помощники — органы 

чувств» 

Цели. Сформировать у детей 

представления о способах по- 

знания окружающего мира. За- 

крепить знания о необходи- 

мости ухода за органами 

чувств. Развивать умение пони- 

мать мимику человека. 

НОД Обобщающая беседа о 

зиме «Как много интерес- 

ного бывает зимой!» 

Цели. Сформировать обоб- 

щенное представление де- 

тей о зиме. Развивать по- 

знавательную активность 

детей. Воспитывать пози- 

тивное отношение детей к 

зиме 

 НОД Черенкование комнат- 

ных растений. Осмотр и под- 

кормка комнатных растений 

Закрепить знания детей об ус- 

НОД Обобщающее занятие 
«У нас в гостях животные» 

Активизировать знания де- 

тей о животных, упражнять в 

НОД Путешествие с брызгал- 

кой. 

Закрепить знания об агрегатных 

состояниях воды. Расширить 

НОД Рассказ воспитателя 
«Муравьи — санитары ле- 

са» 

Цели. Углубить знания де- 
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Март 

ловиях, необходимых для рос- 

та комнатных растений, об 

уходе за ними (полив, рыхле- 

ние, обрезка); сообщить де- 

тям, что с наступлением весны 

растения начинают быстро 

расти, но для этого их надо 

пересадить в свежую землю и 

подкармливать. Воспитывать 

у детей интерес и пробудить 

желание ухаживать за комнат- 

ными растениями. 

умении обобщать животных 

по существенным признакам 

(звери, птицы, рыбы). Учить 

группировать животных по 

способу приспособления к 

окружающей среде (домаш- 

ние — дикие, хищные траво- 

ядные). Развивать логическое 

мышление, умение отстаи- 

вать свои суждения. Разви- 

вать ориентацию, умение с 

помощью мимики и панто- 

мимы передать образ живот- 

ного. 

представление детей о свойст- 

вах воды. Развивать любозна- 

тельность и навыки проведения 

опытов. Воспитывать желание 

бережно относиться к воде. 

тей о муравьях, их образе 

жизни, сформировать пред- 

ставления об их роли в 

жизни леса. Воспитывать 

бережное отношение к му- 

равьям. 

 

 

 

 

Апрель 

НОД Экологическая сказка 
«Ручеек» 

С помощью сказки показать 

детям взаимосвязь всего жи- 

вого в природе. Развивать по- 

знавательные способности де- 

тей. Игровое занятие «Что и 

как человек ест» 

Выявить различие в употреб- 

лении пиши животными и че- 

ловеком. Объяснить детям, 

почему необходимо обра- 

батывать сырую пищу. Закре- 

пить исторические сведения, 

как первобытные люди добы- 

вали и употребляли пищу. 

НОД Комплексное занятие 
«Доктора леса» 

Цели. Продолжать формиро- 

вать умение находить связи 

между изменениями в нежи- 

вой и живой природе. Закре- 

пить знания детей о птицах, 

которые помогают сохранять 

лес от вредных насекомых. 

Развивать зрительную па- 

мять и логическое системное 

мышление. 

НОД С Днем рождения, Земля! 

(игра-путешествие). 

Уточнить представления о жиз- 

ни на Земле. Формировать же- 

лание сделать полезное для 

планеты Земля. 

НОД Весенние первоцветы. 
Развивать представления 

детей о весенних лесных 

первоцветах, об их значе- 

нии в природе. Формиро- 

вать реалистическое пред- 

ставление об окружающей 

природе. Воспитывать же- 

лание стать другом приро- 

ды, беречь и охранять ее. 
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Май 

НОД Экскурсия в весенний 

парк. 

Обратить внимание детей на 

изменения, происходящие в 

природе в связи с наступлени- 

ем теплой погоды. Учить де- 

тей понимать причины насту- 

пивших в природе изменений. 

Закрепить знание правил по- 

ведения в парке. 

НОД Все нужны на Земле. 

Развивать эмоционально- 

положительное , экологиче- 

ски правильное к внешне не- 

привлекательным объектам. 

Развивать понимание ценно- 

сти жизни, значимости жи- 

вых существ, их взаимосвязи 

в природе. Закрепить пред- 

ставления детей о приспо- 

собляемости животных к 

среде обитания. 

НОД Культурные и дикорасту- 

щие растения. 

Дать детям представление о ди- 

корастущих и культурных рас- 

тениях. Научить различать гри- 

бы, плоды, ягоды. Воспитывать 

интерес к растениям. 

НОД Заключительная бесе- 

да о весне 

Цели. Закрепить знания де- 

тей о весенних изменениях 

в живой и неживой приро- 

де. Продолжать формиро- 

вать умение находить связи 

в природе. Развивать уме- 

ние сравнивать различные 

периоды весны. Развивать 

логическое и системное 

мышление. Воспитывать 

радостное, заботливое от- 

ношение детей к природе. 

 

 

 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, граммати- 

чески правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие интонационной культуры речи, фонематического  

слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Развитие речи, приобщение к художественной литературе 

Календарно – тематическое планирование: 

 

Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

НОД «Мы – воспитанники 

старшей группы» 

- Дать детям возможность ис- 

пытать гордость от того, что 

они теперь старшие дошколь- 

ники. Напомнить, чем зани- 

маются на занятиях по разви- 

тию речи. 

НОД Рассказывание русской 

народной сказки «Заяц- хва- 

стун» и присказки «Начина- 

ются наши сказки…» 

- Вспомнить с детьми назва- 

ния русских народных сказок 

и познакомить их с новыми 

произведениями: сказкой «За- 

НОД Пересказ сказки «Заяц- 

хвастун» 

- Помочь детям составить 

план пересказа сказки. Нау- 

чить пересказывать сказку. 

Придерживаясь плана. 

НОД Обучение рассказыва- 

нию: составление рассказов 

НОД Весёлые рассказы 

Н.Носова 

- Познакомить детей с новы- 

ми весёлыми произведениями 

Н.Носова. Интерес к весёлым 

произведениям о детях. 

 

НОД Рассматривание сюжет- 
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НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков 

з-с 

- Упражнять детей в отчётли- 

вом произношении звуков з-с 

и их дифференциации; позна- 

комить со скороговоркой 

яц- хвастун» (в обработке 

О.Капицы) и присказкой «На- 

чинаются наши сказки» 

НОД Заучивание стихотворе- 

ния И. Белоусова «Осень» (в 

сокращении) 

- Помочь детям запомнить и 

выразительно читать стихо- 

творение И. Белоусова 

«Осень» 

на тему «Осень наступила». 

Чтение стихотворений о ран- 

ней осени. 

- Научить детей рассказывать 

(личный опыт), ориентируясь 

на план. Приобщать к воспри- 

ятию поэтических произведе- 

ний о природе. Воспитывать 

любовь к природе во всех её 

проявлениях. 

ной картины «Осенний день» 

и составление рассказов по 

ней. 

- Совершенствовать умение 

детей составлять повествова- 

тельные рассказы по картине. 

Придерживаясь плана. Воспи- 

тывать любовь к природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Октябрь 

НОД Лексические упражне- 

ния. Чтение стихотворения 

С.Маршака «Пудель» 

- Активизировать в речи детей 

существительные и прилага- 

тельные; познакомить с про- 

изведением- перевёртышем. 

 

 

НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков с-ц 

Закрепить правильное произ- 

ношение звуков с-ц; научить 

детей дифференцировать зву- 

ки: различать в словах. Выде- 

лять слова с заданным звуком 

из фразовой речи, называть 

слова со звуками с и ц; разви- 

вать умение слышать в риф- 

мовке выделяемое слово; уп- 

ражнять в произнесении слов 

с различной громкостью и в 

разном темпе. Познакомить 

детей с новой загадкой. 

НОД Учимся быть вежливы- 

ми. Заучивание стихотворе- 

ния Р. Сефа «Совет» 

- Продолжать упражнять де- 

тей в умении быть вежливы- 

ми. Помочь запомнить стихо- 

творение Р. Сефа «Совет», 

научить выразительно читать 

его. 

Память, мышление. 

 

НОД Учимся вежливости 

- Рассказать детям о некото- 

рых правилах поведения, о 

необходимости соблюдать их; 

активизировать в речи дошко- 

льников соответствующие 

слова и обороты речи. 

НОД Обучение рассказыва- 

нию: описание кукол 

- Помочь детям составить 

план описания куклы; научить 

дошкольников, составляя рас- 

сказы быть самостоятельны- 

ми. Руководствоваться пла- 

ном. 

 

 

НОД Рассматривание карти- 

ны «Ежи» и составление рас- 

сказа по ней 

- Помочь детям рассмотреть и 

озаглавить картину. Научить 

самостоятельно составлять 

рассказ по картинке. Придер- 

живаясь плана, Воспитывать 

бережное отношение к окру- 

жающей природе, заботу о 

ближних, культура общения. 

НОД Лексико - грамматиче- 

ские упражнения. Чтение 

сказки «Крылатый, мохнатый 

да масляный» 

- Упражнять детей в подборе 

существительных к прилага- 

тельным. Познакомить с рус- 

ской народной сказкой «Кры- 

латый, мохнатый да масля- 

ный» (обработка 

И.Карнауховой), помочь по- 

нять её смысл. Воспитывать 

понимание, любовь к русско- 

му народному творчеству. 

 

НОД Литературный калейдо- 

скоп 

- Выяснить у детей, какие ли- 

тературные произведения они 

помнят 
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Ноябрь 

НОД Чтение стихов о позд- 

ней осени. Дидактическое уп- 

ражнение «Заверши предло- 

жение» 

- Приобщать детей к поэзии, 

развивать поэтический слух. 

Упражнять в составлении 

сложноподчинённых предло- 

жений. Любовь к поэзии. 

 

 

 

НОД Рассказывание по кар- 

тине 

- Научить детей с помощью 

раздаточных карточек и осно- 

вы матрицы самостоятельно 

создавать картину и состав- 

лять по ней рассказ. Интерес к 

занятию. 

НОД Чтение русской народ- 

ной сказки «Хаврошечка» 

- Вспомнить известные детям 

русские народные сказки. По- 

знакомить со сказкой «Хав- 

рошечка», Помочь запомнить 

начальную фразу и концовку 

произведения. Развивать уме- 

ние отличать сказочные си- 

туации от реальных. Любовь к 

русским народным сказкам. 

Сопереживание. Сострадание. 

 

НОД Звуковая культура речи 

: работа со звуками ж-ш 

- Упражнять детей в отчётли- 

вом произнесении слов со 

звуками ж и ш; развивать фо- 

нематический слух: упраж- 

нять в различении (на слух) 

знакомого звука, в умении 

дифференцировать звуки ж- 

ш в словах; научить находить 

в рифмовках и стихах слова 

со звуками ж-ш; совершенст- 

вовать интонационную выра- 

зительность речи; отрабаты- 

вать речевое дыхание 

НОД Обучение рассказыва- 

нию 

- Научить детей творческому 

рассказыванию в ходе приду- 

мывания концовки к сказке 

«Айога». Понимание. Состра- 

дание. 

 

 

 

 

 
НОД Завершение работы над 

сказкой «Айога» 

- Приучать детей ответствен- 

но относиться к зданиям вос- 

питателя. 

НОД Пересказ рассказа 
В.Бианки «Купание медве- 

жат» 

- Научить детей последова- 

тельно и логично пересказы- 

вать литературный текст, ста- 

раясь правильно строить 

предложения. Интерес к заня- 

тию. 

 

 

 

НОД Чтение рассказа 

Б.Житкова «Как я ловил чело- 

вечков» 

- Помочь детям вспомнить 

известные им рассказы, по- 

знакомить с рассказом 

Б.Житкова «Как я ловил чело- 

вечков». 

 НОД Дидактические упраж- 

нения: «Хоккей», «Кафе». 

- Упражнять детей в умении 

различать и выполнять зада- 

ния на пространственное пе- 

ремещение предмета («Хок- 

кей»); вести диалог, употреб- 

НОД Пересказ эскимоской 

сказки «Как лисичка бычка 

обидела» 

- Помочь детям понять и за- 

помнить содержание сказки 

«Как лисичка бычка обидела» 

(обр. В. Глоцера и 

НОД Чтение сказки П. Бажо- 

ва «Серебряное копытце» 

- Познакомить детей со сказ- 

кой П. Бажова «Серебряное 

копытце». 

НОД Обучение рассказыва- 

нию по картине «Зимнее раз- 

влечение» 

- Учить детей целенаправлен- 

ному рассматриванию карти- 

ны (целевое восприятие, по- 

следовательное рассматрива- 
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Декабрь 

ляя общепринятые обращения 

к официанту («Кафе»). 

 

 

 

НОД Чтение стихотворений о 

зиме 

- Познакомить детей со сти- 

хотворениями о зиме, приоб- 

щать их к высокой поэзии 

Г.Снегирева), учить переска- 

зывать ее. 

 

 

 

НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация 

звуков с-ш 

- Совершенствовать слуховое 

восприятие детей с помощью 

упражнении на различение 

звуков с-ш, на определение 

позиции звука в слове. 

 

 

 

 

 
НОД Дидактические игры со 

словами 

- Учить детей правильно ха- 

рактеризовать пространствен- 

ные отношения, подбирать 

рифмующиеся слова. 

ние отдельных самостоятель- 

ных эпизодов, оценка изобра- 

женного); воспитывать уме- 

ние составлять логичный, 

эмоциональный и содержа- 

тельный рассказ. 

 

 

НОД Чтение рассказа С. Ге- 

оргиева «Я спас Деда Моро- 

за» 

- Познакомить детей с новым 

художественным произведе- 

нием, помочь понять, почему 

это рассказ, а не сказка. 

 

 

 

 

 

 

 
Январь 

 НОД Чтение стихотворений о 
зиме. Заучивание стихотворе- 

ния И.Сурикова «Детство» 

- Приобщать детей к воспри- 

ятию поэтических произведе- 

ний. Помочь запомнить и вы- 

разительно читать стихотво- 

рение И.Сурикова «Детст- 

во»(в сокращении)Память. 

 
 

НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков з-ж 

- Совершенствовать слуховое 

восприятие детей с помощью 

упражнений на различение 

звуков з-ж. Взаимопомощь, 

коммуникабельность. 

НОД Обучение рассказыва- 
нию. Дидактическое упраж- 

нение «Что это?» 

- Упражнять детей в творче- 

ском рассказывании; в умении 

употреблять обобщающие 

слова. Коммуникабельность. 

 

 

НОД Чтение сказки 

Б.Шергина «Рифмы», стихо- 

творения Э.Мошковской 

«Вежливое слово» 

- Познакомить детей с не- 

обычной сказкой Б.Шергина 

«Рифмы» и стихотворением 

Э.Мошковской «Вежливое 

слово». Обогащать словарь 

НОД Рассказывание по теме 
«Моя любимая игрушка». Ди- 

дактическое упражнение 

«Подскажи слово» 

- Научить детей составлять 

рассказы на темы из личного 

опыта. Упражнять в образова- 

нии слов-антонимов. Творче- 

ство 

 
 

НОД Пересказ сказки 

Э.Шима «Соловей и Воронё- 

нок» 

- Научить детей пересказы- 

вать текст (целиком и по ро- 

лям). Смекалка, взаимопо- 

мощь, словотворчество. 
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   детей вежливыми словами. 

Интерес к занятию, звукопод- 

ражание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Февраль 

НОД Беседа на тему «О 

друзьях и дружбе» 

- Продолжать помогать детям 

осваивать нормы поведения, 

научить доброжелательности, 

умение вести непринуждён- 

ную беседу. 

 
 

НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ч-щ 

- Упражнять детей в умении 

различать на слух сходные по 

артикуляции звуки 

НОД Чтение русской народ- 

ной сказки «Царевна - лягуш- 

ка» 

- Познакомить детей с вол- 

шебной сказкой «Царевна- 

лягушка». Любовь к сказкам, 

умение понимать добро и зло. 

 

 

НОД Обучение рассказыва- 

нию по картине «Зайцы» 

- Учить рассказывать о карти- 

не, придерживаясь плана. 

НОД Пересказ сказки 

А.Н.Толстого «Ёж» 

Научить детей пересказывать 

сказку, сохраняя некоторые 

авторские обороты; совер- 

шенствовать интонационную 

выразительность речи. Па- 

мять. Мышление. 

 
 

НОД Беседа на тему «Я меч- 

тал…» Дидактическая игра 

«Подбери рифму» 

- Учить участвовать в коллек- 

тивном разговоре, помогая им 

содержательно строить выска- 

зывания. 

НОД Чтение стихотворения 

Ю.Владимирова «Чудаки» 

- Совершенствовать умение 

выразительно читать стихо- 

творение по ролям 

 

 

НОД Обучение рассказыва- 

нию по картине «Мы для ми- 

лой мамочки…» 

- Помогать детям составлять 

рассказы по картинкам с по- 

следовательно развивающим- 

ся действием. Способствовать 

совершенствованию диалоги- 

ческой речи внимание. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Март 

НОД Беседа на тему «Наши 
мамы». Чтение стихотворения 

Е. Благининой «Посидим в 

тишине» и А. Барто «Перед 

сном» 

Помочь детям понять, как 

много времени и сил отнимает 

у матери работа по дому; ука- 

зать на необходимость помо- 

щи мамам; вызвать доброе, 

внимательное, уважительное 

отношение к старшим. 

 

НОД Чтение сказки «Сивка- 

Бурка» 

НОД Рассказы на тему «Как 

мы поздравляли сотрудников 

детского сада с Международ- 

ным женским днём 8 марта» 

Дидактическая игра «Где мы 

были, мы не скажем…» 

Научить детей составлять 

подробные и интересные рас- 

сказы на темы из личного 

опыта; развивать инициативу, 

способность импровизиро- 

вать. Творчество. 

 
 

НОД Чтение рассказа 

НОД Составление рассказа по 

картинкам «Купили щенка» 

- Научить детей работать с 

картинками с последователь- 

но развивающимся действием. 

 

 

 

НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков ц - ч. 

Чтение стихотворения Дж. 

Ривза «Шумный Ба-Бах» 

- Научить детей дифференци- 

ровать звуки ц-ч, познакомить 

НОД Чтение рассказов из 
книги Г.Снегирёва «Про пин- 

гвинов». Дидактическое уп- 

ражнение «Закончи предло- 

жение» 

- Познакомить детей с ма- 

ленькими рассказами о жи- 

вотных, из жизни пингвинов. 

Научить строить сложнопод- 

чинённые предложения. 

 

НОД Пересказ рассказов из 

книги Г.Снегирёва «Про пин- 

гвинов» 

- Научить детей свободно, без 
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 - Помочь детям вспомнить 

содержание знакомых вол- 

шебных русских народных 

сказок, познакомить со сказ- 

кой «Сивка- Бурка» 

В.Драгунского «Друг детства» 

Познакомить детей с расска- 

зом В.Драгунского «Друг дет- 

ства», помочь им оценить по- 

ступок мальчика 

со стихотворением Дж. Ривза 
«Шумный Ба-Бах» 

повторов и ненужных (ме- 

шающих восприятию) слов 

пересказывать эпизоды из 

книги Г.Снегирёва «Про пин- 

гвинов» по своему выбору 

 

 

 

 

 

 
Апрель 

НОД Чтение стихотворений о 

весне. Дидактическая игра 

«Угадай слово» 

- Продолжать приобщать де- 

тей к позиции; научить зада- 

вать вопросы и искать крат- 

чайшие пути решения логиче- 

ской задачи. 

 

НОД Обучение рассказыва- 

нию по теме «Мой любимый 

мультфильм» 

- Помогать детям составлять 

рассказы на темы из личного 

опыта 

НОД Повторение программ- 

ных стихотворений. Заучива- 

ние наизусть стихотворения 

В.Орлова «Ты скажи мне, ре- 

ченька лесная…» 

- Помочь детям вспомнить 

программные стихотворения 

и запомнить стихотворение 

В.Орлова «Ты скажи мне, ре- 

ченька лесная». Память, 

мышление. 

НОД Пересказ «загадочных 

историй» (по Н.Сладкову) 

- Продолжать обучать детей 

пересказыванию. Мышление, 

логика 

НОД Чтение рассказа 
К.Паустовского «Кот- ворю- 

га» 

- Познакомить с рассказом 

К.Паустовского. 

 

НОД Звуковая культура речи: 

дифференциация звуков 

л-р 

Упражнять детей в различе- 

нии звуков л-р в словах, фра- 

зовой речи; научить слышать 

звук в слове, определять его 

позицию, называть слова на 

заданный звук. 

НОД Чтение сказки В. Катае- 

ва «Цветик - семицветик» 

- Познакомить со сказкой В. 

Катаева «Цветик - 

семицветик» 

НОД Дидактические игры со 

словами. Чтение небылиц 

- Активизировать словарь де- 

тей. 

 

 

 

 

Май 

НОД Обучение рассказыва- 

нию по картинкам. 

- Закреплять умение детей со- 

ставлять рассказ по картинкам 

с последовательно развиваю- 

щимися действиями. 

НОД Чтение рассказа В. Дра- 

гунского «Сверху вниз, наис- 

косок». Лексические упраж- 

нения. 

- Уточнить, что такое рассказ; 

познакомить с новым юмори- 

стическим рассказом. Активи- 

зировать словарь детей. 

НОД Лексические упражне- 

ния. 

- Проверить, насколько богат 

словарный запас детей. 

НОД Чтение русской народ- 

ной сказки «Финист – Ясный 

сокол» 

- Проверить, знают ли дети 

основные черты народной 

сказки. Познакомить со сказ- 

кой «Финист – Ясный сокол» 

НОД Рассказывание на тему 
«Забавные истории из моей 

жизни» 

- Проверить, умеют ли дети 

составлять подробные и логи- 

ческие рассказы на темы из 

личного опыта. 

НОД Звуковая культура речи 

(проверочное). 

- Проверить, умеют ли дети 

различать звуки и четко и 

правильно произносить их. 

НОД Рассказывание на тему 
«Забавные истории из моей 

жизни» 

- Проверить, умеют ли дети 

составлять подробные и логи- 

ческие рассказы на темы из 

личного опыта. 

НОД Повторение пройденно- 

го материала. 

- Работа по закреплению 

пройденного материала (по 

выбору педагога). 
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 Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

 

Художественно – эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, мира природы, становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искус- 

ства; восприятие музыки, художественной литературы. Фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной  творческой деятельности детей (изобразительной, музыкальной). 

Изобразительная деятельность 

Календарно – тематическое планирование по рисованию, лепке, аппликации: 

 

месяц  

вид 

деятельности 

 

1 неделя 

 

2 неделя 

 

3 неделя 

 

4 неделя 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

    НОД Осень 
  . Цель: Расширять представ- 
   ления о характерных при- 

аппликация мониторинг  знаках осени. Развивать 
   мелкую моторику рук, твор- 
   ческие способности. Учить 
   создавать осеннюю компо- 
   зицию 

    

НОД Неваляшка 
 

лепка мониторинг Цель: Закреплять умение 
  раскатывать кусок пластили- 
  на в шар движениями ладо- 
  ней, прижимать. Передавать 

  круглую форму 

  1 НОД Игрушки для маль- 1 НОД Осень. Печать листи- 1 НОД Золотая осень. 

чиков и девочек ками. Цель: Развивать чувство 

Цель: Способствовать разви- Цель: Закреплять представ- композиции, цветовосприя- 

тию познавательной сферы, ления детей о характерных тия. Продолжать учить де- 

развивать самостоятельность признаках осени. Учить пе- тей отражать в рисунке 

в придумывании рисования редавать в рисунке строение осенние впечатления. Закре- 



61 

 

   предметов, относящихся к 
мальчикам или девочкам. 

дерева: ствол - кистью, крона 
– отпечаток листа. 

плять приемы рисования ки- 
стью. 

рисование мониторинг    

  2 НОД Веточка рябины 
Цель: Закрепить знание о 

строении дерева, его харак- 

терные особенности, строе- 

ние веток, листьев, их цвет. 

Развивать навыки рисования 

красками. 

2 НОД   Деревья   в   нашем 
парке. 

Цель: Учить рисовать лист- 

венные деревья. Передавая 

характерные особенности 

строения ствола и кроны, 

цвета. Совершенствовать 

изобразительные умения, 

используя различные средст- 

ва изображения. 

 

2 НОД Знакомство с аква- 

релью. 

Цель: Познакомить с аква- 

рельными красками, их осо- 

бенностями. Учить созда- 

вать оттеночные цвета пу- 

тем смешивания красок на 

палитре. Учить тщательно 

промывать кисть, сушить ее 

о салфетку. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

аппликация НОД Золотая береза 
( в технике обрывания) 

Цель: Учить сочетать разные 

изобразительные техники для 

передачи характерных особен- 

ностей золотой кроны и строй- 

ного ствола с тонкими ветками 

 НОД Цветные зонтики 
Цель: Закрепить умение за- 

круглять уголки для получе- 

ния купола зонтика, показать 

варианты оформления края, 

познакомить с новым прие- 

мом оформления - раздвиже- 

ния 

 

лепка  НОД Веселые человечки 
Цель: Учить лепить фигурки 

человека из удлиненного ци- 

линдра путем надрезания 

стекой и дополнения дета- 

лями. 

 НОД Кто под дождиком 
промок? 

Цель: Учить лепить скульп- 

турным способом (лепка из 

целого куска) путем вытяги- 

вания и моделирования час- 
тей. 

рисование 1 НОД Загадки с грядки. 
Цель: Учить передавать форму 

и характерные особенности 

овощей по их описанию в за- 

гадках; создавать цветовые и 

фантазийные образы. Само- 

1 НОД Осенние листья. 
Цель: Учить детей рисовать 

с натуры, передавая форму и 

окраску осенних листьев. 

Поддерживать творческие 

проявления. 

1 НОД Знакомство с горо- 
децкой росписью. 

Цель: познакомить детей с 

городецкой росписью. Учить 

выделять ее яркий, народный 

колорит, композицию узора, 

1 НОД Веселые игрушки. 
Цель: Познакомить детей с 

деревянной богородской иг- 

рушкой. Учить выделять 

выразительные средства 

этого вида народных игру- 
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  стоятельно смешивать краски 

для получения нужного оттен- 

ка. 

 
 

2 НОД Дымковская слобода 

(деревня). 

Цель: Закреплять знания о 

дымковской игрушке, о дым- 

ковской росписи. Воспитывать 

эмоционально-положительное 

отношение к народному деко- 

ративному искусству. 

 

 

 

 

2 НОД Идет дождь. 

Цель: Учить отражать в ри- 

сунке впечатления от окру- 

жающей жизни. Учить поль- 

зоваться приобретенными 

приемами для передачи яв- 

ления в рисунке. Упражнять 

в рисовании простым гра- 

фитным и цветными каран- 

дашами. 

мазки. Точки. Учить рисо- 

вать эти элементы кистью. 

Вызвать желание создавать 

красивый узор. 

 

2 НОД Городецкая роспись. 

Цель:  Развивать эстетиче- 

ское восприятие.  Чувство 

цвета,  ритма, композиции. 

Продолжать знакомить с го- 

родецкой росписью. Учить 

рисовать элементы росписи. 

Упражнять в  составлении 

оттенков цвета. 

шек. Учить выбирать мате- 

риал для рисования по сво- 

ему желанию. 

 
 

2 НОД Девочка в нарядном 

платье. 

Цель: Учить рисовать фигу- 

ру человека, передавать 

форму платья. Форму и рас- 

положение частей. Соотно- 

шение их по величине. Про- 

должать учить рисовать 

крупно. Во весь лист. Закре- 

плять приемы рисования и 

закрашивания рисунков ка- 

рандашами. 

 
Н

о
я

б
р

ь
 

аппликация НОД Автобус 
Цель: Учить передавать харак- 

терные особенности формы ав- 

тобуса. Закреплять умение раз- 

резать полоску на одинаковые 

квадраты 

 НОД Дома не нашей улице 

Цель: Учить вырезать дома 

из бумаги, сложенной гар- 

мошкой. Совершенствовать 

технику вырезания ножни- 

цами. Развивать композици- 

онные умения. Закреплять 

навыки работы с клеем, ки- 
стью, салфеткой. 

 

лепка  НОД Пернатые, мохнатые, 
колючие. 

Цель: Вызвать интерес к 

экспериментированию с 

пластическими материалами 

и худ. Инструментами. Со- 

вершенствовать технику 

скульптурной лепки. 

 НОД Ничего себе картина, 
ничего себе жара! 

Цель: Учить создавать в 

лепке фантазийные компо- 

зиции. Развивать творческое 

воображение, пространст- 

венное мышление. 

рисование 1 НОД Золотая хохлома и зо- 1 НОД Чудесные превраще- 1 НОД Сказочные домики. 1 НОД Грузовая машина. 
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  лотой лес. 
Цель: Учить рисовать на бума- 

ге узоры из растительных эле- 

ментов по мотивам хохломской 

росписи, использовать элемен- 

ты декора при оформлении 

книжек-самоделок. Учить уме- 

ло пользоваться кистью. 

 

 

 

2 НОД Лиса кумушка, и ли- 

сонька-голубушка. 

Цель: Учить рисовать, раскры- 

вая тему литературного произ- 

ведения, передавая характер и 

настроение героев. Развивать 

композиционные умения. 

ния кляксы. 
Цель: Создать условия для 

свободного эксперименти- 

рования с разными материа- 

лами и инструментами. Вы- 

звать интерес к опредмечи- 

ванию и «оживлению» не- 

обычных форм. Развивать 

творческое воображение. 

 

 

 

2 НОД Расписные ткани. 

Цель: Учить детей рисовать 

узоры по замыслу (рисовать 

ткань), находить красивые 

сочетания красок в зависи- 

мости от фона. Совершенст- 

вовать технические навыки 

рисования кистью. 

Цель: Учить создавать образ 

сказочного дома, передавать 

в рисунке его форму, строе- 

ние, части. Упражнять в за- 

крашивании рисунков, ис- 

пользуя разный нажим на 

карандаш для получения от- 

тенков цветов. 

 

 

 

 

2 НОД Закладка для книги 

(городецкий цветок). 

Цель: Продолжать обогащать 

представления детей о на- 

родном искусстве. Расши- 

рять знания о городецкой 

росписи. Учить располагать 

узор на полосе, составлять 

оттенки цветов при рисова- 

нии гуашью. 

Цель: Учить детей изобра- 

жать предметы, состоящие 

из нескольких частей пря- 

моугольной и круглой фор- 

мы. Учить правильно пере- 

давать форму каждой ее 

части, ее характерные осо- 

бенности. Закреплять навык 

рисования вертикальных и 

горизонтальных линий, пра- 

вильного закрашивания 

предметов. 

 

2 НОД Моя любимая сказка. 

Цель: Учить детей переда- 

вать в рисунке эпизоды лю- 

бимой сказки. Развивать во- 

ображение, творчество. 

Формировать эстетическую 

оценку, эстетическое отно- 

шение к созданному образу 

сказки. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

аппликация НОД Снеговики в шапочках и 

шарфиках. 

Цель: Учить создавать вырази- 

тельный образ снеговика, точно 

передавая форму и пропорции. 

Декорировать созданный образ. 

Развивать глазомер, чувство 

формы. 

 НОД Звездочки танцуют 

Цель: Учить вырезать звез- 

дочки из фантиков и фольги; 

совершенствовать технику 

вырезывания из  бумаги, 

сложенной дважды по диа- 

гонали. Формировать компо- 

зиционные умения. 

 

лепка  НОД Снежный кролик. 

Цель: Учить создавать выра- 

зительные лепные формы 

конструктивным способом. 

 НОД Звонкие колокольчики 

Цель: Учить создавать объ- 

ёмные полые поделки из со- 

леного теста. Учить  лепить 
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   Развивать глазомер, чувство 

формы и пропорций. 

 из шара путем вдавливания 

и моделирования формы. 

Развивать чувство формы и 
пропорций. 

рисование 1 НОД «Белая береза под моим 
окном» 

Цель: Учить сочетать разные 

изобразительные техники для 

передачи характерных особен- 

ностей заснеженной кроны. 

Совершенствовать технические 

навыки рисования кистью. 

 

2 НОД Волшебные снежинки. 

Цель: Учить строить круговой 

узор из центра, симметрично 

располагая элементы на луче- 

вых осях. Использовать в узоре 

разнообразные прямые, округ- 

лые линии формы. Учить умело 

пользоваться кистью. 

1 НОД Еловые веточки 
Цель: Учить детей рисовать 

с натуры еловую ветку, пе- 

редавая особенности ее 

строения, окраски и разме- 

щения в пространстве. Вос- 

питывать интерес к народ- 

ному искусству. 

 

2 НОД Большие и маленькие 

ели. 

Цель: Учить детей распола- 

гать изображение на широ- 

кой полосе. Учить переда- 

вать различие по высоте ста- 

рых и молодых деревьев, их 

окраску и характерное 

строение. Развивать образ- 

ные представления. 

1 НОД Зима. 
Цель: Учить детей переда- 

вать в рисунке картину зимы 

в поле, в лесу. Закреплять 

умение рисовать разные до- 

ма и деревья. Развивать об- 

разное восприятие, творчест- 

во. 

 

2 НОД Птицы синие и крас- 

ные. 

Цель: Учить детей переда- 

вать в рисунке поэтический 

образ, подбирать соответст- 

вующую цветовую гамму, 

красиво располагать птиц на 

листе бумаги. Закреплять 

умение рисовать акварелью. 

1 НОД Усатый - полосатый. 
Цель: Учить детей переда- 

вать в рисунке образ котен- 

ка. Развивать образное вос- 

приятие, эстетические чув- 

ства. 

 
 

НОД Наша нарядная елка. 

Цель: Учить передавать в 

рисунке впечатления от но- 

вогоднего праздника, созда- 

вать образ нарядной елки. 

Учить смешивать краски на 

палитре для получения раз- 

ных оттенков. 

Я
н

в
а
р

ь
 

аппликация   НОД Заснеженный дом. 

Цель: Учить создавать выра- 

зительный образ заснежен- 

ного дома, применяя разные 

техники аппликации: обрыв- 

ная, симметричная, наклад- 

ная. Развивать чувство фор- 

мы и композиции. 

 

лепка  НОД Зимние забавы 
Цель: Учить составлять кол- 

лективную композицию из 

вылепленных фигурок, пе- 

 НОД На арене цирка. 
Цель: Учить составлять кол- 

лективную композицию из 

разнородных объектов. 
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   редавая взаимоотношения 

между ними. Закреплять 

умение лепить из цилиндра, 

надрезанного с двух сторон. 

 Уточнить способ лепки из 

цилиндра, согнутого дугой. 

Развивать глазомер, синхро- 

низировать работу обеих 
рук. 

рисование  1 НОД Что мне больше все- 
го понравилось на новогод- 

нем празднике. 

Цель: Учить отражать в ри- 

сунке впечатления новогод- 

него праздника, рисовать 

один, два и более предметов, 

объединенных общим со- 

держанием. Развивать вооб- 

ражение, творчество. 

 
 

2 НОД Начинается январь – 

открываем календарь 

Цель: Учить составлять гар- 

моничные цветовые компо- 

зиции, передавая впечатле- 

ния о разных временах года. 

Упражнять в технике рисо- 

вания гуашевыми красками. 

Вызвать интерес в работе в 

парах, желание создать са- 

модельный календарь. 

1 НОД Весело качусь я под 
гору в сугроб 

Цель: Учить передавать сю- 

жет доступными графиче- 

скими средствами. Расши- 

рить возможности примене- 

ния техники обрывной ап- 

пликации. Совершенствовать 

навыки рисования каранда- 

шами, фломастерами, мел- 

ками. 

 

2 НОД Веселый клоун. 

Цель: Учить рисовать фигу- 

ру человека в движении, по- 

казывая изменения внешнего 

вида. Подбирать контрастное 

цветосочетание в соответст- 

вии с содержанием и харак- 

тером образа. 

1 НОД Машины нашего го- 
рода. 

Цель: Учить изображать 

разные автомобили. Закреп- 

лять умение рисовать пред- 

меты и их части прямоли- 

нейной формы, передавать 

пропорции частей. 

 

 

 

2 НОД Нарисуй своих лю- 

бимых животных. 

Цель: развивать изобрази- 

тельное творчество, учить 

передавать образы живот- 

ных, выбирать материал по 

желанию, развивать пред- 

ставление о выразительных 

возможностях выбранного 

материала. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

аппликация НОД Банка варенья для Карл- 

сона. 

Цель: Показать рациональный 

способ вырезывания из бумаги, 

сложенной гармошкой. Разви- 

вать композиционные умения, 

чувство цвета. 

 НОД Галстук для папы. 

Цель: Вызвать интерес к 

подготовке подарков и суве- 

ниров. Показать способы из- 

готовления галстуков из бу- 

маги или ткани для оформ- 

ления папиного портрета. 
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    Совершенствовать навыки 

работы с клеем, кистью, сал- 
феткой. 

 

лепка  НОД Кружка для папы. 
Цель: Вызвать интерес к из- 

готовлению подарка для па- 

пы. Учить лепить посуду 

конструктивным способом, 

точно передавая форму, ве- 

личину, пропорции. 

 НОД «Крамнямчики» 
Цель: Вызвать интерес к из- 

готовлению съедобных из- 

делий, формовать вручную 

скульптурным способом или 

вырезать формочками для 

выпечки. Активизировать 

приемы декорирования леп- 

ных образов. 

рисование НОД Наша группа. 
Цель: Создать условия для от- 

ражения в рисунке впечатлений 

о жизни детей в своей группе. 

Учить рисовать цветными ка- 

рандашами несложные сюже- 

ты. 

 
 

НОД Фантастические 

цветы 

Цель: Вызвать интерес к рисо- 

ванию фантазийных цветов по 

мотивам экзотических расте- 

ний. Развивать творческое во- 

ображение, чувство цвета и 

композиции. Учить оценивать 

свою работу и работу своих 

товарищей. 

НОД Папин портрет 
Цель: Учить рисовать муж- 

ской портрет, стараясь пере- 

давать особенности внешне- 

го вида, характер и настрое- 

ние конкретного человека. 

Закреплять технику рисова- 

ния гуашевыми красками. 

 

НОД Солдат на посту 

Цель: Учить детей создавать 

в рисунке образ воина, пере- 

давая характерные особен- 

ности костюма, позы, ору- 

жия. Закреплять умение ри- 

совать крупно. 

НОД Золотая хохлома 
Цель: Продолжать знакомить 

детей с изделиями, украшен- 

ными хохломской росписью, 

называть элементы узора. 

Упражнять в разнообразных 

приемах рисования кистью. 

 
 

НОД Пограничник с собакой 

Цель: Упражнять детей в 

изображении человека и жи- 

вотного, в передаче харак- 

терных особенностей, отно- 

сительной величины фигуры 

и ее частей. 

НОД Домики трех поросят 
Цель: Учить детей рисовать 

картинку по сказке, переда- 

вать характерные особенно- 

сти, используя разные тех- 

нические средства, разные 

способы рисования линий, 

закрашивания рисунка. 

Учить располагать изобра- 

жение на всем листе. 

НОД По замыслу. 

Цель: Учить детей задумы- 

вать содержание рисунка на 

основе полученных впечат- 

лений, подбирать материалы 

в соответствии с содержани- 

ем изображения. Развивать 

фантазию, творческую ак- 

тивность. 

М
а
р

т
 аппликация НОД Солнышко, улыбнись! 

Цель: Учить вырезать солныш- 

ко   из   квадратов,   сложенных 

дважды по диагонали и состав- 

 НОД Нежные подснежники. 

Цель: Учить воплощать в ху- 

дожественной форме свое 

представление о первоцве- 
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  лять из них многоцветные об- 

разы, накладывая вырезанные 

формы друг на друга. Развивать 

чувство цвета, формы, компо- 
зиции. 

 тах. Совершенствовать ап- 

пликативную технику. Вос- 

питывать бережное отноше- 

ние к природе. 

 

лепка  НОД Солнышко, покажись! 
Цель: Учить создавать сол- 

нечные образы пластиче- 

скими средствами. Показать 

варианты изображения сол- 

нечных лучей. Развивать 

чувство ритма и компози- 

ции. 

 НОД Весенний ковер. 
Цель: Учить лепить коврик 

из жгутиков, имитирую тех- 

нику плетения. Показать 

аналогии между способами 

создания образа в разных 

видах изобразительной дея- 

тельности. Развивать мел- 

кую моторику рук. 

рисование НОД Солнышко, нарядись. 
Цель: Вызвать у детей желание 

создавать образ солнышка по 

мотивам декоративно- 

прикладного искусства и 

книжной графики. Использо- 

вать в узоре разнообразные 

прямые, округлые линии фор- 

мы. 

 

НОД Солнечный цвет. 

Цель: Вызвать интерес к экспе- 

риментальному освоению цве- 

та. Расширять цветовую палит- 

ру, показать способы получе- 

ния солнечных оттенков. Вос- 

питывать самостоятельность, 

инициативность. 

НОД   Картинка    маме    к 
празднику 8 марта. 

Цель: Вызвать желание на- 

рисовать картинку о празд- 

нике 8 марта. Закреплять 

умение изображать фигуры 

взрослого и ребенка, удачно 

располагать фигуры на лис- 

те. 

 

НОД Водоноски - франтихи. 

Цель: Учить украшать фи- 

гурку элементами декора- 

тивной росписи по мотивам 

дымковской игрушки. Вос- 

питывать интерес к народ- 

ному искусству. 

НОД Весеннее небо. 
Цель: Создать условия для 

свободного экспериментиро- 

вания с акварельными крас- 

ками и разными художест- 

венными материалами, учить 

изображать небо способом 

цветовой растяжки «по мок- 

рому». 

 

НОД Дети делают зарядку. 

Цель: Учить детей опреде- 

лять и передавать относи- 

тельную величину  частей 

тела, общее строение фигуры 

человека,  изменение   поло- 

жения рук во время физиче- 

ских упражнений. Закреп- 

лять приемы рисования ка- 

рандашами. 

НОД Была у зайчика из- 
бушка лубяная, а у лисы – 

ледяная. 

Цель: Формировать умение 

передавать в рисунке образы 

сказок. Строить сюжетную 

композицию, изображая ос- 

новные объекты. Закреплять 

приемы рисования разными 

изобразительными материа- 

лами. 

НОД Знакомство с искусст- 

вом гжельской росписи. 

Цель: Познакомить детей с 

искусством гжельской рос- 

писи в сине-голубой гамме. 

Формировать умение пере- 

давать элементы росписи. 

Закреплять умение рисовать 

акварелью. 

А
 

п
 

аппликация НОД По морям, по волнам.  НОД Наш аквариум.  
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  Цель: Учить создавать из бума- 

ги разные кораблики, само- 

стоятельно комбинируя осво- 

енные приемы силуэтной и 

рельефной аппликации. Разви- 

вать композиционные умения. 

 Цель: Учить составлять гар- 

моничные образы рыбок из 

отдельных элементов. Акти- 

визировать способы выреза- 

ния кругов и овалов из квад- 

ратов и прямоугольников. 

Путем закругления углов. 

Обогащать опыт сотрудниче- 

ства и сотворчества при соз- 

дании коллективной компо- 
зиции. 

 

лепка  НОД Ветер по морю гуляет. 
Цель: Познакомить с новым 

приемом лепки - цветовой 

растяжкой, показав его воз- 

можности для передачи об- 

раза. Развивать фантазию, 

воображение. 

 НОД Топают   по   острову 
слоны и носороги. 

Цель: Продолжать лепить 

крупное животное из валика 

согнутого дугой и надрезан- 

ного с обеих сторон. Совер- 

шенствовать приемы лепки: 

оттягивание, прищипыва- 

ние, скрепление деталей и 

т.д. Воспитывать интерес к 

познанию природы. 

рисование НОД Я рисую море. 
Цель: Вызвать интерес к созда- 

нию образа моря различными 

нетрадиционными техниками. 

Создать условия для экспери- 

ментирования с разными худо- 

жественными материалами и 

инструментами. 

 

НОД Морская азбука 

Цель: Продолжать учить детей 

самостоятельно и творчески 

отражать свои представления о 

НОД Это он, это он, ленин- 
градский почтальон. 

Цель: Учить создавать в ри- 

сунке образ героя литера- 

турного произведения. Уп- 

ражнять в рисовании чело- 

века. Закреплять умение ри- 

совать простым карандашом 

с последующим раскраши- 

ванием. 

 

НОД Как я с мамой (папой) 

иду из детского сада домой. 

НОД Роспись петуха. 
Цель: Учить расписывать 

фигуру петуха по мотивам 

дымковской игрушки. Разви- 

вать чувство цвета, ритма, 

композиции. Вызывать по- 

ложительный эмоциональ- 

ный отклик. 

 
 

НОД Спасская башня Крем- 

ля. 

Цель: Учить передавать кон- 

НОД Гжельские узоры. 
Цель: Продолжать знако- 

мить детей с гжельской рос- 

писью. Формировать умение 

рисовать элементы, харак- 

терные для гжельской рос- 

писи. Развивать легкие и 

тонкие движения руки. 

 
 

НОД Дети танцуют на 

празднике в детском саду. 

Цель: Отрабатывать умение 
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  море разными изобразитель- 

ными средствами. Вызвать ин- 

терес к рисованию морских 

растений и животных. 

Цель: Закреплять умение ри- 

совать фигуру человека, пе- 

редавать различие в величи- 

не фигуры взрослого и ре- 

бенка. Вызвать радость от 

созданного изображения. 

струкцию башни, форму. 

Пропорции частей. Развивать 

глазомер, упражнять в созда- 

нии первичного карандашно- 

го наброска. Воспитывать 

патриотические чувства. 

изображать фигуру человека 

в движении. Закреплять 

приемы рисования каранда- 

шами. Развивать положи- 

тельное отношение к созда- 

нию изображений. 

М
а
й

 

аппликация НОД Цветы луговые. 
Цель: Учить вырезывать розет- 

ковые цветы из бумажных 

квадратов, сложенных дважды 

по диагонали. Обогатить ап- 

пликативную технику – выре- 

зать лепестки разной формы. 

Развивать пространственное 

мышление и воображение. 

 НОД Нарядные бабочки. 

Цель: Учить вырезать силу- 

эты бабочек из бумажных 

квадратов или прямоуголь- 

ников, сложенных пополам. 

Украшать по своему жела- 

нию графическими или ап- 

пликативными средствами. 

Развивать чувство формы и 

ритма. 

 

лепка  НОД Мы на луг ходили, мы 

лужок лепили. 

Цель: Учить лепить по вы- 

бору луговые растения (ро- 

машка, одуванчик, василек, 

колокольчик) и насекомых 

(бабочка, жук, пчела, стре- 

коза). Развивать наблюда- 

тельность, интерес к живой 

природе. 

 НОД По замыслу. 
Цель: Учить придумывать 

сюжет своей работы, ис- 

пользовать разные приемы 

лепки и декорирования. Со- 

вершенствовать навыки 

лепки, развивать мелкую 

моторику рук. Развивать 

фантазию, творческие спо- 

собности. 

рисование  НОД Салют над городом 

Цель: Учить детей отражать 

в рисунке впечатления от 

праздника Победы; созда- 

вать композицию рисунка, 

располагая  внизу дома, а 

вверху – салют. Развивать 

художественное творчество. 

НОД Цветут сады. 
Цель: Закреплять умение 

изображать картины приро- 

ды, передавая ее характер- 

ные особенности. Учить рас- 

полагать изображение по 

всему листу. Развивать уме- 

ние рисовать разными крас- 

ками. Развивать эстетическое 

НОД Радуга-дуга. 
Цель: Учить создавать образ 

красивого природного явле- 

ния, передавать основные 

цвета радуги. Создать усло- 

вия для использования раз- 

нообразных средств переда- 

чи изображения. Развивать 

творческие способности. 



70 

 

    

НОД Бабочки летают над 

лугом. 

Цель: Учить отражать в ри- 

сунке несложный сюжет, 

располагать изображения на 

широкой полосе; передавать 

колорит того или иного яв- 

ления на основе наблюде- 

ний. Учить готовить нужный 

цвет самостоятельно. Разви- 

вать творческие способно- 

сти. 

восприятие. 
НОД Зеленый май. 

Цель: Вызвать интерес к экс- 

периментальному освоению 

цвета. Воспитывать само- 

стоятельность, инициатив- 

ность. 

 

НОД Чем пахнет лето? 

Цель: Вызвать  интерес к 

созданию выразительных 

образов природы. Иниции- 

ровать  поиск адекватных 

изобразительно- 

выразительных средств. 

Воспитывать интерес к при- 

роде, желание отражать по- 

лученные впечатления в 

собственном творчестве. 

 
 

 Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной. В том числе, связанной с выпол- 

нением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формирова- 

нию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а так же  с пра- 

вильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуля- 

ции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами ( в питании, двига- 

тельном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Двигательная деятельность 
Календарно – тематическое планирование: 

Месяц Задачи Общеразвивающие 

упражнения 

Основные виды движений Подвижные игры 

 Формировать умение сохранять рав- 

новесие при ходьбе по гимнастиче- 

ской скамейке, ходьбе на носках, 

энергичному отталкиванию двумя 

ногами от пола взмах рук в прыжке с 

доставанием до предмета, подбрасы- 
вание мяча вверх. Ходьбе с измене- 

 

 

 

1,2-я недели – без 

предмета 
3,4-я недели – с гимна- 

1. Бег в среднем темпе до 1 минуты, 

чередование с ходьбой. 

2. Прыжки на двух ногах с продви- 

жением вперед, змейкой между 

предметами. 

3. Подбрасывание мяча вверх и лов- 

ля его после хлопка. 

 

 

 

«Мышеловка» 

«Удочка» 
«Мы веселые ребята» 
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Сентябрь нием тела, пролезание в обруч, не 

задевая края. Упражнять в ходьбе и 

беге в колонне по одному, врассып- 

ную, в перебрасывании мяча, под- 

брасывании мяча двумя руками 

вверх. В ходьбе с высоким поднима- 

нием колен, в непрерывном беге. 

Развивать ловкость и устойчивое 

равновесие при ходьбе по шнуру, в 

прыжках с продвижением вперед. 

стической палкой 4. Ходьба по канату, боком пристав- 

ным шагом, руки на поясе, с ме- 

шочком на голове. 

5. Ходьбапо гимнастической ска- 

мейке с мешочком на голове. 

6. Перебрасывание мяча друг другу 

двумя руками из-за головы 

«Найди свою пару» 

 

 

 

 

Октябрь 

Учить перестроению в колонну по 

два, ходьбе приставным шагом по 

гимнастической скамейке, повороту 

во время ходьбы по сигналу, делать 

поворот во время ходьбы и бегав ко- 

лонне по два (парами). Упражнять в 

беге до 1 минуты, в перешагивании 

через шнуры и метанию мяча в цель, 

в равновесии и прыжках. Повторить 

пролезание в обруч боком, перебра- 

сывание мяча друг другу, переполза- 

ние через препятствие. 

 

 

 

 

 
1,2-я неделя –б/п 

3,4-я неделя – с мячом 

1. Прыжки на двух ногах через шну- 

ры, прямо, боком 

2. броски мяча двумя руками от гру- 

ди, перебрасывать друг другу двумя 

руками из-за головы 

3. метание в горизонтальную цель 

правой и левой рукой 

4. ползание на четвереньках между 

предметами, подлезание под дугу 

прямо и боком, не касаясь пола 

5.пролезание через три обруча 

(прямо, боком) 

 

 

 

«Перелет птиц» 

«Удочка» 

«Гуси-гуси» 

«Ловишки» 

«Мы веселые ребята» 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

Учить перекладывать мяч (малень- 

кий) из одной руки в другую во вре- 

мя ходьбы по гимнастической ска- 

мейке, прыжкам на правой и левой 

ноге попеременно с продвижением 

вперед. Отрабатывать навыки ходь- 

бы с высоким подниманием колен; 

бег врассыпную. перебрасывание мя- 

ча в шеренге, ползание по скамейке 

на животе и ведение мяча между 

предметами, пролезание через обру- 

чи с мячом в руках, ходьба с оста- 

новкой по сигналу. Закреплять под- 

 

 

 

 

 
1,2-я неделя – б/п 

3,4-я неделя – с куби- 

ками 

1. ходьба по гимнастической ска- 

мейке с перекладыванием мяча из 

одной руки в другую 

2. прыжки на правой и левой ноге 

между кеглями 

3. ведение мяча с продвижением 

вперед 

4. перебрасывание мяча 2-мя руками 

снизу, из-за головы 

5. подлезание под шнур боком, пря- 

мо, не касаясь руками пола 

6. игра «волейбол» двумя руками 

 

 

 

«Пожарные учения» 

«Не оставайся на по- 

лу» 

«Удочка» 

«Ловишки с ленточ- 

ками» 

«Найди свою пару» 

«Горелки» 
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 лезание под шнур боком и прямо, 

ходьбу змейкой. развивать  ловкость 

и координацию движений. 

   

 

 

Декабрь 

Учить ходьбе по наклонной доске, 

прыжкам с ноги на ногу с продвиже- 

нием вперед ,лазать по гимнастиче- 

ской стенке. Совершенствовать: бег в 

колонне по одному с сохранением 

дистанции, прыжки на двух ногах с 

преодолением препятствий, ползание 

на четвереньках между кеглями, под- 

брасывание и ловля мяча; развивать 

ловкость и глазомер, ползание по 

гимнастической скамейке на животе. 

Закреплять: равновесие в прыжке, 

бег врассыпную и по кругу с поворо- 

том в другую сторону. 

 
 

1,2-я неделя – б/п 

3,4-я неделя – с косич- 

кой 

1.ходьба по наклонной доске, за- 

крепленной на гимнастической 

стенке, спуск по гимнастической 

стенке.2.перебрасывание мяча 2-мя 

руками из-за головы, стоя на коле- 

нях 

3. прыжки на правой и левой ноге до 

обозначенного места 

4. ползание по гимнастической ска- 

мейке на животе, подтягиваясь ру- 

ками 

5. ходьба по гимнастической ска- 

мейке с мешочком на голове 

6.перебрасывание мяча друг другу 

двумя руками снизу с хлопком пе- 

ред ловлей 

 
 

«Кто скорее до флаж- 

ка?» 

«Охотники и зайцы» 

«Хитрая лиса» 

«Пятнашки» 

«Перебежки» 

«Удочка» 

Январь Учить лазать по гимнастической 

стенке с переходом на соседний про- 

лет. Упражнять в ходьбе и беге меж- 

ду предметами, в прыжках с ноги на 

ногу, забрасывать мяч в кольцо, пол- 

зать на четвереньках, проталкивая 

мяч перед собой головой, в пролеза- 

нии в обруч и в равновесии, в веде- 

нии мяча в прямом направлении. По- 

вторить и закрепить ходьбу по на- 

клонной доске с мешочком на голове, 

следить за осанкой и устойчивым 

равновесием. 

 

 

 

 

 
3,4-я неделя б/п 

1. ходьба по наклонной доске (высо- 

та 40 см) 

2. прыжки на правой и левой ноге 

между кубиками 

3. бросание мяча вверх двумя рука- 

ми снизу друг другу 

4. пролезание в обруч 

5. лазание по гимнастической стен- 

ке 

6. ведение мяча и забрасывание в 

баскетбольное кольцо 

 

«Медведь и пчелы» 

«Совушка» 

«Хитрая лиса» 

«Ловишки с ленточ- 

ками» 

«Пожарные на уче- 

нии» 

 Учить сохранять устойчивое равно- 

весие при ходьбе по наклонной дос- 

ке, метание мячей в вертикальную 

 1.перепрыгивание через бруски 

толчком обеих ног прямо, правым и 

левым боком 

 
 

«Космонавты» 
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Февраль 

цель, лазание по гимнастической 

стенке. Закрепить перепрыгивание 

через бруски, забрасывание мяча в 

корзину, навык энергичного отталки- 

вания и приземление при прыжках в 

длину с места, подлезание под дугу и 

отбивание мяча о пол, подлезание 

под палку и перешагивание через 

нее. 

1,2-я неделя – в парах 

3,4-я неделя – б/п 

2. забрасывание мяча в баскетболь- 

ное кольцо двумя руками 

3. метание мешочков в вертикаль- 

ную цель 

4. прыжки на двух ногах через ко- 

сичку 

5. прыжки в длину с места 

6. прыжки с ноги на ногу между 

предметами 

«Поймай палку» 
«Бег по расчету» 

«Не оставайся на по- 

лу» 

«Догони мяч» 

 

 

 

 

 

 
Март 

Учить ходьбе по канату с мешочком 

на голове, прыжкам в высоту с разбе- 

га. 

Упражнять в ходьбе в колонне по од- 

ному с поворотом в другую сторону 

на сигнал, в прыжках из обруча в об- 

руч, в метании в цель. В ходьбе и бе- 

ге 

между предметам и с перестроением 

в пары и обратно. Повторить полза- 

ние на четвереньках между предме- 

тами, подлезании под рейку, по- 

строение в три колонны. 

 

 

 

 

 
1,2-я неделя с мячом 

3,4-я неделя – б/п 

1. ходьба по канату боком, пристав- 

ным шагом 

2. перебрасывание мячей с отскоком 

от пола 

3. прыжки в высоту с разбега (высо- 

та 30 см) 

4. метание мешочков в вертикаль- 

ную цель 

5. подлезание под дугу 

6. ползание по скамейке «по- 

медвежьи» 

«Пожарные на уче- 

нии» 

«Медведи и пчелы» 

«Не оставайся на по- 

лу» 

«Мяч ведущему» 

«Проползи, не задень» 

 

 

 

 

Апрель 

Разучить: прыжки с короткой скакал- 

кой. Бег на скорость. Упражнять: в 

ходьбе по гимнастической скамейке, 

прыжках на 

2-х ногах, метании в вертикальную 

цель, ходьбе и беге между предмета- 

ми, в прокатывании обручей, в рав- 

новесии и прыжках. Закрепить: и.п. 

при метании в вертикальную цель, 

навыки лазания по гимнастической 

стенке одноименным способом. 

 

 

1,2- неделя с косичкой 

3,4-я неделя б/п 

1. прыжки из обруча в обруч на 2-х 

ногах 

2. метание в вертикальную цель пра- 

вой и левой рукой 

3. прыжки через скакалку с продви- 

жением вперед 

4. пролезание в обруч 

5.футбол с водящим 

6.ходьба по канату боком, пристав- 

ным шагом с мешочком на голове 

«Медведи и пчелы» 
«Удочка» 

«Горелки» 

«Метко в цель» 

«Пожарные на уче- 

нии» 

 Разучить прыжки в длину с разбега. 
Упражнять в ходьбе и беге парами с 

 1.прыжки с продвижением вперед с 
ноги на ногу 
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Май 

поворотом в другую сторону. В пе- 

решагивании через набивные мячи, в 

прыжках на двух ногах, в перебрасы- 

вании мяча друг другу, лазании «по- 

медвежьи», бросании мяча о пол од- 

ной рукой, ловля двумя. Закрепить: 

ползание по гимнастической скамей- 

ке на животе; бросание мяча о стену. 

 

 

1,2-я неделя – с флаж- 

ками 

3,4-я неделя б/п 

2. перебрасывание мяча друг другу и 

ловля после отскока 

3. ползание «по-медвежьи» 

4. забрасывание мяча в кольцо (бас- 

кетбол) 

5. прыжки через скакалку на месте и 

с продвижением вперед 

 

«Караси и щуки» 

«Третий лишний» 

«Перемени предмет» 

«Горные спасатели» 

 
 

 

 Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

 

Содержание направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие обще- 

ния и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совмест- 

ной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения 

в быту, социуме, природе, через решения следующих задач: 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оцени- 

вать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной от- 

зывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты сосверстника- 

ми. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к сво- 

ей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к 

Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 

Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 
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трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

 

Формирование основ безопасности. 

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению 

правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

Социально – коммуникативная деятельность. 
Календарно – тематическое планирование: 

НОД Содержание Методические приемы 

Сентябрь 

«Культура пове- 

дения» 

Поговорить с детьми о правилах этикета, культурно - гигие- 
нических нормах, о семейных традициях. 

Беседа «Правила этикета». 

Продолжать формировать у детей КГН, познакомить с поня- 

тием «этикет», формировать представления о правилах этике- 

та, которые необходимо соблюдать в детском саду, учить со- 

поставлять свои действия с предписанием этикета. 

Беседа «Этикет в детском саду». 

 Чтение: С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков 
«Ежели вы вежливы...», В. Осеева «Волшебное слово». Обыг- 

рывание и обсуждение ситуаций: «Ты пришел утром в дет- 

ский сад», «Тебе поручили узнать о музыкальном занятии», 

«Разные формы приветствия и прощания». Игровые упражне- 

ния для воспитания выразительности речи (приветствие, про- 

щание), произнесенные с разной интонацией 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Обсудить с детьми, что такое заботливость, как проявляется 

забота о других, родных и близких, выслушать рассказы детей 

о том, как и кто заботится о них дома и детском саду. 

Беседа «Заботливость». 
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  Чтение: Н. Кузнецова «Мы поссорились с подружкой», Г. Ци- 

феров «Когда не хватает игрушек». 

«Этические пред- 

ставления» 

Формировать представление о доброте как положительном 
качестве человека. Закреплять навыки дружелюбного отноше- 

ния к окружающим, Формировать представление о доброте 

как положительном качестве человека. 

Беседа «Что такое доброта». 

Формировать у детей навыки культурного поведения при об- 

ращении с малышами, учить понимать возрастные особенно- 

сти младших детей, правильно строить взаимоотношения с 

ними, исполнять роль старших, брать на себя ответственность. 

Беседа «Разговор с младшими». 

 Чтение: русская народная сказка «Хаврошечка», А. Барто 
«Вовка - добрая душа». 

Октябрь 

«Культура пове- 

дения» 

Закреплять навыки дружелюбного отношения к окружающим, 

умение вместе играть, делиться игрушками. 

Беседа «Дружелюбные товарищи». 

Закрепить и обобщать знания детей о правилах поведения в 

играх. Развивать внимание, наблюдательность. Воспитывать 

доброжелательные взаимоотношения детей в игре. 

Беседа «Правила поведения в игре». 

 Словесные поручения сотрудникам детского сада. 

Обыгрывание и обсуждение ситуаций: 

«Вы пришли в детский сад», «С кем вы прощаетесь, уходя до- 

мой?». 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Продолжать формировать уважение к окружающим, умение 

считаться с их желаниями и просьбами. 

Беседа «Относись к людям так, как ты бы хотел, чтобы отно- 

сились к тебе». 

«Этические пред- 

ставления» 

Познакомить с понятием «отзывчивость», формировать при- 

вычку откликаться на просьбы родных, друзей и знакомых. 

Беседа «Что значит быть отзывчивым». 

Рассмотреть с детьми различные ситуации, Обсудить, верно 

ли поступили герои, как они должны были поступить в разных 

ситуациях. 

Беседа «Щедрый и жадный медвежонок». 

Ноябрь 
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«Культура пове- 

дения» 

Закреплять навыки поведения в разных помещениях детского 

сада (в спальне, физкультурном зале) и в разные отрезки вре- 

мени (во время еды, занятия и т.д.). 

Беседа «Как вести себя в детском саду, чтобы всем было при- 

ятно и хорошо». 

Продолжать расширять и закреплять полученные ранее знания 

о правилах поведения на занятии: не кричать с места, не раз- 

говаривать, не отвлекать соседа и т.д. Развивать наблюдатель- 

ность, уметь замечать и справлять недостатки. Воспитывать 

положительное отношение к занятию. 

Беседа «Правила поведения на занятии». 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Продолжать учить заботиться о малышах, защищать слабых, 

выражать сочувствие, формировать отзывчивость. 

Беседа «Сильных не бойся, слабых защищай». 

 Чтение: А. Барто «Вовка - добрая душа». Обыгрывание и об- 

суждение ситуаций: «Как можно выразить сочувствие», «Как 

утешить, пожалеть обиженного». 

«Этические пред- 

ставления» 

Формировать понимание необходимости выполнять свои 

обещания. 

Беседа «Обещал - значит, выполни». 

Закреплять понимание необходимости выполнять свои обе- 

щания, помочь осмыслению результатов обещаний. 

Беседа «Дал слово - держи». 

Декабрь 

«Культура пове- 

дения» 

Закреплять словесные формы выражения благодарности. Беседа «Как и за что мы благодарим окружающих». 

Обсудить с детьми различные ситуации, выяснить, какие веж- 

ливые слова необходимо использовать в каждой из них (бла- 

годарить, здороваться, прощаться, извиняться и пр.). 

Беседа «Эти добрые словечки». 

 Игровые упражнения на воспитание культуры речевого обще- 

ния. 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Продолжать формировать чувства заботы и любви к близким 

людям, стремление помогать им, радовать их, не огорчать. 

Беседа «Как относиться к просьбам незнакомых людей». 

 Чтение: В. Осеева «Просто старушка», «Сыновья». 

«Этические пред- 

ставления» 

Формировать представление о чутком, заботливом отношении 

к окружающим. 

Беседа «Как мы заботимся об окружающих». 



78 

 

 Развивать у детей умение анализировать свои действия и по- 

ступки, соотносить их с общественными нормами поведения. 

Беседа «Что я думаю о себе и других». 

 Чтение: В. Катаев «Цветик-семицветик», Е. Кошевая «Мой 

сын», А. Митта «Шарик в окошке», В. Осеева «Навестила». 

Январь 

«Культура пове- 

дения» 

Продолжать закреплять правила и навыки поведения в обще- 

ственных местах. 

Беседа «Как вести себя в магазине, транспорте». 

Предложить детям высказаться о том, кого можно назвать 

культурным человеком, стимулировать желание быть вежли- 

вым. 

Беседа «В мире вежливых слов». 

 Чтение: С. Михалков «Одна рифма». Обыгрывание и обсуж- 

дение ситуаций: «Мы пришли в магазин (аптеку, поликлини- 

ку)», «Ты вошел в автобус». 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Воспитывать скромность, учить проявлять заботу об окру- 

жающих, с благодарностью принимать помощь и знаки вни- 

мания. 

Беседа «Скромность и хвастовство», 

  Чтение: русская народная сказка «Заяц-хваста», С. Маршак 
«Рассказ о неизвестном герое». 

Просмотр мультфильма «Какой чудесный день». 

«Этические пред- 

ставления» 

Формировать представление о скромности как положительной 

черте характера. 

Беседа «Кого мы называем скромным». 

Рассмотреть с детьми различные ситуации, обсудить, кто из 

людей поступил правильно, а кто нарушил правила. Учить де- 

тей сопоставлять свои желания и поступки с этическими и 

нравственными нормами поведения. 

Беседа «Этичные и неэтичные поступки». 

Февраль 

«Культура пове- 

дения» 

Познакомить с правилами телефонного этикета. Беседа «Как разговаривать по телефону». 
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 Совершенствовать навыки культуры поведения и речевого 

общения. 

Беседа «Не одежда красит человека, а поведение». 

 Чтение: К. Чуковский «Телефон». Обыгрывание и обсуждение 

ситуаций: «Как позвонить другу», «Тревожные звонки - 01, 

02, 03». 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Закреплять умение правильно оценивать свои поступки. Об- 
судить ситуации проявления чуткости или равнодушия, какие 

поступки героев можно назвать «правильные». 

Беседа «Чуткость и равнодушие». 

«Этические пред- 

ставления» 

Объяснить понятие «смелость», учить различать лихачество и 

смелость. 

Беседа «Когда и в чем нужна смелость». 

Закреплять умение правильно оценивать свои поступки. Беседа «Посмотрим на себя со стороны». 

 Чтение: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо», 

С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», «Пожар», Л. Тол- 

стой «Котенок». 

Март 

«Культура пове- 

дения» 

Познакомить, с правилами культуры поведения мужчин по 

отношению к женщинам: вставать при появлении их в поме- 

щении, уступать место, оказывать помощь и т.д. 

Беседа «Почему нужно помогать девочкам и защищать их». 

Формировать у детей коммуникативные компетенции: владе- 

ние способами взаимодействия с окружающими людьми, ор- 

ганизации совместной деятельности в группе, приемами дей- 

ствий в ситуациях, общения, разными видами речевой дея- 

тельности, умение задать вопрос, корректно вести диалог, ис- 

кать и находить компромиссы. 

Беседа «Культурное общение». 

 Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Кто уступит», «Если 

девочке трудно, кто поможет». Развлечение «Рыцарский тур- 

нир». 
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«Положительные 

моральные 

качества» 

Продолжать формировать чувства заботы и любви к близким 

людям, стремление помогать им, радовать их, не огорчать. 

Беседа «Как мы заботимся о своих близких». 

«Этические пред- 

ставления» 

Порассуждать с детьми, что такое «плохо», учить оценивать 

поступки свои и окружающих. 

Беседа «Что такое хорошо, что такое плохо». 

Познакомить детей с различными ситуациями, обогащать 
опыт дружеского расположения. Стимулировать желание 

быть честным и справедливым. 

Беседа «Честность и справедливость». 

Апрель 

«Культура пове- 

дения» 

Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая 

им содержательно строить высказывания. 

Беседа «О друзьях и дружбе». 

Познакомить детей с различными ситуациями, обогащать 

опыт дружеского расположения. Стимулировать желание об- 

щаться друг с другом вежливо. 

Беседа «Другу приятно доброе слово». 

 Чтение: китайская сказка «Каждый свое получил», А. Милн 
«Винни-Пух и все-все-все». Стихотворение Р. Сефа «Совет». 

Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Учить замечать настроение окружающих, проявлять внимание 

и заботу. 

Беседа «Будем внимательными к настроению других». 

 Психогимнастика: «Угадай, какое у меня настроение», «Такие 

разные лица». 

«Этические пред- 

ставления» 

Объяснить понятие «честность». Беседа «Лучше горькая правда, чем сладкая ложь». 

Формировать у детей умение обращать внимание на свои по- 
ступки, переживания, отношение к другим, учить простейшим 

приемам саморегуляции поведения и настроения. 

Беседа «Разноцветное настроение». 

 Чтение: Н. Носов «Леденец», В. Осеева «Что легче». 
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Май 

«Культура пове- 

дения» 

Познакомить детей с понятиями «достоинство» и «недоста- 

ток», рассказать о том, что при желании можно побороть в се- 

бе любые недостатки. 

Беседа «Мои достоинства и недостатки». 

 Предложить вниманию детей различные ситуации, обсудить 

по- дружески ли поступили их участники, как поступают в 

различных ситуациях настоящие друзья. 

Беседа «Недружеское поведение». 

  Чтение: А. Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше», А. 

Милн «Винни-Пух и все-все-все». Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

«Положительные 

моральные 

качества» 

Продолжать воспитывать внимательное отношение к окру- 

жающим, стремление помогать другим. 

Беседа «Хорошие поступки». 

 Наблюдения в природе. 
Рассматривание иллюстраций, картин. Чтение: М. Бартенев 

«Лучший подарок», 

С. Михалков «Дельный совет», Л. Толстой «Котенок». 

«Этические пред- 

ставления» 

Формировать представление о трудолюбии как положитель- 

ной черте характера человека. 

Беседа «Труд человека кормит, а лень портит». 

Актуализировать и уточнить представления детей о дружбе, о 

формах взаимоотношений в коллективе. Предложить им 

вспомнить различные ситуации и квалифицировать поступки 

их участников как дружеские и не дружеские. 

Беседа «Что значит дружить?». 

 Чтение: В. Одоевский «Мороз Иванович», Е. Пермяк «Как 

Маша стала большой». 
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 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Рабочей программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников группы, специфика их образовательных потребностей и интересов. 

 
- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей темати- 

ке, содержанию, например, просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

центра книги или библиотеки , игры коллекционирование. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсор- 

ных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные зада- 

чи. 

- Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природе. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом  

пищи, полоскание рта и горла после еды, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя 

гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения, дежурства, навыки самообслуживания; посильная помощь взрослым; формирование навыков безопасного 

поведения при проведении режимных моментов; 

познавательное развитие: наблюдение, ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, 

обсуждения близких детям тем (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур), элементарная опытно- 

исследовательская деятельность; 

речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультимедиа просмотров; поощрение речевой активности детей; 

художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, 

в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем  

мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 
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Самостоятельная деятельность детей 

физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, 

велосипеде и пр.); 

социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, 

предполагающие общение со сверстниками; 

познавательное развитие: наблюдение, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 

произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры; 

художественно-эстетическое развитие: создание условий для самостоятельной продуктивной и художественной деятельности детей: 

рисование, лепка, конструирование, рассматривание репродукций картин, иллюстраций, музыцирование (пение, танцы), слушание музыки. 

Работа проводится по календарно-перспективному плану. 

 
 Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

 

Проходит в соответствии с годовым календарно-тематическим планом учителя-логопеда. 

 

Проектирование образовательного процесса. 

Учебный год в группе комбинированной направленности для детей с тяжёлыми нарушениями речи начинается 16 сентября, длится де- 

вять месяцев (до первого июня) и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II период — декабрь, январь, февраль; 

III период — март, апрель, май. 

 

1- 15 сентября отводится всеми педагогами для углубленной педагогической диагностики индивидуального развития детей, сбора 

анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения всеми пе- 

дагогами группы рабочих программ, корректировки адаптированной образовательной программы. 

В конце сентября специалисты, работающие в группе, на медико-педагогическом совещании при руководителе ДОО обсуждают результаты 

диагностики индивидуального развития детей и на основании полученных результатов утверждают рабочие программы. 

С 16 сентября начинается организованная образовательная деятельность с детьми во всех возрастных группах. 

Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» осуществляется через регламентируемые (НОД) и нерегламентируемые виды 

деятельности (режимные моменты, игры, труд, самостоятельная деятельность детей). 

На работу с одной подгруппой детей в старшей группе отводится – 20 минут. 
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Все остальное время в сетке работы учителя-логопеда во всех возрастных группах занимает индивидуальная работа с детьми и коррекционно- 

развивающая работа в режимных моментах. Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью выраженности рече- 

вого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими особенностями детей. 

 

Совместная коррекционная деятельность учителя-логопеда и воспитателя. 

Основными задачами совместной коррекционной работы логопеда и воспитателя являются: 

1. Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

2. Формирование правильного произношения. 

3. Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

4. Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем, функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко определены и разграничены. 

 

Задачи, стоящие перед учителем-логопедом Задачи, стоящие перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления речевой 
активности и подражательности, преодоления 

речевого негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических процессов, связанных с ре- 

чью, двигательных навыков 

2. Обследование общего развития детей, состояния их знаний 

и навыков по программе предшествующей возрастной 

группы 

3. Заполнение речевой карты, изучение результатов обследования и оп- 
ределение уровня речевого развития ребенка 

3. Изучение результатов с целью перспективного планирования работы 

4.Обсуждение результатов обследования.  

5. Развитие слухового внимания детей и сознательного восприятия речи 5. Воспитание общего и речевого поведения детей, включая работу по 
развитию слухового внимания 

6. Развитие зрительной, слуховой, вербальной 
памяти 

6. Расширение кругозора детей 

7. Обучение детей процессам анализа, синтеза, 

сравнения предметов по их составным частям, 

признакам, действиям 

7. Развитие представлений детей о времени 

и пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание детей) 

8. Развитие подвижности речевого аппарата, 
речевого дыхания и на этой основе работа по 

коррекции звукопроизношения 

8. Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей 

9. Развитие фонематического восприятия детей 9. Выполнение заданий и рекомендаций логопеда 

10. Обучение детей процессам звуко-слогового анализа и синтеза слов, 
анализа предложений 

10. Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на 
логопедических занятиях 
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11. Развитие восприятия ритмико-слоговой структуры слова 11. Развитие памяти детей путем заучивания речевого материала разно- 
го вида 

12. Формирование предложений разных типов в 
речи детей по моделям, демонстрации действий, 

вопросам, по картине и по ситуации 

12. Контроль за речью детей по рекомендации логопеда, тактичное ис- 

правление ошибок 

13. Подготовка к овладению диалогической формой общения 13. Развитие диалогической речи детей через использование подвиж- 

ных, речевых, настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых и игр- 

драматизаций, театрализованной деятельности 

детей, поручений соответствии с уровнем развития детей 

14. Развитие умения объединять предложения в короткий 
рассказ, составлять рассказы - описания, рассказы по картинкам, сериям 

картинок, пересказы на основе материала 

занятий воспитателя для закрепления его работы 

14. Формирование навыка составления короткого рассказа, пересказа. 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность детей 

 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами тради- 

ционной народной культуры родного края. 

Принципы работы: 

 Системность и непрерывность. 

 Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых. 

 Свобода индивидуального личностного развития. 

 Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал 
развития ребенка. 

 Принцип регионализации (учет специфики региона) 
 

 
Образовательная область задачи Образовательная область 
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социально-коммуникативное развитие Воспитывать у детей старшего дошкольного 

возраста чувство любви и привязанности к 

малой родине, родному дому, проявлением 

на этой основе ценностных идеалов, гуман- 

ных чувств, нравственных отношений к ок- 

ружающему миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игро- 

вой деятельности. Вызывать интерес и ува- 

жительное отношение к культуре и традици- 

ям Самарской области, стремление сохра- 

нять национальные ценности. 

социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Самарского 

края.Формировать представления о традици- 

онной культуре родного края через ознаком- 

ление с природой 

Познавательное развитие 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное вос- 

приятие диалектной речи через знакомство с 

культурой Самарского края 

Речевое развитие 

художественно-эстетическое 

развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного 

возраста к музыкальному творчеству родно- 

го края; воспитывать любовь в родной земле 

через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций Самарской области 

Формировать практические умения по при- 

общению детей старшего дошкольного воз- 

раста к различным народным декоративно- 

прикладным видам деятельности. 

художественно-эстетическое 

развитие 

физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физиче- 

скую выносливость, смекалку, ловкость че- 

рез традиционные игры и забавы Приволж- 

физическое развитие 
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 ского района.  

 
 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в 

этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: 

народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с на- 

родно-прикладным искусством и др. 

 

 Направления,выбранные участниками образовательных отношений из числа парциальных и иных программ для детей 

 

Направление развития Наименование парци- 

альной или авторской 

программы 

Авторы Рецензиаторы Краткая характеристика про- 

граммы 

«Социально- 
коммуникативное разви- 

тие» 

Парциальная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«МИР БЕЗ 

ОПАСНОСТИ», 

издательский дом 

«Цветной мир», 2017, 

112 стр. 

Лыкова И.А. Рецензия ФГАУ «ФИРО» № 32 

от 13 февраля 2017 г. 

Авторская программа, разработанная 

в соответствии с ФГОС ДО и на- 

правленная на формирование куль- 

туры безопасности личности в усло- 

виях развивающего дошкольного об- 

разования. Охватывает следующие 

виды детской безопасности: виталь- 

ная (жизнь и здоровье), социальная, 

экологическая, дорожная, пожарная, 

информационная и др. Определяет 

стратегию, целевые ориентиры, клю- 

чевые задачи, базисное содержание, 

модель взаимодействия педагога с 

детьми, психолого-педагогические 

условия, критерии педагогической 

диагностики (мониторинга). Раскры- 

вает принципы организации разви- 

вающей предметно- 

пространственной среды. Предлагает 

варианты адаптации программного 

содержания к запросу особого ре- 
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    бенка. Особенностью авторского 

подхода является моделирование об- 

разовательных ситуаций, отражаю- 

щих путь развития человеческой 

культуры и общества (взаимосвязь 

культуротворчества и нормотворче- 

ства). Программа обеспечена мето- 

дическими и дидактическими посо- 

биями. Автор программы – Лыкова 

И.А 

«Познавательное разви- 

тие» 

Парциальная 

образовательная 

программа 

математического 

развития дошкольников 

«Игралочка». — М.: 

«БИНОМ. Лаборатория 

знаний», 2019. — 80 с. 

Л.Г. Петерсон, 

Е.Е. Кочемасова 

Рецензия № 219 / 07 от 

25.06.2019 г. ФГБНУ «ИИДСВ 

РАО» 

Программа «Игралочка» определяет 

базисное содержание и специфиче- 

ские задачи формирования элемен- 

тарных математических представле- 

ний детей в области познавательного 

развития. В основу программы «Иг- 

ралочка» положены концептуальные 

идеи непрерывности образования, 

представленные в образовательной 

системе Л.Г. Петерсон. Программа 

направлена на создание условий для 

накопления ребенком опыта дея- 

тельности и общения в процессе ос- 

воения математических способов по- 

знания действительности, предлагает 

комплекс педагогических инстру- 

ментов, обеспечивающих преемст- 

венность математического развития 

детей на дошкольном и начальном 

уровнях общего образования. Непо- 

средственным продолжением про- 

граммы «Игралочка» является 

школьный курс математики «Учусь 

учиться» (авторов Дорофеева Г.В., 

Петерсон Л.Г. и др.). Программа 
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    обеспечена современными методиче- 

скими пособиями. Адресована ши- 

рокому кругу специалистов дошко- 

льного образования. Будет полезна 

родителям, студентам педагогиче- 

ских колледжей и вузов. 

«Познавательное разви- 

тие» 

Международная про- 

грамма «Экошколы Зе- 

леный флаг», 

  Программа направлена на воспита- 

ние подрастающего поколения, осоз- 

нающего свою ответственность за 

сохранение окружающей среды и 

приумножение ее богатств, умеюще- 

го работать в команде и участвовать 

в принятии решений, способствую- 

щих постепенному переходу региона 

(а в дальнейшем страны в целом) на 

путь устойчивого развития. 

 

Приоритетными темами программы 

являются: «Рациональное управле- 

ние отходам», «Водные ресурсы», 

«Энергия», «Глобальное изменение 

климата». Возможна разработка тем: 

«Биоразнообразие», «Здоровый образ 

жизни», «Разумное потребление» и 

других актуальных для образова- 

тельного учреждения-участника про- 

граммы. 

 

Зеленый флаг – это хорошо извест- 

ный в Европе и за ее пределами пре- 

стижный экологический символ. 

Школам/образовательным учрежде- 

ниям, которые успешно работают по 

программе, присуждается Зеленый 
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    флаг. 

«Познавательное разви- 

тие» 

Юный эколог. Про- 

грамма экологического 

воспитания в детском 

саду 

Серия «Экологическое 

воспитание в детском 

саду» 

С.Н. Николаева. ISBN 978-5-86775-735-9 Данное пособие посвящено экологи- 

ческому воспитанию детей дошколь- 

ного 

возраста. Оно включает в себя про- 

грамму «Юный эколог» и подробные 

методические разработки по ее реа- 

лизации в работе ДОУ. В основе 

книги лежат теоретические и прак- 

тические исследования в области 

экологического воспитания дошко- 

льников, 

проводимые автором на протяжении 

многих лет. 

Пособие адресовано практикам до- 

школьного воспитания, преподавате- 

лям студентам педвузов и педучи- 

лищ. 

«Познавательное разви- 

тие» 

Авторская программа 

по экологическому об- 

разованию дошкольни- 

ков «Войди в природу 

другом». 

С.А.Новикова  Программа состоит в том, что обра- 

зовательный процесс здесь построен 

на комплексно – тематическом прин- 

ципе. Решение поставленных задач 

предлагается в совместной деятель- 

ности взрослого и детей и самостоя- 

тельной деятельности детей. В про- 

грамме разработаны темы для каж- 

дой возрастной группы на каждый 

месяц года. Дополнительно к этому 

написаны темы совместной деятель- 

ности во второй половине дня, кото- 

рые дополняют, углубляют работу с 

детьми по основной теме НОД (они 
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    написаны в одном столбце с темой 

НОД). Также даны игры, опыты (в 

правом столбце программы) на ме- 

сяц, которые соответствуют теме 

НОД данного месяца. Их можно про- 

водить на прогулке, в утренние часы 

и в другие режимные моменты. 
 
 

 Сложившиеся традиции группы 

 

- Утро радостных встреч 

- Уход за комнатными растениями 

- Мы всегда вместе (формирование дружеских взаимоотношений между детьми группы) 

- Формирование знаний ППБ и ПДБ 

- Традиционные праздники, отмечаемые в группе. 

«День знаний» (1 сентября) 

«Осенины» 

«День воспитателя» (27 сентября) 

«День матери» (27 ноября) 

«Новый год» 

«День защитника Отечества» (23 февраля) 

«Масленица» 

«Международный женский день 8-е Марта» 

«День смеха» (1 апреля) 

«День космонавтики» (12 апреля) 

«Международный день земли» (22 апреля) 

«Пасха» 

«День труда» (1 мая) 

«День Победы» (9 мая) 

«Международный день защиты детей»(1 июня) 

-Праздники и акции, обозначенные в экологическом календаре СП. 
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III. Организационный раздел 

 

 Обязательная часть 

3.1.1.Режим дня группы 

Режим дня в старшей группе на холодный период года 

 

Прием детей, свободная игра 7.00 – 7.50 

Утренний круг 7.50 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 8.30 – 8.55 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 9.00 – 10.10 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.20 – 11.45 

Возвращение с прогулки, игры, занятия, подготовка к обеду 11.45 – 12.30 

Обед 12.30 – 12.50 

Подготовка ко сну, сон 12.50 – 15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- оздоровительные процедуры 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.30 – 15.50 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.40 – 16.00 

Самостоятельная деятельность детей и взрослых 16.00 – 16.15 

Вечерний круг 16.15 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 – 20.00 

 

Режим дня в старшей группе на теплый период года 

 

Прием детей в детский сад, самостоятельная деятельность детей и взрослых 7.00 – 8.30 

Утренний круг 8.15 – 8.30 

Утренняя гимнастика 7.40 – 7.50 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Питьевой режим 9.35 – 10.20 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Выход на прогулку, закаливающие процедуры 9.10-9.20 

Культурно –досуговая деятельность 9.15-9.35 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 11.40-12.00 

Обед 12.20-12.55 
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Сон 12.55 – 15.00 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно- оздоровительные процедуры 15.00 – 15.15 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.30 -15.45 

Самостоятельная деятельность детей и взрослых 15.45 – 16.15 

Вечерний круг 16.30 – 16.40 

Прогулка 16.30 – 20.00 
 
 

 Материально-техническое обеспечение Рабочей программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

Группа "Дружная семейка" расположена на 2-м этаже в здании дошкольного образовательного учреждения. 

Помещение   предназначено   для   организации   и    проведения непосредственно    –    образовательной    и    игровой    деятельности    де- 

тей. Оснащение группы включает в себя материально-техническое оснащение, демонстрационный и раздаточный материал, методическую и дет- 

скую художественную литературу.  Материально – техническое обеспечение  группы соответствует программе «От рождения до школы». 

 

Функцио- 

нальное по- 

мещение 

оборудование Кол-во 

Игровое Куклы средние, мелкие, 12 

Наборы кукольной мебели, посуды (средние, мелкие) 4 

Кукольная одежда, постельные принадлежности Коляски 3 

Кукольные домики (для мелких персонажей)  

Атрибуты для игр «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 
«Аптека», «Почта», 

+ 

Предметы-заместители + 

 Объемные модули разных форм 1 

Строительный конструктор (крупный, средний, мелкий) 1 

Транспорт мелкий, средний. Машины легковые, грузовые, специ- 
альный транспорт 

7 

Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки живот- 
ных, людей, макеты кустарников, деревьев, дорожные знаки и т.п.) 

+ 

Наборы мелких фигурок (5-7 см.): домашние, дикие животные, ска- 

зочные персонажи, солдатики (рыцари, богатыри), семья 

+ 
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 Конструкторы, позволяющие детям без особых трудностей и помо- 

щи взрослых справиться с ними и проявить свое творчество и маль- 

чикам, и девочкам 

3 

Ящик с мелкими предметами-заместителями + 

Емкость с лоскутами, мелкими и средними, разного цвета и факту- 
ры 

+ 

Мозаика (цветная, мелкая) с графическими образцами разной сте- 

пени сложности (расчлененные на элементы, сплошные, чертежи- 

схемы), конструкторы типа 

 

3 

 Лото, парные картинки, другие настольно-печатные игры 5 

Наборы картинок: виды животных; растений;; строительных со- 
оружений; транспорта; профессий; спорта и т.п. 

9 

Касса цифр 32 

Игрушки-головоломки, объемные, лабиринты ,плоскостные (гео- 
метрические), проволочные, игры-головоломки на комбинаторику 

+ 

Набор кубиков с буквами + 

Часы с круглым циферблатом и стрелками , модель времена года. 2 

Модели звукового состава слова + 

Домино, шашки 5 

Детский атлас, энциклопедии (крупного формата) + 

сюжетные картинки по одной-двум лексическим темам на месяц + 

 Различные виды театра(настольный, пальчиковый, би-ба-бо, театр 
на ложках, плоскостной, теневой), костюмы, маски животных, ска- 

зочный героев, атрибуты для постановок разнообразных сказок 

+ 

Ширмы, ширмы для настольного театра 1 

Детские книги по программе, любимые книжки детей, предметные, + 

Графические "головоломки" (лабиринты, схемы маршрутов персо- 

нажей и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, настольно- 

печатных игр 

 

Пластиковые емкости с разными наполнителями: горох, камушки + 

Плоскостные музыкальные инструменты (балалайка, гитара) 

Портреты детских композиторов 

+ 

+ 

Набор для опытов с магнитами 1 
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 Медицинские материалы ( шприцы без игл) + 

Передники, нарукавники + 

Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов + 

Коллекция тканей, бумаги + 

Комнатные растения. Лейки, опрыскиватели, палочки для рыхле- 
ния. 

+ 

Природы Календарь природы 1 

Иллюстрации по разным климатическим зонам ( «Пустыня», «Арк- 
тика»), по экосистемам («Лес», «Город» и т.п.) 

+ 

 

Изодеятель- 

ности 

Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, нитки, лен- 
ты, самоклеящаяся пленка 

32 

Кисти, поролон, палочки, стеки, трафареты, клише + 

Подставки для кистей , розетки для клея + 

Ножницы с тупым концом 
32 

Демонстрационный материал «Городецкая игрушка», «Хохломская 
игрушка», «Жостовская роспись» 

+ 

Краски, гуашь, карандаши, восковые мелки 32 

 
Физкультур- 

ное 

Мячи малые, средние + 

Обручи 1 

Толстая веревка или шнур 2 

Шнур короткий + 

Ленты короткие 9 

Султанчики - 

Дорожка массажные 2 

 

 
 

Хозяйствен- 

но-бытового 

труда 

Кегли - 

Мешочки с грузом - 

Мячи набивные 1 

Скакалки + 

Кольцебросы 1 

Щетки-сметки, совки для мусора, тазики + 

Прищепки, шнур для белья, мочалки, щетки для мыть игрушек, 
тряпочки 

+ 
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 Дидактические игры + 

Набор дорожных знаков и светофор, для мелкого транспорта + 

 Иллюстрации «Транспорт» + 

Флаг России 1 

Учебник « Моя Родина –Россия» - 

 

Патриотиче- 

ский уголок 

Демонстрационный материал «Российская геральдика» 2 

Фотоальбом «Мой Чапаевск» 1 

Д.и. «Расскажи про свой город» + 

Альбом «Искусство и быт народов» + 

Кукла в национальном костюме + 

Игра- + 

 

 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий группы 
 

 
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАЗВЛЕЧЕНИЙ И ДОСУГОВ 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ 

Месяц Организационно-педагогическая работа 

Сентябрь 1. Развлечение «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались». 

Цель: показать детям общественную значимость праздника – День знаний; доставить радость, создать веселое празднич- 

ное настроение; развивать самостоятельность и инициативу, художественно – эстетический вкус; воспитывать аккурат- 

ность, дружелюбие. 

2. Театрализованное развлечение «Путешествие в страну Игры». 

Цель: создать у детей радостное настроение; закрепить знания сказок, подвижных и хороводных игр. 

3. Развлечение «Юные пешеходы». 

Цель: закреплять знания детей о правилах безопасного поведения на дороге; способствовать развитию внимания, мышле- 

ния; воспитывать культуру поведения на улице, дружеские отношения друг к другу. 

4. Физкультурный досуг «Весёлые соревнования». 

Цель: создать у детей радостное настроение; развивать ловкость, быстроту реакции, координацию движений; воспиты- 

вать выдержку, смелость, активность. 
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Октябрь 1. День пожилого человека 
2. Развлечение «Загадки с овощной грядки». 

Цель: закреплять представление детей об овощах; расширять словарный запас по теме; закрепить певческие и двигатель- 

ные умения и навыки. 

3. Спортивное развлечение «За здоровьем в детский сад». 

Цель: способствовать комплексному развитию двигательных навыков, формировать умения соревновательной деятельно- 

сти, воспитывать бережное отношение к своему здоровью; развивать положительные эмоции, чувства взаимопомощи, 

дружбы, сопереживания, содействовать развитию игровой двигательной деятельности. 

4. Досуг «Прогулка в осенний лес». 

Цель: создать у детей радостное настроение; вызвать эмоциональную отзывчивость, способствовать развитию интереса к 

окружающему миру, формировать представления о правильном поведении в природе. 

5. Праздник осени. Что у осени в корзине 

Ноябрь 1. Развлечение «Мама – солнышко моё». 

Цель: вызвать эмоциональный отклик детей, воспитывать любовь, уважение к маме. 

 
2. Игра – драматизация по сказке Ш. Перро «Красная Шапочка». 

Цель: развивать речь и творческие способности детей, умение внимательно следить за ходом сказки и действиями сказоч- 

ных персонажей; совершенствовать коммуникативную деятельность и двигательную активность. 

3. Музыкальное развлечение 

Цель: создать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

4. Физкультурный досуг «Морское путешествие». 

Цель: продолжать формировать знания детей о здоровом образе жизни; приучать к выполнению действий по сигналу; раз- 

вивать физические качества: ловкость, быстроту, выносливость, доставить радость и удовольствие от совместной деятель- 

ности. 

Декабрь 1. Показ русской народной сказки «Лиса, заяц и петух». 

Цель: побуждать детей к активному участию в театрализованной игре, развивать речь, творческие способности, коммуни- 

кативные навыки, воспитывать самостоятельность в игре. 

 

2. Развлечение «Праздник пуговицы». 

Цель: познакомить с историей возникновения пуговицы, создать у детей радостное и веселое настроение. 

3. Музыкально – театрализованное развлечение «Новогодние чудеса». Новогодний утренник. 
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 Цель: вызвать у детей желание участвовать в играх, песнях, танцах, хороводах; воспитывать доброе отношение друг к 

другу, умение договариваться, слушать. 

Январь 1. Музыкальное развлечение Святочные гулянья 
Цель: закреплять знания детей о музыкальных инструментах; развивать музыкальную память, внимание, чувство рит- 

ма; воспитывать интерес и любовь к музыке посредством игр. 

 
2. Физкультурное развлечение «Красота в движении - здоровье с детства». 

Цель: развивать интерес к зимним видам спорта посредством эстафет и конкурсов; повышать уровень двигательной актив- 

ности; формировать умение действовать в команде, передавать эстафету. 

 
3. Игра – викторина «Мы любим сказки». 

Цель: вызвать радость от встречи с любимыми героями сказок, формировать запас литературных художественных впечат- 

лений, воспитывать интерес к чтению, любовь к устному народному творчеству, желание принимать участие в командных 

соревновательных играх, 

Февраль 1. Развлечение «Человеку друг огонь, только зря его не тронь!» 

Цель: закрепить знания о правилах пожарной безопасности и правилах поведения при пожаре; воспитывать уважение к 

труду пожарных. 

 
2. Театрализованная игра «Заяц - хваста». 

Цель: учить детей активно участвовать в совместных играх, четко выполнять действия взятой на себя роли; воспитывать 

дружбу, умение действовать согласовано. 

 
3. Спортивный праздник «Наши папы удалые». 

Цель: способствовать закреплению навыков выполнения основных видов движений; развивать физические, волевые каче- 

ства, целеустремлённость; воспитывать любовь к Родине; чувство уважения к Российской армии. 

 

4. Музыкально – театрализованное развлечение «Зиму провожаем, Масленицу встречаем». 

Цель: продолжать знакомить детей с народными праздниками и традициями их празднования; воспитывать дружеские от- 

ношения; прививать детям интерес к традициям своего народа. 
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Март 1. Развлечение к 8 Марта. В марте есть такой денек 

 
2. Викторина «Мы любим мультики!» 

Цель: закрепить и обобщить знания детей о мультфильмах; способствовать развитию мышления, памяти и воображения. 

Экологические праздники согласно календарю экологических дат 

3. Физкультурный досуг «Сундучок народных игр». 

Цель: создать у детей положительный эмоциональный настрой, веселое, настроение; развивать двигательные навыки, 

воспитывать интерес к народным играм. 

 

4. Развлечение «Загадки весны». 

Цель: создать у детей радостное настроение, развивать познавательный интерес к окружающему миру природы, воспиты- 

вать чувство уважения к товарищам и партнерам по игре. 

Апрель 1. «В гостях у дедушки Корнея» - литературная викторина по произведениям К.И. Чуковского. 

Цель: закрепить знания детей о прочитанных произведениях К.И. Чуковского, обогащать и активизировать словарный за- 

пас; развивать мыслительные и творческие способности детей; воспитывать доброжелательность, уважительное отноше- 

ние друг к другу. 

 
2. Спортивное развлечение «Туристы непоседы». "Зарница" 

Цель: закреплять знания детей о космосе; формировать умение использовать основные виды движений в игровых ситуа- 

циях; воспитывать в детях любознательность, смелость, сноровку, выносливость. 

3. Развлечение «Путешествие в страну безопасных дорог». Цель: формировать у детей навыки безопасного поведения на 

дорогах; развивать умение ориентироваться в различной обстановке, воспитывать грамотных пешеходов. 

 

4. Весеннее развлечение. Неделя экологических знаний 

5. Музыкальное развлечение «Мы любим петь, играть и танцевать». 

Цель: создать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. 

Май 1. Музыкально – литературная композиция к Дню Победы «Звонкое эхо победы». 
Цель: развивать у дошкольников интерес к историческому прошлому через военно-патриотическую поэзию, музыку; вос- 

питывать уважительное отношение к ветеранам войны и труженикам тыла, чувство гордости за свою Родину. 

 
2. Экологическая викторина «Дошколята в мир природы». 
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 Цель: закреплять знания детей о правилах поведения в природе; воспитывать любовь к природе и бережное отношение к 

ней. 

 
3. Спортивное развлечение «Весёлые старты». 

Цель: доставить детям удовольствие от совместной двигательной деятельности в спортивных играх, эстафетах, повышать 

двигательную активность; развивать пространственную ориентацию; воспитывать соревновательный дух дошкольников, 

взаимопомощь. 

 

4. Развлечение «В добрый путь выпускники». 

Цель: воспитывать коммуникативные качества, доставить радость детям. 

5. Здравствуй, лето! 
 

 

 

Организация развивающей предметно- пространственной среды группы 

 
 

Среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопас- 

ным, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивать максимальный 

для данного возраста развивающий эффект. 

Пространство группы организовывается в виде центров или уголков развития, оснащенных достаточным количеством развивающих материа- 

лов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Подобный подход к организации пространства позволяет дошко- 

льникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образова- 

тельный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с текущим тематическим планиро- 

ванием образовательного процесса. 

В группах ДОО имеются следующие уголки или центры развития: 

- физкультурный уголок (спортивный инвентарь, маски для организации подвижных игр); 

- речевой уголок (д/и по развитию речи, наборы предметных картинок); 

- уголок экспериментирования (различные материалы, энциклопедии, микроскопы, лупы, игры с песком, водой); 

- познавательный уголок (настольно-печатные, дидактические игры, логические игры). 

- строительный уголок (деревянный конструктор, мягкие модули и т.д.) 

- уголок с/ролевой игры (детские наборы различных профессий, предметы заместители, детская посуда, куклы, машины и т.д.); 

- уголок безопасности 

- патриотический уголок 

- книжный уголок (книги, портреты писателей и поэтов, иллюстрации к произведениям, различные виды театров); 
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- уголок творчества (материал для изо - деятельности, репродукции, настольные игры, музыкально-дидактические игры); 

- музыкальный уголок (детские музыкальные инструменты, музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные), музыкально- дидактические игры), 

В групповой комнате создаются условия для реализации самостоятельной двигательной активности детей: освобождается пространство для 

движения детей, дети обеспечиваются игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки). 

 

 
 

Предметно-пространственная среда в группе 

 

Площадка для активного от- 

дыха (спортивный центр) 

Расширение индивиду- 

ального двигательного 

опыта в самостоятельной 

деятельности 

Оборудование для ходьбы 

Мячи 

Кегли 

Кольцеброс 

Атрибуты к подвижным и спортив- 

ным играм Нетрадиционное физкуль- 

турное оборудование Картотеки 

физ.минуток, подвижных игр 

Обручи 

Султанчики 

Ленты 

Скакалки 

«Центр грамотности 

и письма» 

Расширение речевого 

опыта в самостоятельной 

деятельности 

Д/и по развитию речи 
Наборы предметных картинок 

Материал для развития речевого ды- 

хания 

Наборы сюжетных картинок для раз- 

вития связного высказывания 

Шнуровки, мозаика для развития 

мелкой моторики 

Настольные игра 

Разрезные картинки 

«Центр науки 
и естествознания» 

Расширение познава- 

тельного опыта, его ис- 

пользование в трудовой 

деятельности 

Ловец облаков 

Энциклопедии 

Материал для проведения элементар- 

ных опытов Обучающие и дидакти- 
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  ческие игры по экологии Инвентарь 

для трудовой деятельности 

Природный и бросовый материал 

Картотека дидактических игр по эко- 

логии 

Материал для детского эксперимен- 

тирования Картотека опытов и экспе- 

риментов 

«Центр математики» Расширение познава- 

тельного сенсорного 

опыта детей 

Дидактический материал по сенсор- 

ному воспитанию 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Познавательный материал 

Лото 

Счетный материал 

Линейки 

Полоски 

«Центр строительства» Проживание, преобразо- 

вание познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, твор- 

чества. Выработка пози- 

ции творца 

Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы с 

крупными деталями 

Деревянный конструктор 

Мягкие строительно- игровые моду- 

ли 

Транспортные игрушки 

Мелкий пластмассовый конструктор 

«Центр для сюжетно-ролевых 

игр» 

Реализация ребенком по- 

лученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта 

Атрибутика для сюжетно-ролевых 

игр по возрасту детей («Семья», 

«Больница», «Светофор», «Парик- 

махерская», «Полиция», «Почта». 

Картотека творческих игр 

«Уголок безопасности» Расширение познава- 

тельного опыта, его ис- 

пользование в повсе- 

дневной деятельности 

Дидактические, настольные игры по 

профилактике 

ДТП Дорожные знаки 

Литература о правилах дорожного 

движения 
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«Патриотический уголок» Расширение краеведче- 

ских представлений де- 

тей, накопление познава- 

тельного опыта 

Государственная символика, симво- 

лика Самарской области 

Образцы русских костюмов (иллюст- 

ративный материал) 

Наглядный материал: альбомы, кар- 

тины, фотоиллюстрации и др. 

Картотека игр 

Предметы народно- прикладного ис- 

кусства Предметы русского быта 

Детская художественная литература 

Настольные игры 
«Литературный центр» Формирование умения 

самостоятельно работать 

с книгой, «добывать» 

нужную информацию. 

Сказки 

Рассказы 

Загадки 

Журналы 

Картотека известных писателей 

«Центр театрализованных 

(драматических) игр» 

Развитие творческих спо- 

собностей ребенка, 

стремление проявить се- 

бя в играх драматизациях 

Ширмы 
Би- ба- бо 

Теневой театр 

Пальчиковый театр 

Плоский театр 

Конусный театр 

«Центр изобразительного ис- 

кусства» 

Проживание, преобразо- 

вание познавательного 

опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие 

ручной умелости, твор- 

чества. Выработка пози- 

ции творца 

Бумага разного формата, разной 

формы, разного тона 

Цветных карандашей, краски, кистей, 

восковые мелки, гуашь, пластилина 

(стеки, доски для лепки) 

Наличие цветной бумаги и картона 

Клея, клеенок 

Бросовый материал 

Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и ро- 

дителей 

Альбомы- раскраски 

трафареты 
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«Центр музыки» Развитие творческих спо- 

собностей в самостоя- 

тельно ритмической дея- 

тельности 

Детские музыкальные инструменты 

Магнитофон 

Набор аудиозаписей 

Игрушки- самоделки 

Пособия виды музыкальных инстру- 

ментов 

Картотека известных композиторов 
 

Пополнение развивающей предметно-пространственной среды. 
 

 
Периодичность Центр активности Наименование оборудования 

Сентябрь (с еженедельным обновлением) Место для группового сбора Групповой стенд (при необходимости, транс- 
формируемый во флипчарт) 

1 раз в неделю Все центры Игры и материалы с элементами автодидактики. 

Октябрь Центр строительства Фигурки, представляющие людей различного 
возраста, национально- стей, профессий 

Ежемесячно Центр для сюжетно-ролевых игр Наборы и аксессуары для игр в профессию: 
• «Доктор» 

• «Парикмахер» 

• «Пожарный» 

• «Полицейский» 

• «Продавец» 

• «Солдат» 

• «Моряк» 

Ноябрь-январь Центр для театрализованных (драматических) 

игр 

• Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) двух-трех сказок, соответст- 

вующих возрасту детей 
• Куклы и атрибуты для пальчикового театра) 

В течении года Центр настольных игр • Разрезные картинки 
• Пазлы 

• Лото 

• Парные карточки (игры типа «мемори») 

• Настольно-печатные игры с правилами (игры- 

ходилки и др.) в соответствии с возрастными 
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  возможностями детей 
• Игры-головоломки (типа танграм и др.) 

В течение года Центр математики • Счетный материал и разноцветные стаканчики 

для сортировки 

• Головоломки (геометрические, сложи узор и 

др.) 

• Цифры и арифметические знаки большого 

размера (демонстрацион- ный материал) 

• Счеты 

• Весы с объектами для взвешивания и сравне- 

ния 

• Линейки разной длины 

• Измерительные рулетки разных видов 

• Часы песочные 

• Секундомер 

• Наборы моделей: для деления на части от 2 до 

16 

• Набор карточек с цифрами 

В течение года Центр науки и естествознания • Календарь погоды 
• Глобус, географические карты, детский атлас 

• Иллюстрированные познавательные книги, 

плакаты, картинки 

Декабрь- январь Центр грамотности и письма • Плакат с алфавитом 
• Кубики с буквами и слогами 

• Трафареты 

• Линейки 

• Бумага, конверты 

• Тренажер по «письму», водный фломастер, 

тряпочка 

В течение года Литературный центр (книжный уголок) • Детская художественная литература (иллюст- 

рированные книги с крупным простым текстом) 

• Детская познавательная литература (с боль- 

шим количеством иллюстративного материала) 

Февраль Спортивный уголок Детские спортивные тренажеры (своими рука- 
ми) 
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 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

3.2.1.Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ,методик,форм организации образова- 

тельной работы с детьми 

 

 

«От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования. / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой. 

— Издание пятое (инновационное), исп. и доп. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. — c. 336 

Протокол № 7 от 25.09.2019 г. решение ученого совета ФГБНУ «Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 

образования» (Письмо № 309/07 от 25.09.2019). 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

1. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей до- школьного возраста «Мир Без Опасности». — М.: Издательский дом «Цвет- 

ной мир», 2017. — 128 с., 2-е издание, перераб.. и доп.(2019г) 

2. . Авдеева Н.Н., О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошко- 

льного возраста», М., 2017 

3.Антонова Г.А, О.М. Ельцова, Н.Н.Николаева «Воспитание духовности через приобщение дошкольников к традиционной праздничной культуре 

русского народа»,С.-П.,2018 

4. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). - Издательство Мозаика-Синтез, Серия Библиотека программы от рож- 

дения до школы, 2018 

 

5. Гарнышева Т.П. «Как научить детей ПДД», Санкт- Петербург, 2017г. 

6. Гарнышева Т.П.«ОБЖ для дошкольников», С.-П., 2017 

7. Губанова Н.Ф.«Игровая деятельность в детском саду», М.,2017 

8. Дерягина Л.Б. «Театрализованная деятельность в ДОУ», Санкт-Петербург, 2017г. 

9. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие до-школьников. Старшая группа (5–6 лет). Издательство Мозаика-Синтез, 

Серия Библиотека программы от рождения до школы, 2017,115-стр. 

10. Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. – Ростов н/Д., 2018. 

11. КуцаковаЛ.В. «Трудовое воспитание в детском саду»,М., 2017 

12.. Петрова В.И.; Стульник Т.Д. «Нравственное воспитание в детском саду», 2018 

https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/biblioteka_programmy_ot_rozhdeniya_do_shkoly/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/biblioteka_programmy_ot_rozhdeniya_do_shkoly/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/biblioteka_programmy_ot_rozhdeniya_do_shkoly/
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13.. Саулина Т.Ф. «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения» М.,2017, 

14.. СаулинаТ.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения», М., 2017 

15. Степаненкова Э.Я., Филенко М.Ф. «Дошкольникам – о правилах дорожного движения», 

16. Усачев А. А. «Правила дорожного движения» М., 2018г. 

 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

1. Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников «Игралочка». — М.: «БИНОМ. Лаборатория знаний», 2019. — 

80 с. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 

2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет).Издательство Мозаика-Синтез Серия Биб- 

лиотека программы «От рождения до школы», год издания 2018, 

3. Вахрушева Л.Н. Познавательные сказки для детей 4-7 лет. Методическое пособие. – М., 2016. 

4. Международная программа «Экошколы Зеленый флаг», 

5. Габова М.А. «Технология развития пространственного мышления и графических умений у детей 6-7 лет», М.,2018 

6. Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. «Сценарии занятий по экологическому воспитанию», М.,2018 

7. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. Для занятий с детьми 5-6 лет.Помораева И., Позина В. Издательст- 

во Мозаика-Синтез Серия Библиотека программы от рождения до школы Год издания 2018 

8. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М., 2017. 

9. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду Серия «Экологическое воспитание в детском саду» - М.: 2018 г. 

10. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет. – М., 2017. 

11. НищеваН.В. «Организация опытно-экспериментальной работы в ДОУ. Тематическое и перспективное планирование работы в разных СПб.,2018 

12. Помораева И. А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений, Изд. Мозайка синтез , Москва 2017г. 

13. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения, Изд. Мозайка синтез, Москва 2018 

14 Шорыгина Т.А. Беседы о диких и домашних животных, Изд. ТЦ Сфера, Москва 2017г 

15. Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях, Изд. ТЦ Сфера, Москва 2017г 

16. Шорыгина Т.А. Беседы о детях героях великой отечественной войны, Изд. ТЦ Сфера, Москва 2017г 

17. Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах., Изд. ТЦ Сфера, Москва 2017г 

18. Авторская программа по экологическому образованию дошкольников «Войди в природу другом».С.А.Новикова 2019г. 
 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

1. Алябьева Е.А. «От слова к диалогу», М.,2017 

2. Гербова В.В. « Развитие речи в детском саду» - М.: 2017 г. 

3. Гербова В.В. «Занятия по развитию речи», М.,2018 

https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/biblioteka_programmy_ot_rozhdeniya_do_shkoly/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/biblioteka_programmy_ot_rozhdeniya_do_shkoly/
https://www.chitai-gorod.ru/books/authors/pomorayeva_i_pozina_v/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/
https://www.chitai-gorod.ru/books/publishers/mozaikasintez/biblioteka_programmy_ot_rozhdeniya_do_shkoly/
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4. Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду” М:2017 

5. Козина И.В. «Лексические темы по развитию речи детей дошкольного возраста», М., 2018г. 

6. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная, пальчиковая гимнастика и дыхательно-голосовые упражнения. – М., 2018. 

7. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Формирование связной речи и развитие логического мышления у детей старшего дошкольного возраста с 

ОНР. Некоторые методы и приемы. Методическое пособие. – М., 2017. 

8. Лебедева Л.В., И.В.Козина, Т.В.Кулакова «Конспекты занятий по обучению детей пересказу с использованием опорных схем. Старшая группа», 

М.,2017 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1Арсеневская О.Н. Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду. – Волгоград, 2018. 
2. БаймашоваВ.А.«Как научить рисовать», М.,2017 

3. Дегтева В.Н. «Оригами с детьми 3-7 лет», М., 2018г. 

4. Комарова Т.С. “ Изобразительная деятельность в детском саду” М.,2019 

5. Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» программа и методические рекомендации для занятий с детьми 2-7 лет, М.,2018г. 

6. Лыкова И.А.«Изобразительное творчество в детском саду»,М.,2019 

7. Пищикова Н.Г. «Работа с бумагой в нетрадиционной технике - 2»,М..2017 

 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Аверина И.Е. Физкультурные минутки и динамические паузы в ДОУ: Практическое пособие. – М., 2018. 
2. Анисимова Т.Г., С.А.Ульянова «Формирование правильной осанки и коррекция плоскостопия у дошкольников»,В.,2017 

3. Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми 3-7 лет», М., 2017г. 

4. Горького Л.Г. «Занятия физической культурой в ДОУ», М.,2018 

5. Ковалько В.И. «Азбука физкультминуток для дошкольников», М.2018 

6. Литвинова М.Ф.«Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни», М.,2017 

7. Маханева М.Д. «Здоровый ребенок», М., 2017 

8. Новикова И.М.” Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников ” М.,2018 

9. Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа», М.,2017 

10. Подольская Е.И. «Оздоровительная гимнастика», М., 2018 

11. Фролов В.Г.«Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке», 2017 

12. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. – М., 2018. 
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4. Учебный план группы. Расписание организованной образовательной деятельности (сетка НОД) 

 

№ 

п/п 

Части образовательного процесса Продолжительность 

НОД в неделю 

Объем НОД в неделю 

1 Инвариантная часть 

Инновационная программа дошкольного образования. «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. Дорофеевой. — Издание пятое (инновационное).. 

1.1 Физическое развитие Двигательная деятельность 

1. Физкультурное занятие 75 3 

1.2. Познавательное развитие 

Познавательно-исследовательская деятельность 

1. Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора. 

50 2 

2. «Формирование элементарных математи- 

ческих представлений» 

25 1 

1.3. Речевое развитие 

1. Развитие речи 50 2 

1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность  

1. «Рисование» 50 2 

2. «Лепка» 25 0,5 

3. «Аппликация» 25 0,5 
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4. Музыкальное занятие 50 2 

 Итого: 350 12 

 Игровая деятельность Интегрируется в разных видах совместной деятельности детей и 

взрослых 

 Трудовая деятельность Интегрируется в разных видах совместной деятельности детей и 

взрослых 

 Конструирование Интегрируется в разных видах совместной деятельности детей и 

взрослых 

 Чтение художественной литературы Интегрируется в разных видах совместной деятельности детей и 

взрослых 

2. Часть формируемая участниками образо- 

вательного процесса 
 

Интегрируется в совместной деятельности детей и взрослых 

 «Юный эколог» С.Н. Николаевой 1 

2.3 ИТОГО:  13   

3. По СанПин  15   
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Дни недели НОД Время 
 1.НОД (познавательно-исследовательская деятельность) математика 9.00-9.20 

понедельник 2.НОД (двигательная деятельность) занятие по физической культуре(на воздухе) 10.30-10.50 
 3.НОД (изобразительная деятельность) рисование 15.40 – 16.00 
 1.НОД (познавательно-исследовательская деятельность) экология-проект/логопед 9.20 – 9.40 

вторник 2.НОД (музыкальная деятельность) музыкальное занятие/хореография 9.50 – 10.10 
 3.НОД (коммуникативная деятельность)восприятие художественной литературы и фольклора  

  15.40 – 16.00 

среда 1.НОД (изобразительная деятельность) лепка/аппликация/логопед 9.20 – 9.40 
 2.НОД (двигательная деятельность) занятие по физической культуре 9.50 – 10.10 
 3.НОД (познавательно-исследовательская деятельность) ознакомление с окружающим миром/ОБЖ 15.40 – 16.00 

четверг 1.НОД (изобразительная деятельность) рисование/логопед 9.00 – 9.20 
 2.НОД (двигательная деятельность) занятие по физической культуре в спортшколе 10.30 – 11.00 
 1.НОД (коммуникативная деятельность) восприятие художественной литературы и фольклора/логопед 9.20 – 9.40 

пятница 2.НОД (музыкальная деятельность) музыкальное занятие/хореография  

  9.50 – 10.10 

Итого: 

количество 

НОД 

 

13 

 

НОД – непрерывная образовательная деятельность 
НОД (двигательная деятельность) – проводит инструктор по физической культуре 

НОД (музыкальная деятельность) – проводит музыкальный руководитель 

(В/Л с детьми ОНР) – проводит учитель-логопед с детьми ОНР 

НОД (коммуникативная деятельность) (обучение элементам грамоты) – проводит учитель-логопед 

 

 
 

5. Комплексы утренней гимнастики (1 комплекс на 2 недели) 

 

Согласно годовому календарно-тематическому планированию инструктора по физическому развитию. 

 

6.Система физкультурно-оздоровительной работы в группе 
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Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного 

здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 

 принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целена- 

правленной деятельности по оздоровлению себя и детей 

 принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически 

апробированными методиками 

 принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач в системе всего учебно - воспитательного процесса и всех ви- 

дов деятельности 

 принцип результативности и преемственности - поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состоя- 
ния здоровья 

 принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положитель- 

ных результатов независимо от возраста и уровня физического развития. 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

 организация здоровьесберегающей среды в ДОУ 

 обеспечение благоприятного течения адаптации 

 выполнение санитарно-гигиенического режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов 

  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных 

техноло- гий и методик 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров 

 составление планов оздоровления 

 определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья метода- 

ми диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований по скрининг - программе и выявление патологий 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению инфекционных заболеваний 

 предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 
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Система оздоровительной работы 

 

№ 
п\п 

Мероприятия Периодичность Ответственные 

1. Обеспечение здорового ритма жизни 

- гибкий режим дня 

- определение оптимальной нагрузки на ребенка с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

- организация благоприятного микроклимата 

 

ежедневно 

ежедневно 

Воспитатели, 

Медсестра Педагоги 

 

Все педагоги, 

Медсестра 

2. Двигательная активность Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор физкуль- 

туры 

2.1. Утренняя гимнастика Ежедневно Воспитатели, 

Инструктор ф/р 

2.2. Непосредственная образовательная деятельность 

по физическому развитию 

- в зале; 

- на улице. 

 

 

 

 

2 р. в неделю 

1 р. в неделю 

Инструктор ф/ры 

Воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения 2 р. в неделю Воспитатели 
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2.4. Элементы спортивных игр 2 р. в неделю Воспитатели, 

Инструктор ф/ры 

2.5. Активный отдых 

- физкультурный досуг; 

 

- мини-поход 

 

1 р. в месяц 

1 р. в год 

Инструктор ф/ры, 

Воспитатели 

2.6 Физкультурные праздники (зимой, летом) 

«День здоровья» 

2 р. в год 

1 р. в квартал 

Инструктор Воспита- 

тели, 

муз. рук. 

3. Закаливание 

3.1 Контрастные воздушные ванны После дневного сна Воспитатели 

3.2 Ходьба босиком Лето Воспитатели 

3.3 Облегчённая одежда детей В течение дня Воспитатели, 

мл. воспитатели 

3.4 Обширное мытьё рук, лица Несколько раз в день Воспитатели 
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Модель двигательного режима по всем возрастным группам 
 

 
 

 Старшая группа 

Подвижные игры во время приёма детей Ежедневно 7-10 мин. 

Утренняя гимнастика Ежедневно 7-10 мин. 

Физкультминутки 2-3 мин. 

Музыкально – ритмические движения. НОД по музыкальному развитию 10-12 мин. 

Непосредственная образовательная деятельность по 

физическому развитию 

(2 в зале, 1 на улице) 

3 раза в неделю 15-20 мин. 

Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования; 

- эстафеты; 

- аттракционы. 

Ежедневно не менее двух игр по 8-10 мин. 

Оздоровительные мероприятия: 

- гимнастика пробуждения 
- дыхательная гимнастика 

Ежедневно 7 мин. 

Физические упражнения и игровые задания: 

- артикуляционная гимнастика; 

- пальчиковая гимнастика; 

- зрительная гимнастика. 

Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 

8-10 мин. 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 25-30 мин. 

Спортивный праздник 2 раза в год по 25-30 мин. 
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Самостоятельная двигательная деятельность детей в 

течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжительность 

зависят от индивидуальных данных и потреб- 

ностей детей. 

Проводится под руководством воспитателя. 

 

 

 

 

Модель закаливания детей дошкольного возраста 
 

фактор мероприятия место в режиме дня периодичность дозировка 5-6 
лет 

вода  
полоскание рта 

после каждого приема 

пищи 

ежедневно 

3 раза в день 

50-70 мл воды 

t воды +20 
+ 

чистка зубов после обеда ежедневно - + 

 
обливание ног после дневной прогулки 

июнь-август 

ежедневно 

нач.t воды +18+20 

20-30 сек. 
+ 

умывание 
после каждого приема 

пищи, после проулки 
ежедневно t воды +28+20 + 

воздух облегченная одеж- 

да 

в течении 

дня 

ежедневно, 

в течение года 
- + 

одежда по сезону на прогулках 
ежедневно, 

в течение года 
- + 

прогулка на свежем 

воздухе 
после занятий, после сна 

ежедневно, 

в течение года 

от 1,5 до 3часов, в 

зависимости от 

сезона и погодных 

+ 
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    условий  

утренняя гимна- 

стика 

на воздухе 

 
- 

Май, июнь-август, 

сентябрь 

в зависимости от 

возраста 
 
+ 

физкультурные за- 

нятия на воздухе 

 

- 
 

в течение года 
10-30 мин., в зави- 

симости от воз- 

раста 

 

+ 

 

воздушные ванны 
 

после сна 
ежедневно 

в течение года 

5-10 мин.,в зави- 

симости от воз- 

раста 

 

+ 

воздушные ванны на прогулке июнь-август - + 

выполнение режи- 

ма проветривания 

помещения 

 

по графику 
ежедневно, 

в течение года 

 

6 раз в день 
 

+ 

дневной сон с от- 

крытой фрамугой 
- в теплый период t возд.+15+16 + 

бодрящая гимна- 

стика 
после сна 

ежедневно, 

в течение года 

 
+ 

 

дыхательная гим- 

настика 

во время утренней заряд- 

ки, на физкультурном за- 

нятии, на прогулке, после 

сна 

ежедневно, 

в течение года 

 
3-5 упражнений 

 
+ 

 дозированные сол- 

нечные ванны 

на прогулке июнь-август с 9.00 до 10.00 ч. 
по графику до 25м + 

рецеп- босохождение в в течение дня ежедневно, 3-5 мин + 
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торы обычных условиях  в течение года   

пальчиковая гим- 

настика 
перед завтраком ежедневно 

5-8 мин 
+ 

контрастное босо- 

хождение на прогулке 
июнь-август 

от 10 до 15мин + 

 

 

 

 

7. «Паспорт группы здоровья» 

 

1 гр. - 23 ребенка 

2 гр. - 10 детей 

3 гр. - 1 ребенок 
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8. План взаимодействия с родителями в группе (на год в соответствии с годовым планом) 
 
 

Месяц Название 

мероприятия 

Цель проведения 

мероприятия 

Сентябрь 1. Родительское собрание «Начало учебного года. Воспита- 

тельно - образовательный процесс в старшей группе» 

 

2. Папка - передвижка «Сентябрь – наблюдаем, играем, чита- 

ем» 

 

3. Консультации для родителей «Возрастные особенности де- 

тей 5-6 лет», «Все о детском питании» 

 

4. Памятка для родителей «Рекомендуемая литература для 

чтения родителями детям 5-6 лет» 

 

5. Анкетирование «Чего вы ждете от детского сада в этом го- 

ду» 

 

6. Индивидуальные беседы с родителями «Этика поведения 

ребёнка в детском саду» 

Активация родительского внимания к вопросам воспитания, разви- 

тия и жизни ребенка в детском саду. Познакомить с задачами на 

учебный год. 

 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Знакомство родителей с психологическими и возрастными особен- 

ностями детей 5-6 лет. Формирование единого подхода к правилам 

питания в детском саду и дома. 

Распространение педагогических знаний среди родителей. 

 
 

Получение и анализ информации об отношении родителей к харак- 

теру и формам взаимодействия детского сада с семьей. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Октябрь 1. Папка - передвижка «Октябрь – наблюдаем, играем, чита- 

ем» 

 

2. Консультации для родителей «Речевое развитие ребенка 5-6 

лет» 

 

3. Папка-передвижка «Речевые игры для детей 5-6 лет» 

 

4. Памятка для родителей «Семь правил как чистить зубы" 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Психолого – педагогическое просвещение родителей по вопросам 

речевого развития ребёнка. 

 

Распространение педагогических знаний среди родителей. 

 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 
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 5. Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 

 

6. Праздник «Осень золотая» 

 

7. Индивидуальные беседы с родителями «Чем занять ребенка 

дома в выходные дни» 

Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

Способствовать созданию положительных эмоций. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Ноябрь 1. Папка - передвижка «Ноябрь – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Родительское собрание «Ребенок и правила дорожного 

движения». 

 

3. Консультации для родителей «Ребенок и дорога. Правила 

поведения на улицах города», «Здоровые дети в здоровой се- 

мье». 

 

4. Анкетированиеродителей "Я и мой ребенок на улицах горо- 

да» 

 

5. Совместный досуг с родителями «Мама – счастье мое!» 

 

6. Выставка детских рисунков «Моя мама» 

 

7. Индивидуальные беседы с родителями «Пример родителей 

– большая роль в воспитании» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей 

правилам дорожного движения в детском саду и дома. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Пропаганда здорового образа жизни. 

 
 

Анализ информации и выявление вопросов, волнующих родителей 

по данной теме. 

 

Способствовать созданию праздничного настроения. 

 

Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

Пропагандировать семейные ценности, любовь и уважение к семье. 

Декабрь 1. Папка - передвижка «Декабрь – наблюдаем, играем, чита- 

ем» 

 

2. Консультация «Грипп. Меры профилактики. Симптомы 

данного заболевания». 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Ознакомление родителей с основными факторами, способствую- 

щими укреплению и сохранению здоровья дошкольников. 

3. Конкурс на лучшую кормушку 
 

4. Памятка для родителей «Как сделать зимнюю прогулку с 

ребенком приятной и полезной» 

Привлечение родителей к совместному труду. 

 

Повышение педагогической культуры родителей. 
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5. Анкетирование родителей «Условия здорового образа жиз- 

ни в семье». 

 

6. Украшение группы к празднику Нового года. Пошив кос- 

тюмов к утреннику. 

 

7. Конкурс творческих работ «Елочная игрушка», «Новогод- 

няя елка» 

 

8. Новогодний утренник 

 

Анализ информации и выявление вопросов, волнующих родителей 

по данной теме. 

 

Способствовать созданию праздничного настроения. 

Привлечение родителей к работе детского сада. 

Развитие эмоционально-насыщенного взаимодействия родителей, 

детей и работников детского сада. 

Январь 1. Папка - передвижка «Январь – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Консультации для родителей «Формирование элементарных 

математических представлений у детей старшего дошкольно- 

го возраста», «Закаливание – одна из форм профилактики за- 

болевания детей» 

 

3. Памятка для родителей « Кодекс здоровья» 

 

4. Фотовыставка «Зимние развлечения всей семьей» 

 

5. Индивидуальные беседы «Как помочь детям с нарушениями 

в общении» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Психолого – педагогическое просвещение родителей по вопросам 

познавательного развития ребёнка. Формирование единого подхода 

к методам оздоровления и закаливания детей в детском саду и дома. 

 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Активация родителей в работу группы. 

Совершенствование психолого-педагогических знаний родителей. 
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Февраль 1. Папка - передвижка «Февраль – наблюдаем, играем, чита- 

ем» 

 

2. Консультация для родителей «Роль отца в воспитании ре- 

бенка», «Народные традиции. Масленица» 

 

3. Анкетирование «Какова роль отца в семье?» 

 

4. Праздник для пап и дедушек к 23 февраля 

 

5. Выставка детских рисунков «Мой папа» 

 

6. Индивидуальные беседы с папами «Кого вы считаете глав- 

ным в воспитании  ребенка?» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

Помочь отцам понять свою роль в развитии личности ребенка, под- 

нять статус отца в семье. Привлечь внимание родителей к информа- 

ции. 

 
 

Получение и анализ информации об отношении «Папа – ребенок» 

Совместный отдых детей и родителей. 

 

Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

Информировать родителей о важности данного вопроса. 

Март 1. Папка - передвижка «Март – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Консультации для родителей «Мама – слово золотое», «Как 

предупредить весенний авитаминоз» 

 

3. Фотовыставка «Мамочка милая моя» 

 

4. Утренник «8 марта» 

 

5. Родительское собрание «Особенности и проблемы речевого 

развития у детей старшего возраста» 

 

6. Советы психолога «Развиваем мелкую моторику рук» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Распространение педагогических знаний среди родителей. 

 
 

Способствовать созданию праздничного настроения. 

Способствовать созданию праздничного настроения. 

Актуализация у родителей проблемы речевого развития детей в со- 

временных условиях. 

 

Распространение психолого-педагогических знаний среди родите- 

лей, практическая помощь семье. 
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Апрель 1. Папка - передвижка «Апрель – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Спортивный досуг с родителями «День здоровья» 

 

3. Консультации для родителей «Вежливость воспитывается 

вежливостью», «ИКТ как средство формирования ЗОЖ у до- 

школьников» 

 

4. Памятка для родителей «Помогите детям запомнить прави- 

ла пожарной безопасности» 

 

5. Индивидуальные беседы с родителями «Как повысить дви- 

гательную активность детей» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Привлечь к участию в досуге и жизни детского сада родителей. 

Дать родителям полезные советы по воспитанию вежливости у де- 

тей. Пропаганда здорового образа жизни. 

 
 

Знакомство с требованиями обучения детей правилами пожарной 

безопасности. 

 

Привлечь родителей к полезной и нужной информации. 

Май 1. Папка - передвижка «Май – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Выставка творческих работ к Дню Победы. 

 

3. Спортивный праздник «Мама, папа, я-спортивная семья!» 

 

4. Консультации для родителей«Развитие творческих способ- 

ностей», «Бережем здоровье с детства или 10 заповедей здо- 

ровья» 

 

5. Памятка для родителей «Осторожно, компьютер» 

 

6. Родительское собрание на тему «Вот и стали мы на год 

взрослее» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

Взаимодействие родителей, детей и сотрудников ДОУ. 

 

Обогащение педагогических знаний о развитии творческих способ- 

ностей детей. Ознакомление родителей с основными факторами, 

способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольни- 

ков. 

Привлечь внимание родителей к проблеме «компьютерно-игровой 

зависимости» у детей. 

Подведение итогов совместного воспитательно-образовательного 

процесса. 

Июнь 1. Папка - передвижка «Июнь – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Консультация для родителей «Солнце хорошо, но в меру» 

 

3. Рекомендации для родителей «Босиком по росе. Как зака- 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 
 

Проконсультировать родителей по данному вопросу. 
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 ливать ребенка летом»  

Формирование единого подхода к методам оздоровления и закали- 

вания детей в детском саду и дома. 

Июль 1. Папка - передвижка «Июль – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Консультация для родителей «Роль совместного летнего 

отдыха родителей и детей» 

 

3. Памятка для родителей «Опасности, подстерегающие детей 

летом» 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 
 

Повышение психолого-педагогической компетентности родителей и 

укрепление детско-родительских отношений. 

 

Довести до сведения родителей о важности безопасного поведения в 

летний период. 

Август 1. Папка - передвижка «Август – наблюдаем, играем, читаем» 

 

2. Консультация для родителей «Дорожная азбука». 

 

3. Индивидуальные беседы с родителями «Самостоятельность 

ребенка. Ее границы» 

 

4.Трудовой десант. Участие родителей в благоустройстве 

группы и участка. 

Привлечение внимания родителей к полезной и нужной информа- 

ции. 

 

Знакомство с требованиями обучения детей правилами дорожного 

движения. 

Повышение педагогической культуры родителей. 

 
 

Привлечение родителей к жизни детского сада. 

 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование,  лепка,  конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использова- 

ния полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать 

появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к празд- 

никам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой 

комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памят- 

ными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 



125 

 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментиро- 

вание, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Разви- 

вать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художе- 

ственной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского 

сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения.«О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка — основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. 

Маршака», «Стихи К.И. Чуковского», «Об обычаях и традициях русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские празд- 

ники», «День города», «День Земли», День птиц 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка 

спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. Инсценирование сказок, стихов и других литературных 

произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения.«День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», 

«Добро и зло в русских народных сказках». 

Концерты.«Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние состязания», «Детская Олимпиада», Дни здоровья, зимний, летний 

праздники 

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная кни- 

га». 

Забавы.Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

 
9. Перспективно-тематическое планирование педагогического процесса в группе (на год) 

10Календарный план образовательной деятельности (Содержание образовательного процесса) (таблица) 

Пояснительная записка к комплексно-тематическому планированию. 

 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Образовательной программы СП «Детский сад № 31 

«Сказка» ГБОУ СОШ № 3 г Чапаевска Самарской области являются определённые темы месяца и тематические дни и недели, которые реализуются 

через проекты, календарные и экологические праздники, развлечения, сезонные явления, познавательно-исследовательскую деятельность. 

Тематические недели ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям социально-нравственной жизни ребенка (неделя добра: «Миром правит доброта» и др.); 
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- окружающей природе (Международный день защиты животных (Красная книга»; Ёлочка-живи! Сохраним леса планеты, Здоровая планета, 

здоровый-я! и др.) 

- миру искусства и литературы (Неделя детской книги и др.); 

- традиционным для семьи, общества и государства, праздничным событиям (Новый год, День матери и др.); 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День народного единства, День защитника Отечества, День 

Победы и др.), 

- сезонным явлениям (Осень разноцветная, Зимушка-зима, Весна красная), 

- народной культуре и традициям (знакомство с народными праздниками, промыслами, игрушками). 

Введение одинаковых тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в 

детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее: 

- каждый месяц планировать мероприятия, связанные с определенной датой 

- указанные   темы   могут   быть заменены   другими   социально   и личностно   значимыми   для участников образовательного процесса 

международными, российскими праздниками или событиями; 

-формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы 

нескольких образовательных областей; 

-содержание работы по темам на следующий месяц воспитатель планирует самостоятельно и заверяет у руководителя СП или ст. 

воспитателя. 

 
 

Комплексно-тематическое планирование с 1.09.2020 года по 31.05.2021года 

Тема месяца Задачи (краткое содержание работы) Месяц № нед. Тематическая неделя Рекомендуемые 

Праздники 

До свиданья, лето – 

здравствуй детский 

сад! 

Развивать познавательную мотивацию, 

интерес к детскому саду, желание 

жить в большой дружной семье – 

детский сад, группа. 

Воспоминания о лете в продуктивной 

деятельности. 

Закрепить обобщающие понятия 

«овощи», «огород». Говорить о пользе 

даров природы. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе, которая щедро одаривает нас 

Сентябрь I Мониторинг 1.09. – День знаний 

23.09.-«Чистое 

будущее в чистом 

настоящем 

(Всемирная акция 

«Очистим планету от 

мусора)» 

27.09 – День 

дошкольного 

работника 

II Мониторинг 

III Осень 

IV Овощи, огород 
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 своими богатствами (представления о 

сборе урожая осенью). 

Воспитывать уважение к 

сельскохозяйственному труду людей. 

Формировать положительные 

представления о профессии 

воспитателя и др. работников 

д/с. Обогащать представления о сборе 

урожая, о некоторых овощах. 

Различать по внешнему виду овощи 

(помидор, огурец, морковь) 

    

Золотая осень. Расширить и закрепить обобщающие 

понятия «фрукты», «сад». Обогащать 

представления о сборе урожая, о 

некоторых фруктах, ягодах, грибах. 

Расширять и систематизировать 

знания о домашних, диких, 

декоративных животных, о пользе, 

которую они приносят людям, заботе о 

них человека. Формировать 

элементарные экологические 

представления. 

Расширять представления детей о 

правильном питании, продуктах их 

пользе и вреде. Продолжать 

знакомить детей с названиями 

предметов ближайшего окружения: 

одежда, обувь. Обогащать словарь 

детей: существительными, 

обозначающими названия одежды, 

обуви. Развивать умение 

классифицировать знакомые предметы 

(одежда, обувь, головные уборы). 

Развивать умение сравнивать 

знакомые предметы 

Октябрь I Собираем урожай (фрукты, 
сад) "По страницам 

1.10 – День пожилых 

людей 

4.10 – 

Международный 

день защиты 

животных (Красная 

книга») 

21.10 - Осенины. 

Русский народный 

праздник 

II Красной книги: Кладовая 
природы (лес , растения, 

животные, грибы) 

III Продукты питания 

IV Одежда 

V Обувь 
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 (разные шапки, варежки, обувь), 

подбирать предметы по тождеству 

(подбери пару). Расширять 

элементарные представления о 

сезонных изменениях в природе, 

одежде людей. 

    

Наш дом- наша Ро- 

дина 

Расширять представления детей о 

родном крае, истории, традициях, о 

родной стране. Воспитывать любовь к 

«малой Родине». Способствовать 

систематизации представлений детей о 

многообразии окружающей природы, 

бережного отношения к ней. 

Продолжать знакомить детей с 

названиями предметов ближайшего 

окружения: мебель, посуда 

Обогащать словарь детей: 

существительными, обозначающими 

названия мебели. Познакомить с 

назначением предмета мебели, 

посуды. 

Расширять представление о правилах 

безопасности дорожного движения 

(светофор регулирует движение 

транспорта и пешеходов, на красный 

свет светофора нужно стоять, на 

зеленый – двигаться, переходить 

улицу можно только со взрослым, 

крепко держась за руку). Расширять 

представления детей о правилах 

дорожного движения (рассказать, что 

автомобили ездят по дороге (проезжей 

части), а пешеходы ходят по тротуару. 

Ноябрь I Наш дом, наша улица 4.11. – День 

народного единства 

11.11. – 

Международный 

день 

энергосбережения. 

15.11. –Вторая 

«жизнь»мусора. 

16.11.-20.11 – 

Фестиваль 

«Экологическая 

карусель» 

II Мебель 

III Посуда 

IV Транспорт ПДД 

Вместе встанем в 

хоровод – дружно 

Формировать у детей представление о 

Новом годе, как веселом и добром 

Декабрь I Зима 7-11.12 
Природоохранная II Зимующие птицы 
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встретим Новый 

Год! 

празднике (утренники; новогодние 

спектакли; сказки; каникулы; 

совместные с семьей новогодние 

развлечения и поездки; пожелания 

счастья, здоровья, добра; поздравления 

и подарки). 

Дать экологические знания о 

зимующих птицах, сформировать 

навыки оказания помощи птицам 

зимой. 

Привлекать внимание детей к тому, 

как взрослый ухаживает за растениями 

(поливает, сажает). 
Расширять представление детей о зиме, 

зимней природе, зимних забавах. 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Привлекать к 

участию в зимних забавах (катание с 

горки и на санках, игра в снежки, 

лепка снеговика и т.п.). 

 III Ёлочка - живи! Сохраним 

леса планеты.( комнатные 

растения) 

акция «Елочка- 
зелёная иголочка» 

IV Новый год шагает по 

планете! Новогодняя 

игрушка из бросового 

материала 

V Зимние забавы. 

Зимушка-зима 

белоснежная 

Расширять элементарные представления о 

зиме (сезонные изменения в природе, 
одежда людей). Способствовать усвоению 

обобщающего понятия – зима. Знакомить 

с некоторыми особенностями 

поведения диких, домашних животных и 
птиц зимой. Расширять представления о 

зимних природных явлениях (стало хо- 

лодно, идет снег, лед, скользко, можно 
упасть). 

Развивающие развивать у детей представ- 

ления о себе, своем теле; активизировать 

диалогическую речь; 
Воспитательные воспитывать привычку к 

здоровому образу жизни; умение слушать 

друг друга, взрослого; самостоятельность, 
уверенность в своих умениях, аккурат- 

Январь II Домашние животные, птицы  

13.01. – Старый 

новый год 

20.01.- 

Природоохранная 

акция «Каждой 

пичужке по 

кормушке». 

III Дикие животные 

IV Части тела. 
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Все профессии 

нужны- все 

профессии важны! 

ность; желание прийти на помощь; учить 
определять и правильно называть части 

тела; находить и правильно называть 
пальцы рук; 

 

 

 
Февраль 

   

 

 
10.02-День юных 

метеорологов. 

 

23.02. – День 

защитников 

Отечества 

14.02.День Святого 

Валентина 

Расширять представление о 
«городских» профессиях (врач, 

продавец, полицейский), о труде 

взрослых. Привлекать детей к 

выполнению простейших трудовых 

действий (убирать одежду, игрушки). 

Узнавать и называть некоторые 

трудовые действия (помощник 

воспитателя моет посуду, приносит 

еду, меняет полотенца). Обогащать 

словарь детей глаголами, 

обозначающими трудовые действия 

(стирать, гладить, лечить, поливать). 

Продолжать воспитывать уважение к 

людям знакомых профессий, 

знакомить с трудом близких взрослых 

(полицейский, продавец, парикмахер, 

шофер, водитель автобуса). 

Воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других 

людей и его результатам. 

Формировать представления о 

Российской армии, о мужчинах как 

защитниках Родины, воспитывать 

I Все работы хороши, 
выбирай на вкус! 

II Профессии на транспорте 
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 уважение к защитникам Отечества. 

Расширять представление о различных 

профессиях, содержании трудовой 

деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, 

выполнению трудовых обязанностей. 

Расширять представления детей о 

назначении рабочих инструментов. 

Развивать и закрепить обобщающее 

понятие «Инструменты», расширять 

умение классифицировать 

инструменты по видам: садовые, 

музыкальные, плотницкие и т.д. 

Учить соблюдать технику 

безопасности при работе с орудиями 

труда. 

 III Наши защитники в 
настоящее время (служба 

спасения, ) 

 

IV Инструменты 

Все цветы для ма- 

мочки. 

Расширять представление о женском 

празднике. Поощрять желание 

заботиться о маме. Мальчикам 

заботиться о девочках. Расширять 

элементарные представления о весне, 

одежде людей, на участке детского 

сада, о весенних изменениях в природе 

(потеплело, тает снег; появились лужи, 

травка, насекомые; набухли почки). 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе (не 

наступать в лужи, не трогать 

сосульки). Знакомить с некоторыми 

Март I Нет на свете милей родной 
мамочки моей! 

8.03 – 

Международный 

женский день 

21.03-«День Земли, 

воды и воздуха» 

II Весна 

III Игрушки (народные 
игрушки) 

IV Электроприборы 

V Писатели и поэты детям 
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 особенностями поведения животных и 

птиц весной. 

Расширять представление об 

опасных предметах домашнего 

обихода. Знакомить с домом, с 

предметами домашнего обихода, 

бытовыми приборами. 

Знакомить с игрушками и народным 

творчеством на примере народных 

игрушек (дымковская, богородская, 

матрешка, ванька-встанька). 

Знакомить с устным народным 

творчеством (народные песенки, 

потешки, сказки, колыбельные 

песенки, народные игры). 

Развивать интерес к художественной 

литературе, потребность в чтении 

(слушании) книг, бережного 

отношения к книге. Знакомство с 

писателями. 

    

Капель весны чу- 

десной 

Закрепить знания и дать новые 
представление о перелётных птицах; 

закрепить умение делить птиц на 

перелётных и зимующих, на основе 

Апрель I Перелетные птицы 1.04. – 

Международный 

День птиц 

7.04. – Всемирный 

II Здравствуй, Галактика. 
Тайны космоса. 

III Рыбы 
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 связи между характером корма и 

способом его добывания; 

активизировать словарь детей 

(перелётные, насекомоядные, 

зерноядные, водоплавающие, клином, 

дугой); 

Формировать первичные 

представления о планетах, звездах, 

выдающихся людях и достижениях 

России в освоении космоса. 

Закрепление знаний у детей о рыбах 

(пресноводные, морские, 

аквариумные). 

Воспитание бережного отношения к 

природе, умения замечать красоту 

весенней природы. Расширение 

представлений о простейших 

связях в природе. 

Помочь детям запомнить особенности 

внешнего вида, разнообразие названий 

рыб и их детёнышей. Расширять 

умение выделять характерные 

особенности пресноводных, морских, 

аквариумных рыб. Формировать 

знания детей о пресноводных рыбах 

родного края. 

Расширять знание об образе жизни 

насекомых; чем они питаются; маски- 

ровка насекомых; их строение; где жи- 

вут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

IV Неделя экологических 

знаний 

день Здоровья 
12.04. – День 

космонавтики 

V Насекомые  

Скоро лето крас- 

ное! 

Познакомить с праздником 1 мая – 

весны и труда. Воспитывать уважение 

к Ветеранам войны. Расширять знания 

о героях Великой Отечественной 

войны о победе нашей страны в войне. 

I Спасибо деду за победу! 9.05. – День Победы 

15.05-День климата 

22.05- День 

биоразнообразия. 

II Подари городу дерево! 
(первоцветы) 

III Мониторинг 

IV Мониторинг  
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 Расширять представление о военных, 

их действиях. Воспитывать 

патриотизм, любовь к Родине. 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете, как времени 

года, первоцветах. Расширять и 

уточнять представления детей о 

травянистых растениях, растениях 

луга, леса. 

Продолжать работу по обогащению 

непосредственного чувственного 

опыта детей в разных видах 

деятельности. Помогать им, 

обследовать предметы, соблюдать 

безопасность. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

IV. Приложение 

 

1.Совместная деятельность педагога с воспитанниками 

2.Картотека прогулок (+ станция терренкура) 

3.Картотека бодрящей гимнастики 

4. Календарно - тематическое планирование опытно-экспериментальной деятельности по проекту «Хочу все знать» на 2020-2021г. 

5. Перспективное планирование по конструированию 

6. Проекты: 

- Профориентационный проект «Академия профессий», 

- Проект по математике «Математика повсюду, математика везде», 

- Проекты по экологии согласно годовому плану СП «Детский сад №31 «Сказка»» 

7.Технология «Ситуация» 
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1. Совместная деятельность педагога с воспитанниками 

 

 
Картотека сюжетно – ролевых игр 

 

 
Сюжетно-ролевые игры 

 
 

Дата Название Источник 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

«Магазин» Карточка № 1 

«Магазин канцелярских товаров» Карточка № 2 

«Магазин игрушек» Карточка № 3 

«Супермаркет» Карточка № 4 

 

 

 

 

 

 
Октябрь 

«Книжный магазин» Карточка № 5 

«Больница» Карточка № 6 

«Центр диагностики» Карточка № 7 

«Скорая помощь» Карточка № 8 

«Аптека» Карточка № 9 

 

 

 
Ноябрь 

«Ветеринарная лечебница» Карточка № 10 

«Поликлиника» Карточка № 11 

«Водители» Карточка № 12 
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 «На дорогах города» Карточка № 14 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

«На станции технического обслуживания 

автомобилей» 

Карточка № 15 

«Автозаправочная станция» Карточка № 16 

«Гараж» Каточка № 17 

«Салон красоты» Карточка № 18 

 

 

 
Январь 

«Парикмахерская» Карточка № 19 

«Маникюрный кабинет» Карточка № 20 

«Дочки-матери» Карточка № 21 

 

 

 

 

 

 

 

 
Февраль 

«Дом, семья» Карточка № 22 

«Туристическое агентство» Карточка № 23 

«Едем в отпуск» Карточка № 24 

«Почта» Карточка № 25 

 

 

 
Март 

«Ферма» Карточка № 26 

«Зоопарк» Карточка № 27 

«Пожарные» Карточка № 28 

 
Апрель 

«МЧС спешит на помощь» Карточка № 29 

«Отважные спасатели» Карточка № 30 
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 «В библиотеке» Карточка № 31 

«Читальный зал» Карточка № 32 

«Повар» Карточка № 33 

 

Май 

«Кафе» Карточка № 34 

«Строим дом» Карточка № 35 

 
 

Игры и упражнения на развитие фонематического слуха 
 

Картотека 
 
 

Дата Название Источник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Сентябрь 

«Вспомним разные слова» Карточка № 1 

«Что звучит вокруг нас?» Карточка № 2 

«Найду тебя по имени» Карточка № 3 

«Закончи рифмовку – чистоговорку» Карточка № 4 

«Стоп! Палочка, остановись!» Карточка № 5 

«Найди похожие слова» Карточка № 6 

«Хлопни в ладоши, если услышишь звук «И» Карточка № 7 

«Кто звенит, а кто свистит?» Карточка № 8 
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 «Подскажи Петрушке звук» Карточка № 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

«Ушки - слушки» Карточка № 10 

«Тихо – громко говори» Карточка № 11 

«Отвечай – не торопясь» Карточка № 12 

«Лови звук» Карточка № 13 

«Какой звук чаще всего слышим?» Карточка № 14 

«Где позвонили?» Карточка № 15 

«Жмурки с голосом» Карточка № 16 

«Что звучало?» Карточка № 17 

«Исправь ошибку» Карточка № 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

«Можно есть» Карточка № 19 

«Найди имя» Карточка № 20 

«Назови первый звук слова» Карточка № 21 

«Кто внимательный?» Карточка № 22 

«Похоже – непохоже» Карточка № 23 

«Звуки поменялись местами» Карточка № 24 

«Фокусники» Карточка № 25 

 

Декабрь 

«Какой звук чаще всего слышим?» Карточка № 14 

«Назови одинаковый звук в словах» Карточка № 26 
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 «Исправь Незнайкины ошибки» Карточка № 27 

«Автобус» Карточка № 28 

«Перебеги дорогу» Карточка № 29 

«Ушки - слушки» Карточка № 10 

«Какое слово не подходит?» Карточка № 30 

«Кто первый?» Карточка № 31 

«Дует ветер» Карточка № 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь 

«Какое слово отличается? » Карточка № 33 

«Подбери нужное слово» Карточка № 34 

«Светофорик» Карточка № 35 

«Исправь ошибку» Карточка № 18 

«Закончи рифмовку – чистоговорку» Карточка № 4 

«Кто в домике живет?» Карточка № 36 

«Цепочка» Карточка № 37 

 

 

 

 

 

 
Февраль 

«Назови первый звук слова» Карточка № 21 

«Какое слово задумано» Карточка № 38 

«Разговор шёпотом» Карточка № 39 

«Какой звук чаще всего слышим?» Карточка № 14 

«Назови первый звук слова» Карточка № 21 
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 «Кому достанется мяч?» Карточка № 40 

«Жмурки с голосом» Карточка № 16 

«Найди игрушку» Карточка № 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Март 

«Кто звенит, а кто свистит?» Карточка № 8 

«Кто первый?» Карточка № 31 

«Разговор шёпотом» Карточка № 39 

«Назови первый звук слова» Карточка № 21 

«Звуки поменялись местами» Карточка № 42 

Тихо – громко говори. Карточка № 11 

«Кто больше придумает слов» Карточка № 43 

«Какое слово задумано» Карточка № 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

«Светофорик» Карточка № 35 

«Исправь Незнайкины ошибки» Карточка № 27 

«Кому достанется мяч?» Карточка № 40 

«Кто же это был?» Карточка № 44 

«Найду тебя по имени» Карточка № 45 

«Корова и слово» Карточка № 46 

«Назови звук» Карточка № 47 
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 «Хлопни в ладоши, если услышишь звук «И» Карточка № 7 

«Исправь Незнайкины ошибки» Карточка № 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

«Какое слово не подходит?» Карточка № 48 

«Какие бывают слова?» Карточка № 49 

«Тихо – громко говори» Карточка № 11 

«Кто первый?» Карточка № 31 

«Какой звук чаще всего слышим?» Карточка № 14 

«Автобус» Карточка № 28 

«Назови первый звук слова» Карточка № 21 

 

 

 

 
Картотека «Игры на развитие внимания, воображения» 

Дата Тема Источник 

 

 

 

 
 

Сентябрь 

«Вспомни, как было» Карточка № 1 

«Несуществующее животное» Карточка № 1 

«Отгадай предмет по звуку» Карточка № 2 

«Выдумай историю» Карточка № 2 

Октябрь «Чего не стало?» Карточка № 3 
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 «Продолжи рисунок» Карточка № 3 

«Холодно – горячо» Карточка № 4 

«Так не бывает!» Карточка № 4 

 

 

 

 

 

 
Ноябрь 

«Кто позвал?» Карточка № 5 

«Нарисуй настроение» Карточка № 5 

«Чего не хватает?» Карточка № 6 

«Придумай новое назначение предмета» Карточка № 6 

«Что с чем поменяли местами?» Карточка № 7 

 

 

 

 
 

Декабрь 

«Рисунки с продолжением» Карточка № 7 

«Что прибавилось?» Карточка № 8 

«Клякса» Карточка № 8 

«Запомни – назови – положи» Карточка № 9 

 

 

 

 
 

Январь 

«Сказка с продолжением» Карточка № 9 

«Подбери недостающую деталь» Карточка № 10 

«Рисуем по кругу» Карточка № 10 

«Найди отличия» Карточка № 11 

 «Крокодил» Карточка № 11 

 

 

 
Февраль 

«Выложи из палочек по образцу» Карточка № 12 

«Заводные игрушки» Карточка № 12 

«Разведчики» Карточка № 13 
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Март 

«Кем быть?» Карточка № 13 

«Найди дорожку» Карточка № 14 

«Сказка без конца» Карточка № 14 

«Слушай хлопки!» Карточка № 15 

 

 

 

 
 

Апрель 

«Кто говорит?» Карточка № 15 

«В магазине зеркал» Карточка № 16 

«Что бы ты сделал?» Карточка № 16 

«Будь внимательнее!» Карточка № 17 

 

 

 

 
 

Май 

«Крокодил» Карточка № 11 

«Найди двух одинаковых животных» Карточка № 18 

«Выдумай историю» Карточка № 2 

«Танграм» Карточка № 19 

 
 

Картотека «Игры на развитие коммуникативных навыков» 
 

Дата Название Источник 

 

 

 

 
 

Сентябрь 

«Здравствуй, я котик!» Карточка № 1 

«Покажи чувства руками» Карточка № 2 

«Здравствуй, я котик!» Карточка № 1 

«Покажи чувства руками» Карточка № 2 

Октябрь «Я могу!» Карточка № 3 
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 «Мое взрослое будущее» Карточка № 4 

«Я могу!» Карточка № 3 

«Корабль» Карточка № 5 

«Я не упаду!» Карточка № 6 

 

 

 

 
 

Ноябрь 

«Корабль» Карточка № 5 

«Я не упаду!» Карточка № 6 

«Чужие рисунки» Карточка № 7 

«Кто лучше разбудит» Карточка № 8 

 

 

 

 
 

Декабрь 

«Кто пришел к нам в гости?» Карточка № 9 

«Кто лучше разбудит» Карточка № 8 

«Кто пришел к нам в гости?» Карточка № 9 

«Пусть встанет тот, на кого я смотрю» Карточка № 10 

 

 

 
Январь 

«Волшебное животное» Карточка № 11 

«Пусть встанет тот, на кого я смотрю» Карточка № 10 

«Волшебное животное» Карточка № 11 

 

 

 

 
 

Февраль 

«Присядьте все, кто…» Карточка № 12 

«Конкурс хвастунов» Карточка № 13 

«Присядьте все, кто…» Карточка № 12 

«Конкурс хвастунов» Карточка № 13 

Март «Комплименты» Карточка № 14 
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 «Вопрос – ответ» Карточка № 15 

«Комплименты» Карточка № 14 

«Вопрос – ответ» Карточка № 15 

 

 

 

 
 

Апрель 

«Удержи предмет» Карточка № 16 

«Удержи предмет» Карточка № 16 

«Заколдованная тропинка» Карточка № 17 

«Удержи предмет» Карточка № 16 

 

 

 

 
 

Май 

«Заколдованная тропинка» Карточка № 17 

«Я хочу с тобой подружиться» Карточка № 18 

«Змея» Карточка № 19 

«Я хочу с тобой подружиться» Карточка № 18 

 
 

Картотека «Игры и упражнения с грамматическим содержанием» 
 

Дата Название Источник 

  Угадай-ка Карточка №1 

 Узнай по описанию Карточка №2 

 Чего не стало? Карточка №3 

Сентябрь Поваренок Карточка №4 

Октябрь Загадки Зайца Карточка №5 
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  Один - много Карточка № 6 

 Назови ласково Карточка № 7 

 Угадай-ка Карточка № 1 

 Чудесный мешочек Карточка № 8 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 Кто может совершать эти действия Карточка № 9 

 Подбери признак Карточка № 10 

 Посчитай Карточка № 11 

 Какой? Какая? Какое? Карточка № 12 

  Закончи предложение Карточка № 13 

 Раздели на группы Карточка № 14 

 Доскажи словечко Карточка № 15 

Декабрь Чей? Чья? Чьё? Карточка № 16 

 

 

 

Январь 

 Вы хотите? – Мы хотим! Карточка № 17 

 Добавь слова Карточка № 18 

 Кому что нужно Карточка № 19 

 

 

 

Февраль 

 Какое это блюдо? Карточка № 20 

 Скажи одним словом Карточка № 21 

 Слова родственники Карточка № 22 
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 Назови ласково Карточка № 7 

 

 

 

 

 

Март 

 Один - много Карточка № 6 

 Чего не стало? Карточка № 3 

 Близкие слова Карточка № 23 

 Веселый счет Карточка № 24 

 

 

 

 

 

 

 
Апрель 

 Помоги маме найти своих детенышей Карточка № 25 

 Помоги Незнайке Карточка № 26 

 Забавная шкатулка Карточка № 27 

 Какой? Какая? Какое? Карточка № 12 

 Подбери признак Карточка № 28 

 

 

 

 

 

Май 

 Один - много Карточка № 6 

 Скажи наоборот Карточка № 29 

 Посчитай Карточка № 11 

 Скажи одном словом Карточка № 21 
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Приложение №6. 

старшая группа 

 

конструктивно-модельная деятельность 

 

1. продолжать развивать умение детей устанавливать связь между постройками и окружающей жизнью, учить 

выделять основные части и характерные детали конструкций. 

 

2. развивать самостоятельность, творчество, инициативу. 

 

3. обогащать знания детей о многообразии строительных деталей. 

 

4. учить строить по рисунку, самостоятельно подбирая материал. 

 

5. продолжать развивать умение строить коллективно. 

 

В художественном труде: совершенствовать умение работать с бумагой, создавать из нее объемные фигуры, закреплять умение де- 

лать игрушки и сувениры из природного и бросового материала, формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжет- 

но-ролевых игр, сувениры, пособия к занятиям; закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы 

 

Блок 1 

Сентябрь: «Насекомые» 

 Задачи Литература 

Тема 1 «Стрекоза» Учить детей делать игрушки из 

природного материала по образцу, 

использовать для соединения час- 

тей пластилин; формировать у де- 

тей интерес к данному виду труда. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 35 
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Тема 2«Бабочка» Учить детей преобразовывать иг- 

рушку: стрекозу в бабочку и со- 

размерять при этом её части; раз- 

вивать воображение детей, жела- 

ние сделать игрушку красивой. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 37 

Тема 3 «Паук» Учить детей преобразовывать иг- 

рушку: бабочку в паука из при- 

родного материала. Соразмерять 

части тела; формировать у детей 

интерес к данному виду труда. 

Ф.П. Филенко 
«Поделки из природного 

материала» 

стр. 73 

Тема 4 «Рыба вуалехвостка» Учить детей изготавливать иг- 

рушку рыбку из природного мате- 

риала, соединять части тела пла- 

стилином; развивать воображение 

детей. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 144 

Октябрь: «Птицы» 

Тема 1 «Филин» Продолжать учить детей исполь- 

зовать природный материал для 

изготовления игрушки. Закреп- 

лять знания детей об особенно- 

стях природного материала. Вос- 

питывать познавательный инте- 

рес. 

Ф.П. Филенко 
«Поделки из природного 

материала» 

стр. 76 

Тема 2 «Двойка» («Пингвин») Совершенствовать навыки преоб- 

разования игрушек из природного 

материала с небольшим измене- 

нием; закреплять навыки соеди- 

нения частей тела; развивать во- 

ображение детей. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 109 

Тема 3 «Уточка» Укреплять у детей интерес к рабо- 
те с природным материалом.  За- 

Ф.П. Филенко 
«Поделки из природного 
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 креплять навыки преобразования 

игрушки. Совершенствовать на- 

выки работы с этим материалом, 

формировать дружеские взаимо- 

отношения детей, оказывая по- 

мощь нуждающимся. 

материала» 

стр. 64 

Тема 4 «Лебедь на озере» Учить детей делать игрушку из 

разных природных материалов, 

развивать навык преобразования 

игрушки из более лёгкой в более 

сложную. Воспитывать умение 

работать аккуратно и качественно. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 103 

Ноябрь: «Транспорт» 

Тема 1 «Парусник» Учить детей делать знакомую иг- 

рушку-парусник из природного 

материала; формировать умение 

соотносить свои действия с указа- 

нием воспитателя. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 128 

Ф.П. Филенко 

«Поделки из природного 

материала» 

стр. 26 

Тема 2 «Вертолёт» Учить делать детей игрушки из 

разных природных материалов; 

закреплять ранее приобретённые 

навыки работы с материалом; раз- 

вивать умение преобразовывать 

игрушку. Развивать умение пла- 

нировать предстоящую работу. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 66 

Тема 3 «Вертолёт» Познакомить детей с использова- 

нием нового природного материа- 

ла (пробкой), для изготовления 

игрушки; воспитывать интерес к 

применению разнообразного ма- 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 48 
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 териала; развивать самостоятель- 

ность в работе над более сложны- 

ми конструкциями игрушек. Раз- 

вивать навык преобразования, из 

более лёгкой, в более усложнён- 

ную. 

 

Тема 4 «Машина» Укреплять интерес у детей к рабо- 

те с природным материалом; фор- 

мировать дружеские взаимоотно- 

шения детей, оказывать помощь 

нуждающимся. 

Э.К. Гульянц, И.Я. Базик «Что 

можно сделать из природного 

материала» 

стр. 94 

Блок 2 Конструирование из бумаги 

Декабрь: «Мебель» 

Тема 1 «Стол» Познакомить детей со способами 

техники оригами. Формировать 

умения: создать образцы будущих 

конструкций на основе предло- 

женных условий, реализовать их, 

добиваясь при этом выразитель- 

ности, самостоятельно анализиро- 

вать готовые поделки, выделяя в 

них общее и различное. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 52 

Тема 2 «Кровать» Продолжать знакомить детей со 

способами техники оригами. 

Формировать умения: создавать 

образцы будущих конструкций на 

основе предложенных условий, 

реализовать их, добиваясь при 

этом выразительности, самостоя- 

тельно анализировать готовые по- 

делки, выделяя в них общее и раз- 

личное. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 52 
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Тема 3 «Телевизор» Продолжать знакомить детей со 

способами техники оригами. 

Формировать умения: создавать 

образцы будущих конструкций на 

основе предложенных условий, 

реализовать их, добиваясь при 

этом выразительности, самостоя- 

тельно анализировать готовые по- 

делки, выделяя в них общее и раз- 

личное. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 52 

Тема 4 «Корзиночка» Продолжать знакомить детей со 

способами техники оригами. 

Формировать умения: создавать 

образцы будущих конструкций на 

основе предложенных условий, 

реализовать их, добиваясь при 

этом выразительности, самостоя- 

тельно анализировать готовые по- 

делки, выделяя в них общее и раз- 

личное. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 52 

Январь: «Звери» 

Тема 1 «Лиса» Познакомить детей с процессом 

образования способа отгибания 

нижних углов треугольника к со- 

ответствующим сторонам. Фор- 

мировать умение создавать на ос- 

нове способа различные поделки, 

используя для этого заданные 

взрослым дополнительные детали. 

Активизировать воображение де- 

тей. Продолжать формировать 

умение оценивать сделанные иг- 

рушки, отмечая в них общее и 

подчёркивая своеобразие каждой 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 53 
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 из них.  

Тема 2 

«Заяц» 

Познакомить детей с процессом 

образования способа отгибания 

нижних углов треугольника к со- 

ответствующим сторонам. Фор- 

мировать умение создавать на ос- 

нове способа различные поделки, 

используя для этого заданные 

взрослым дополнительные детали. 

Активизировать воображение де- 

тей. Продолжать формировать 

умение оценивать сделанные иг- 

рушки, отмечая в них общее и 

подчёркивая своеобразие каждой 

из них. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 53 

Тема 3 «Медведь» Познакомить детей с процессом 

образования способа отгибания 

нижних углов треугольника к со- 

ответствующим сторонам. Фор- 

мировать умение создавать на ос- 

нове способа различные поделки, 

используя для этого заданные 

взрослым дополнительные детали. 

Активизировать воображение де- 

тей. Продолжать формировать 

умение оценивать сделанные иг- 

рушки, отмечая в них общее и 

подчёркивая своеобразие каждой 

из них. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 53 

«Посуда» 

Тема 1 «Чашка» Познакомить детей с ещё одним 

способом   техники оригами – от- 

гибание нижних углов треуголь- 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 55 
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 ника к противоположным сторо- 

нам. Формировать умение «вклю- 

чать» способ в процесс изготов- 

ления игрушек, используя в этих 

целях предложенные взрослым 

дополнительные детали. Разви- 

вать воображение детей. 

 

Февраль: 

Тема 2 «Ведёрко» Продолжать знакомить детей с 

ещё одним способом техники ори- 

гами – отгибание нижних углов 

треугольника к противоположным 

сторонам. Формировать умение 

«включать» способ в процесс из- 

готовления игрушек, используя в 

этих целях предложенные взрос- 

лым дополнительные детали. Раз- 

вивать воображение детей. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 55 

«Насекомые» 

Тема 1 «Гусеница» Начать знакомство с техникой 

бумажной скульптуры на примере 

способа закручивания прямо- 

угольника в цилиндр. Продолжать 

формировать умение, исходя из 

предложенных условий, создавать 

образы будущих объектов конст- 

руирования и воплощать их. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 56 

Тема 2 «Бабочка» Продолжать знакомить детей с 

техникой бумажной скульптуры 

на примере способа закручивания 

прямоугольника в цилиндр. Про- 

должать формировать умение, ис- 

ходя из предложенных условий, 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 56 
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 создавать образы будущих объек- 

тов конструирования и воплощать 

их. 

 

Тема 2 «Божья коровка» Продолжать знакомить детей с 

техникой бумажной скульптуры 

на примере способа закручивания 

прямоугольника в цилиндр. Про- 

должать формировать умение, ис- 

ходя из предложенных условий, 

создавать образы будущих объек- 

тов конструирования и воплощать 

их. 

О.А. Сафонова 
«Конструирование из бумаги» 

стр. 56 

Блок 3 

Март: «Строительный материал» 

Тема 1 «Дом» Уточнить представление детей о 

строительных деталях, деталях 

конструкторов; о способах соеди- 

нения, упражнять в плоскостном 

моделировании в совместном кон- 

струировании: развивать творче- 

ство, инициативу находить собст- 

венные решения; познакомить с 

понятием «равновесие», «сила 

тяжести», с идеей относительно- 

сти пространственных направле- 

ний; формировать навыки про- 

странственной ориентации. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.13 

Тема 2 «Высокие дома» Продолжать совершенствовать 

навыки детей о способах строи- 

тельства сооружений из строи- 

тельного   материала.   Преобразо- 

вывать постройки из более лёгких 

в более усложнённые. Уточнять 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.13 
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 представления детей о свойствах 

деталей и конструкций (высокие 

конструкции должны иметь ус- 

тойчивые основания); развивать 

самостоятельность, конструктор- 

ские навыки; умение рассуждать, 

делать самостоятельные выводы. 

 

Тема 3 «Дом» Продолжать формировать пред- 

ставления детей о преображении 

ранее построенных сооружений; к 

дому пристроить лесенку, забор и 

т.д. Развивать самостоятельность, 

конструкторские навыки. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.13 

«Транспорт» 

Тема 4 «Кузов» Формировать представления о 

различных машинах, их функцио- 

нальном назначении, строении; 

упражнять в плоскостном моде- 

лировании, в умении самостоя- 

тельно строить элементарные 

схемы с несложных образцов по- 

строек и использовании их в кон- 

струировании; формировать пред- 

ставлении о колёсах и осях, о спо- 

собах их крепления. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.19 

Апрель: 

Тема 1 «Машина грузовая - 

1» 

Формировать представление о 

различных машинах, упражнять в 

умении самостоятельно строить 

элементарные схемы с несложных 

образцов преобразовывать их в 

более усложнённые. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.19 
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Тема 2 «Машина грузовая - 

2» 

Продолжать преобразовывать иг- 

рушки из строительного материа- 

ла. Формировать представления о 

разных грузоперевозках. Разви- 

вать самостоятельность, конст- 

рукторские навыки. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.19 

Тема 3 «Паровоз» Продолжать формировать пред- 

ставление о различном транспор- 

те. Продолжать упражнять в пло- 

скостном моделировании. Разви- 

вать самостоятельность, конст- 

рукторские навыки. 

Л.В. Куцакова 
«Конструирование  из 

строительного материала» 

стр.19 

Блок 4 

Строительный материал «LEGO DUPLO» 

«Архитектура» 

Тема 4 «Создание модели 

триумфальной арки» 

Познакомить детей с строитель- 

ным материалом «LEGO». С на- 

званием деталей: лапка, горка, 

клювик, кирпичик с 16 кнопочка- 

ми, полукирпичик, овальная де- 

таль без глазок, окошко, дверь, 

кирпичик с колёсами, пластина. 

Знакомство детей с архитектур- 

ным сооружением «Триумфальная 

арка». Обучение принципу по- 

строения арки из конструктора 

LEGO DUPLO способом поста- 

новки деталей кнопочками вниз. 

Л.Г. Комарова «Строим из 

LEGO» стр.53 

Тема 1 Строительство модели 

«Русский Кремль»» 

Ознакомление детей с оборони- 

тельными сооружениями старых 

городов, главными функциональ- 

ными частями их кремлёвских 

стен. Преобразование постройки 

Л.Г. Комарова «Строим из 

LEGO» стр.55 
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 из ранее полученных знаний. Раз- 

витие конструктивного воображе- 

ния, необходимого для воплоще- 

ния собственного замысла по 

предложенной теме, и умение ра- 

ботать в коллективе. 

 

Тема 2 «Китай - город» Знакомство с архитектурой Ки- 

тай-города. Закрепление приёма 

постройки арок. Планировать эта- 

пы постройки. 

Л.Г. Комарова «Строим из 

LEGO» стр.59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №8. 

Технология «Ситуация». 

Технология «Ситуация» положена в основу Комплексной образовательной программы «Мир открытий» (под общей научной редакцией 

Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой). 

Цель: непрерывное накопление ребёнком культурного опыта деятельности и общения. Другими словами программа «Мир открытий» создает реаль- 

ные условия для саморазвития. Это основа формирования в его сознании целостной картины мира, готовности к саморазвитию и успешной самореа- 

лизации на всех этапах жизни. 

Открытие ребенком: 

🗸 окружающего мира, самого себя и других людей; 

🗸 способов преодоления затруднений. 

Открытие педагогами: 

🗸новых эффективных инструментов развития ребенка; 

🗸новых векторов личностного и профессионального роста. 

Открытие родителями: 
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🗸возможностей более осознанного участия в образовании своих детей. 

 
Познавательную деятельность дошкольников мы организовываем в Технологии «Ситуация». Технология «ситуация» - это технология деятельносно- 

го метода. 

Основными принципами деятельностного метода являются: 

- Принцип деятельности 

- Принцип целостного представления о мире 

- Принцип психологической комфортности 

- Принцип творчества 

- Принцип вариативности 

- Принцип минимакса 

- Принцип непрерывности. 

 
Технология «ситуация» - это инструмент в организации образовательных ситуаций в детском саду. 

Она дает возможность ребенку в ситуации затруднения найти потребность в самоизменении и саморазвитии.В основу технологии «Ситуация» поло- 

жен Метод Рефлексивной Самоорганизации. 

1 – действие, в котором возникло затруднение 

2 – фиксирование затруднения 

3 – анализ этапов действия и определение места затруднения 

4 – выявление причины затруднения (критика) 

5 – постановка цели и построение проекта выхода из затруднения 

6 – возврат в деятельность и реализация проекта 

Это основа для открытия нового знания (ОНЗ) 

1) Введение в ситуацию. 

2) Актуализация знаний. 

3) Затруднение в ситуации: фиксация, выявление места и причины затруднения. 

4) Открытие нового знания: выбор способа преодоления затруднения, преодоление затруднения. 

5) Включение нового знания в систему знаний и повторение. 

6) Осмысление. 
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Введение в ситуацию - создание условий для возникновения у детей внутренней потребности включения в деятельность, формулировка детьми так 

называемой «детской» цели. 

Актуализация знаний - организация познавательной деятельности, в которой целенаправленно актуализируются мыслительные операции, а также 

знания и опыт детей, необходимые им для «открытия» нового знания. 

Затруднение в ситуации - столкновение с затруднением, анализ возникшей ситуации: 

- фиксация затруднения, 

- выявление его причины (недостаточности знаний, знакомых способов действий). 

«Открытие» нового знания- выбор способа преодоления затруднения, выдвижение и обоснование гипотез. Реализация плана – поиск и «открытие» 

новых знаний (способов действий) через использование различных форм организации детских видов деятельности. 

Включение в систему знаний- использование нового знания совместно с освоенными ранее способами с проговариванием вслух алгоритма, спосо- 

ба. Самопроверка по образцу, взаимопроверка. Использование новых знаний в совместной деятельности. 

Осмысление - фиксирование детьми достижения «детской» цели. Проговаривание условий, которые позволили достигнуть этой цели. 

 
Почему важна и эффективна работа в Технологии «Ситуация»? – Потому что в технологии «Ситуация» ключевое звено – это Затруднение в си- 

туации, а затруднение ребёнка в собственной деятельности даёт ему возможность: 

• понять, чего он пока не знает, не умеет; 

• научиться конструктивно относиться к затруднениям, переводить проблемы в задачи; 

• приобрести опыт успешного преодоления затруднения в повседневной жизни; развить положительную самооценку; 

• научиться правильно формулировать причины различных затруднений; 

• сформировать чувство ответственности за свои поступки. 

 
В результате у детей формируются следующие установки: 

• «Ошибаться – не страшно» 

• «Каждый имеет право на ошибку» 

• «Трудности помогают мне стать сильнее, умнее...» 

• «Я имею право чего-то не знать, не уметь» 

• «Не ошибается лишь тот, кто ничего не делает» 

• «В затруднении содержится возможность» 

• «Я могу!» 

• «Я умею!» 

• «Я хороший, умный, сильный!!!» 
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• «Я заслуживаю уважения!» 

• «Меня принимают и любят таким, какой я есть» 

В образовательном процессе традиционного типа роль педагога- это роль транслятора, наставника, ребёнок – слушатель и послушный исполнитель, 

в технологии «Ситуация» - педагог – это организатор и помощник, а ребёнок – «открыватель» и активный деятель. 

Для организации целостного процесса педагогом старшей группы «Дружная семейка», технология «Ситуация» реализуется в Парциальной 

образовательной программе для детей дошкольного возраста Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова « Игралочка. Практический курс математики». 

Программа «Игралочка» представляет собой стержнеообразующее технологическое звено программы «Мир открытий». 
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