
Экологический 
журнал 

«Мойдодыр»



Сегодня в номере:

 Давайте знакомиться!
 Стихи про осень.
 Пальчиковая гимнастика.
 Рисуем осень.
 Фотогалерея «Прекрасная 

осень!».
 Кодекс.



Давайте знакомиться!

Здравствуйте ребята!

Я – Великий Умывальник, 

Знаменитый Мойдодыр, 

Умывальников Начальник И 

мочалок Командир!

В этом номере мы с вами 

поговорим об осени!



Стихи про осень
Птицы к югу потянулись,
Значит, осень на дворе.
Рано утром мы увидим
Белый иней на траве.

Сбросили деревья листья.
Ярко-синяя река,

Словно в зеркале холодном,
Отражает облака.

Садик свой украсим листьями кленовыми,
Гроздьями рябины, шишками еловыми.

Здравствуй, наша осень! К встрече мы готовы:
Разучили песенку, знаем танец новый.

В саду осеннем,
У дорожки,

Осина хлопает
В ладошки.
Вот почему

На той неделе
Ее ладошки
Покраснели.



Пальчиковая гимнастика
Осень, осень, - трем ладошки друг о друга
Приходи! – по очереди сжимаем кулачки
Осень, осень, - трем ладошки друг о друга
Погляди! – положить ладошки на щеки
Листья желтые кружатся, - движение ладонями сверху 
вниз
Тихо на землю ложатся. – поглаживаем коленки
Солнце нас уже не греет, - по очереди сжимаем кулачки
Ветер дует все сильнее, - разводим одновременно ручки в 
разные стороны
К югу полетели птицы, - скрестить ручки и пошевелить 
пальчиками
Дождик к нам в окно стучится. – стучим пальчиками по 
ладошкам
Шапки, куртки надеваем – делаем вид
И ботинки обуваем – постучать ногами
Знаем месяцы: - похлопать ладошками по коленкам
Сентябрь, и Октябрь, и Ноябрь. - кулак, ребро, ладонь



Рисуем осень

Макаем 
пальчик в 
краску (синюю 
или голубую) и 
рисуем капли 
дождя (точки).

Макаем пальчик в 
краску (красную, 
зеленую, оранжевую 
или желтую) и 
рисуем листочки 
(точки).



Фотогалерея 
«Прекрасная осень!»



Кодекс
Осень золотая в сказку нас зовёт,

дождик с неба чистый сказочный льёт. 
Осень в золотом наряде в гости к нам 
идёт. Птицы улетели в жаркие края,

осенью любуюсь я.
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