
 

Летний отдых детей оказывает существенное влияние на укрепление организма, 

сопротивляемость заболеваниям, создание положительных эмоций. В летний период, большие 

возможности предоставлено для закаливания, совершенствования защитных реакций ребенка, 

широко используются солнечно-воздушные ванны и водные закаливающие процедуры. Летом 

продолжается систематическая и планомерная работа по развитию ребенка. Все виды деятельности 

переносятся на воздух. Каждому виду деятельности ребенка отводится место и время в распорядке 

дня.  

Цель: 

Создание максимально эффективных условий для сохранения и укрепления здоровья 

воспитанников, а также содержательного, эмоционального, комфортного отдыха. Сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья  воспитанников, учитывая их возрастные и 

индивидуальные особенности, удовлетворение   потребности   в летнем    отдыхе,    творческой    

деятельности  и движении, а также организация образовательной деятельности, направленной на 

всестороннее развитие детей дошкольного возраста посредством приобщения к экологической, 

эстетической, физической культуре.  

Задачи: 

 

 формировать у дошкольников привычку к здоровому и активному образу жизни, 

навыки безопасного поведения; 

 развивать познавательную активность и интересы; 

 прививать любовь к природе, воспитывать бережное отношение к ней, формировать 

начальные экологические знания; 

 повышать компетентность педагогов в вопросах организации летней оздоровительной 

работы; 

 обеспечивать методическую помощь при планировании и организации разных видов 

деятельности воспитанников в группе и на территории детского сада; 

 повышать компетентность родителей в вопросах организации летнего оздоровления и 

отдыха детей; 

 привлекать семьи воспитанников к участию в образовательной деятельности и 

реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху детей в детском саду. 

 

Ожидаемые результаты:  

 приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;  

 развитие эмоционально-волевой сферы воспитанников;  

 повышение уровня экологической культуры воспитанников (развитие экологического –  

   гуманного, природоохранного, осознанно-бережного отношения к природе);  

 повышение уровня коммуникативных способностей детей;  

 повышение эффективности в работе с родителями по вопросам ЗОЖ;  

 активизация познавательных интересов детей к трудовой деятельности в природе. 

 

Для реализации летней оздоровительной работы в ДОО разработана модель, которая 

представлена в виде следующих модулей: 

 

1. Организационный модуль 

Подготовка ДОО  к летней оздоровительной компании: составление нормативных документов, 

регламентирующих деятельность ДОО в летний период; написание плана летней оздоровительной 

компании; проведение инструктажа с работниками по охране и укреплению здоровья детей в летний 

период, организация режима дня, режима питания, физического развития и воспитания детей.  

 

2. Оздоровительный модуль 

1. Создание предметно – развивающей среды. 

2. Рациональная организация двигательной деятельности. 

3. Система эффективного закаливания. 

4. Использование нетрадиционных методик. 



5. Комплекс санитарно - гигиенических мероприятий. 

6. Консультационно-информационная работа среди педагогов и родителей. 

 

3. Познавательно - экологический модуль 

Реализация познавательно-экологического модуля осуществляется по комплексно-

тематическому принципу. Каждая неделя летнего месяца соответствует своей теме.  

 

4. Творческий модуль 

Представлен летними праздниками и развлечениями.  

 

5. Заключительный модуль 

Анализ и подведение итогов летнее - оздоровительной компании, фоторепортаж проведенных 

мероприятий. 

Организационная работа 

 

Тема Срок Ответственные 

Педагогический Совет: 

«Организация летней оздоровительной работы ДОО» 

Утверждение плана летней оздоровительной работы; 

 

Педагогический Совет: 

«Анализ летне-оздоровительной работы и принятие плана 

работы ДОО на 2021-2022 уч.г.» 

 

28.05.21 

 

 

 
30.08.21 

Руководитель СП, 

старший 

воспитатель 

 
Руководитель СП, 

старший 
воспитатель 

 

Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода: 

- охрана жизни и здоровья детей в летний период; 

- правила пожарной безопасности; 

- организация и проведение спортивных 

и подвижных игр; 

- профилактика детского травматизма; 

- правила оказания первой помощи; 
- предупреждение отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 

- охрана труда и выполнение требований 

техники безопасности на рабочем месте; 

- при солнечном и тепловом ударе; 
- оказание помощи при укусе насекомыми 

 

 

 26.05.21 

Руководитель СП 

Проведение инструктажа детей: 

- по предупреждению травматизма; 

- соблюдению правил поведения во время выхода 

за территорию детского сада; 

- соблюдение правил поведения в природе, на 

улицах города, на воде. 

 

в течение 

летнего 

периода 

воспитатели 

Комплектация аптечек на группах май Руководитель 
СП, медсестра 

 

Составление отчётов за летний период о выполнении 

намеченного плана работы 

до 24.08  воспитатели 

 
Административные совещания: 

  

«Подготовка территории ДОО к летнему периоду» июнь Руководитель 



СП 

«Подготовка детского сада к новому учебному году» август Руководитель 

СП 

«Итоги летне-оздоровительной работы 

детского сада» 

август Руководитель 

СП 

 

 

                     Методическая работа, оснащение методического кабинета 

 

Мероприятия Срок Ответственные 

Составление плана работы на 2021-2022 учебный год. май-июнь старший 
воспитатель 

 

Разработка Программы воспитания июнь-июль старший 
воспитатель 

 

Разработка Программы дополнительного образования июнь-август старший 
воспитатель 

 

Индивидуальные консультации по 

запросам педагогов 

в течение лета старший 
воспитатель 

 

Подведение итогов летней – оздоровительной работы август старший 
воспитатель 

 

Оформление сайта детского сада    
июнь - август 

старший 
воспитатель, 
воспитатели 

 

Фотоотчет  - презентация «До свидания, лето!» август воспитатели 

Консультации для педагогов 

 

Тема Срок Ответственные 

«Организация работы с детьми в летний период» июнь старший 
воспитатель 

 

«Как предупредить возникновение острой 

кишечной инфекции в летнее время» 

июнь медсестра 
 

«Организация познавательно-

исследовательской деятельности детей на 

прогулке летом» 

июнь Исламова О.С. 

«Организация детского творчества летом». июнь  Борисова У.В. 

«Дорожка здоровья как средство профилактики 

плоскостопия»  

 

июль Макарова Н.А. 

«Уровень развития мелкой моторики – один из 

показателей интеллектуальной готовности к школьному 

обучению» 

июль Панфилова В.В. 
 

«Ознакомление дошкольников    с   природой летом» август Лукоянова А.А. 
 



«Экологическая тропа как форма 

ознакомления дошкольников с региональным 

компонентом» 

август Новикова С.А. 

«Речевые игры летом» 

 

август Бухвалова Е.В. 

 

Работа с родителями 

 

Мероприятия Срок Ответственные 

Оформление «Уголка для родителей» в группах: 

- режим дня на летний период 

- рекомендации по экологическому воспитанию 

«Ребенок и природа»; 

- рекомендации по познавательно-речевому развитию 

детей; 

- Первая помощь: 

*«Солнечный удар» 

*«Остерегайтесь клещей» 

*«Ядовитые растения» 
*«Предупреждение острых кишечных инфекций» и др. 
 

июнь - август Воспитатели 

 

 

 

 

 

Медсестра 

Творческие конкурсы для детей и родителей: 
«Лучший рецепт семейного летнего отдыха», 

«Самая необычная божья коровка, сделанная своими 

руками» 

 

июнь воспитатели 

Информация для родителей вновь поступивших детей: 
-индивидуальные консультации; 

-информационный материал «Адаптация к условиям    

ДОО»; 

- Памятки-буклеты: «Адаптация с улыбкой»; 
«Тревога при расставании» 
 

 

Июнь - август 
воспитатели 

Участие родителей в благоустройстве, озеленении                            

участка  

Май - июнь завхоз, 

воспитатели 

 

 

Система внутреннего мониторинга 

 
 Мероприятия Срок Ответственные 

1. Состояние условий на детских игровых 

площадках, обеспечивающих охрану жизни и 

здоровья детей 

 

июнь Руководитель СП 

2. Планирование совместной деятельности с 

детьми в  летний период 

 

еженедельн

о 

Старший 

воспитатель 

3. Организация физкультурно-оздоровительных                    

праздников, досугов и развлечений 

 

по плану  Старший 

воспитатель 

4. Соблюдение двигательного режима в течение  

 дня                                                                   (подвижные игры и пр.) 

 

ежедневно Старший 

воспитатель 



5. Наглядная стендовая информация в группах 

для    родителей к началу летнего              

оздоровительного периода 

1-я неделя 

июня 

старший 

воспитатель 

6. Наличие подготовленного летнего 

игрового                                                          (спортивного) оборудования 

для прогулок 

Июнь воспитатели 

 

                       Реализация санитарно-гигиенических требований 

 
Мероприятия Срок Ответственные 

Термометрия. ежедневно медсестра, 
воспитатели 

 

Контроль за проведением оздоровительных 

мероприятий в режиме дня 

июнь-август медсестра, 

старший 

воспитатель 

 
Организация питания постоянно медсестра 

Анализ посещаемости, заболеваемости ежемесячно медсестра, 
старший 

воспитатель 

Санитарно – гигиеническое содержание помещений, 

территории ДОО 

постоянно медсестра, 
завхоз 

Соблюдение инструкций по охране труда и технике 

безопасности 

постоянно руководитель 

СП, завхоз 

Состояние воспитательно – образовательной работы                                                 

по возрастам 

1 раз в месяц старший 

воспитатель 

Календарное планирование, ведение документация 

педагогов 

июнь - август старший 

воспитатель 

Состояние предметно-развивающей среды в группах и   

на участках 

июнь - август старший 

воспитатель 

Питьевой режим постоянно медсестра 

Состояние здоровья: утренний прием детей, состояние 

детей в течение дня, комплексный. 

постоянно воспитатели, 

медсестра 

Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к 

одежде в помещении и на прогулке в соответствии с 

температурой воздуха и возрастом детей. 

постоянно воспитатели 

Прогулка: соблюдение требований к проведению 

прогулки (продолжительность, одежда детей, 

двигательная активность); 
содержание и состояние выносного материала. 

июнь старший 

воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 
 

Дата Мероприятие Ответственные 

«Неделя дружбы» 

01.06.2021 

Вторник 

«День защиты 

детей» 

 

 Беседа: «Всемирный день ребенка», 

«Что такое лето?»  

 Чтение художественной литературы: 

Н.Д.Шаховская – Шик «Рассказы о 

детях», Н.Майданик «Нашим детям»  

 Тематическая беседа «Я ребенок и я 

имею право». Права детей в стихах 

 Конкурс рисунков на асфальте: «Лето – 

это маленькая жизнь», «Мир глазами 

детей». 

 Интервьюирование: «Мечты детства». 

 Музыкально - игровое развлечение 

«Здравствуй, лето красное!» 

  

Воспитатели групп 

 

02.06.2020 

Среда 

«День дружбы» 

 

 Беседы: «Кто такой друг», «Для чего 

нужны друзья», «Давайте никогда не 

ссориться!», «Дружбой дорожить 

умейте!» 

 Чтение художественной литературы: 

«Теремок» обр. Ушинского, 

«Игрушки» А. Барто, «Песенка друзей»  

 Словесная игра «Кто больше скажет 

добрых и теплых слов». 

 Просмотр мультфильма «Как стать 

другом». 

 Обсуждение пословиц о дружбе.  

 Изготовление подарка другу. 

 Рисование портрета друга. 

 Фото дня «Подари улыбку другу» 

 

Воспитатели групп 

 

03.06.2020 

Четверг 

«День вежливости 

и 

хороших манер» 

 

 Игры с мячом «Кто больше знает 

вежливых слов», «Добрые слова». 

 Заучивание стихотворения «С добрым 

утром» Е. Благинина. 

 Чтение книги С. Козлова «Трям! 

Здравствуй», «Что такое хорошо и что 

такое плохо» – В. Маяковский;  

 Проигрывание этюдов: «Скажи доброе 

слово другу», «Назови ласково» 

 С/р игры: «Супермаркет», «Салон 

красоты» 

 Конкурс рисунков «Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие друзья!» 

 

Воспитатели групп 

 

04.06.2020 

 

Пятница 

  Беседа о русском поэте А.С.Пушкине. 

 Выставка книг А. С. Пушкина. 

 Конкурс рисунков «Золотая рыбка». 

Воспитатели групп 

 



 

5 июня –  

«День рождения 

великого поэта»,  

 

5 июня –  

Всемирный день 

охраны 

окружающей 

среды (День 

эколога) 

 Раскрашивание раскрасок по мотивам 

сказок А.С.Пушкина. 

 Прослушивание произведений в 

аудиозаписи. 

 Литературные посиделки «У 

Лукоморья дуб зелёный…», 

посвящённый Дню А.С.Пушкина в 

России  

 Стенгазеты – «Охраняй красоту 

природы!» 

 

«С чего начинается Родина» 

07.06.2021 

Понедельник 

«День улиц моего 

города» 

 

 Исследовательская деятельность 

«Почему так названа улица». 

  Беседы: «Знаменитые люди города», 

«Мое любимое место в городе». 

 Рассматривание карты города . 

 Рисование «На улицах родного 

города». 

 Рассматривание альбома и книг «Мой 

город»;  

 Конструирование: «Моя любимая 

улица», «Мой дом», «Детская 

площадка» 

 

Воспитатели групп 

 

08.06.2021 

Вторник 

«От улыбки 

хмурый день 

светлей!» 

               8 июня –  

Всемирный день 

океанов 
 

 Пение песенки В. Шаинского 

«Улыбка». 

 Рисование: «Точка, точка, запятая, 

вышла рожица кривая» (рисуем 

смешные рожицы). 

 Конкурс на самый веселый и задорный 

смех. 

 Игры с воздушными и мыльными 

шарами 

 Рисование акварелью – «Тайны 

морского дна» 

 Просмотр презентации «Мусор – 

болезнь океана» 

 Буклеты «Чистая вода -  всем нужна!» 

 

Воспитатели групп 

 

09.06.2021  

Среда 

«День дружбы 

народов» 

 

 Беседы: «Моя Родина», «Народные 

традиции и праздники России», «Кто 

такие Минин и Пожарский?», «Что 

означает – народное единство?». 

 Коллективное изготовление стенгазеты 

«День народного единства». 

 Конструирование: «Старинная 

крепость», «Кремль». 

Воспитатели групп 

 

10.06.2021  

Четверг 

 Подвижные игры: «Светофор», 

«Пешеходы и автомобили». 

 Беседы: «Правила дорожного 

Воспитатели групп 

 

https://webplus.info/index.php?page=358&calendar=ecology&holiday=66&year=2021
https://webplus.info/index.php?page=358&calendar=ecology&holiday=66&year=2021
https://webplus.info/index.php?page=358&calendar=ecology&holiday=66&year=2021
https://webplus.info/index.php?page=358&calendar=ecology&holiday=66&year=2021
https://webplus.info/index.php?page=358&calendar=ecology&holiday=66&year=2021


«День 

транспорта» 

 

движения», «Улица полна 

неожиданностей». 

 Чтение художественной литературы и 

рассматривание иллюсмтраций 

Н.Носов «Автомобиль», В. Берестов 

«Про машину», С. Фангинштей-н 

«Наша улица». 

 Ручной труд: Ремонт игрушечных 

машинок вместе с воспитателем, 

изготовление «Прав водителя». 

 Отгадывание и составление загадок по 

теме «Транспорт». 

 

11.06.2021 

Пятница 

«12 июня - День 

России» 

 

 Беседы: «Мы — Россияне», «Москва – 

столица нашей Родины» 

 Рассматривание государственных 

символов России. 

 Рисование «Герб страны» 

 Разучивание гимна России. 

 Книги для чтения и рассматривания: В. 

Жуковский: «Родного неба милый 

свет», К. Ушинский: «Наше Отечество» 

(отрывок) 

 Рассматривание иллюстраций, 

альбомов «Россия – родина моя», 

«Москва» 

 Спортивный праздник посвященный 

Дню независимости России. 

 

Воспитатели групп 

 

«Безопасное лето» 
15.06.2021  

Вторник 

 «День ПДД» 

 

 Беседы: «Какие человеку нужны 

машины», «Сигналы светофора», 

«Зачем нужны дорожные знаки», 

«Безопасное поведение на улице» 

 Чтение художественной литературы: С. 

Михалков «Дядя Степа  - милиционер» 

 Оформление альбома «Правила 

дорожного движения» 

 Строительные игры: «Гараж»; «Новый 

район города»; «Пассажирские 

остановки», «Различные виды дорог» 

 П/и: «Светофор»; «Цветные 

автомобили» 

 Рисование и изготовление: 

«Запрещающие знаки на дороге» 

 

Воспитатели групп 

 

16.06.2021 

Среда 

 «День пожарной 

безопасности» 

 Беседы с детьми: «Отчего бывает 

пожар», «Чем можно потушить огонь», 

«Чем опасен пожар» «Огонь – опасная 

игра», 

 Чтение: «Тревога» М. Лазарев,  

 Выставка рисунков «Огонь добрый, 

огонь – злой» 

 П/и: «Вызов пожарных», «Потуши 

Воспитатели групп 

 



пожар» 

 С/р игра: «Служба спасения» 

 

17.06.2021 

Четверг 

 «Безопасность 

в лесу» 

 

 Беседа «Безопасность при отдыхе на 

природе» 

 Заучивание пословиц, поговорок, 

загадок 

 Изготовление знаков «Опасно» 

 Просмотр мультипликационных 

фильмов. 

 Стихи, загадки, ребусы. 

 Театрализованная деятельность.  

 Сбор природного материала для 

поделок.  

 Наблюдение за растениями на 

территории ДОО 

 

Воспитатели групп 

 

18.06.2021 

Пятница 

 «Когда я дома 

один…» 
 

 Беседа  «Эти предметы могут быть 

опасны», «Правила общения с 

домашними питомцами», «Когда 

лекарства вредны»; 

 Учимся набирать номер телефона 

скорой, пожарной и медицинской 

служб; 

 Придумывание игр и занятий для себя, 

если ты остался дома один; 

 Д/ игра «Отгадываем загадки об 

опасных предметах»; 

 Чтение и инсценировка сказки «Кот, 

петух и лиса». Беседа по сказке. 

 Конкурс плакатов  «Если ты дома 

один» 

 

Воспитатели групп 

 

«Я ученым быть хочу – пусть меня научат!» 

21.06.2021 

Понедельник 

«День Солнца» 

 

21 июня - 

Международный 

день цветка 

 Беседы: «Какую пользу приносят 

солнце, воздух», «Как правильно 

загорать»  

 Отгадывание загадок по теме 

 Рисование: «Я на Солнышке лежу»,  

 Эксперимент: «Вода в сосуде» 

(нагревание воды лучами солнца). 

 Чтение: «Заботливое солнышко»,  

       Ю. Марцинкявичюс 

 Музыкальное развлечение «Светит 

солнышко для всех» - веселая 

дискотека 

 Аппликация: «Цветок – разноцветное 

солнце!» (из кусочков бумаги методом 

обрывания). 

 Пение песен про цветы 

Воспитатели групп 

 

22.06.2021  Наблюдение за ветром. 

  Игры с султанчиками, с воздушными 

шарами. 

Воспитатели групп 

 



Вторник 

«День воздуха» 

 

 Экспериментирование: «Сила ветра», 

«Направление ветра», «Ветер – силач», 

«Воздух» (доказать, что воздух 

бесцветный, без запаха, невесомый).  

 Рисование «Лёгкие, воздушные, 

ветерку послушные». (Воздушные 

шары), 

 Изготовление самолетиков, птичек в 

технике оригами, рисование облаков. 

 Составление рассказов и сказок об 

облаке, ветре. 

 

23.06.2021 

Среда 

«День магнита» 

 

 - Экспериментирование: «Какие 

материалы притягивает магнит?», 

 «Танцующая фольга», «Магниты 

действуют на расстоянии», «Магнит 

имеет два полюса», «Магнитное поле 

Земли».  

 Рассматривание компаса. 

 Конструирование «Магнитный 

конструктор». 

 Фокусы: «Почему двигается?» 

Воспитатели групп 

 

24.06.2021 

Четверг 

«День песка» 

 

 Беседы: «Где люди используют 

песок?», «Песочная страна». 

 Наблюдение: «Песочные часы» (с 

какой скоростью пересыпается песок, 

как долго длится минута). 

 Опыты: «Свойства почвы» 

(рассматривание и изучение сырой и 

сухой почвы), «Что сделают с почвой 

пять дождевых червей?», «О чем 

говорят следы на песке?», «Какой он, 

песок?» (пересыпание и просеивание 

песка, сравнение его температуры, 

сравнение мокрого и сухого песка), 

«Живая гора» (имитация горных 

массивов - танцевальная импровизация 

с использованием ткани). 

 Смотр-конкурс «В стране песочных 

замков» 

 

Воспитатели групп 

 

25.06.2021 

Пятница 

«День воды» 

 

 Беседа «Польза воды». 

 Экспериментирование: «Вода – 

растворитель», «Прозрачность воды», 

 «Различные состояния воды», «Тонет, 

не тонет», «Подкрашивание воды». 

 Мытье игрушек. 

 Экспериментирование: «Капля в воде», 

«Что плывет, что тонет?» (свойства 

 предметов, материалов); 

 Зарисовка опытов; «Разный дождик» 

(различают ливень, грибной, мелкий, 

моросящий; дождь может менять своё 

направление - косой и прямой). 

Воспитатели групп 

 



 Праздник «День Нептуна» 

 

Здоровым быть здорово! 

28.06.2021 

Понедельник 

«День спорта» 

 

 Рассматривание альбома «Спорт»  

 Беседа «Спорт укрепляет здоровье», 

«Движение - это жизнь.  

 Слушание музыки «Марш» 

Д.Ковалевского  

 П/и «Ловкие умелые», «Луна и солнце»  

  «Скалолазы» - лазанье по 

гимнастической стенке.  

 «Веселые старты» 

 

Воспитатели групп 

 

29.06.2021 

Вторник 

«День здоровья» 

 

 Беседы: «Где прячется здоровье» . 

«Уроки безопасности», «Витамины я 

люблю – быть здоровым я хочу», 

«Друзья Мойдодыра» 

 Рассматривание иллюстраций, 

фотографий, картин о здоровье. 

 Заучивание пословиц, поговорок о 

здоровье. 

 Чтение художественной литературы: В. 

Лебедев-Кумач «Закаляйся!», С. 

Маршак «Дремота и зевота»,  С. 

Михалков «Про девочку, которая плохо 

кушала» 

 Выставка детских рисунков по теме 

здоровья 

 Развлечение «День  здоровья» 

 

Воспитатели групп 

 

30.06.2021 

Среда 

«День подвижных 

игр» 

 

 Беседа о спорте, о её пользе здоровью. 

 Рассматривание иллюстрации «Виды 

спорта». 

 Рисование «Красивый мяч». 

 Подвижные игры с мячом и скакалками 

 Чтение художественной литературы:  

      "Вовкина победа" А. Кутафин и др 

Воспитатели групп 

 

01.07.2021 

Четверг 

«День туриста и 

путешественника

» 

 Беседы: «Что мне больше всего 

нравится в путешествиях» 

 П/и: «Найди сокровище» - с опорой на 

карту, «Бездомный заяц», «Воробушки 

и автомобиль» 

 Д/и: «Географические пары», «Живая 

энциклопедия» 

 Презентация «Завтрак туриста» 

 Турпоход 

Воспитатели групп 

 

02.07.2021 

Пятница 

 Игры: «Меткие стрелки», «Прыгай 

через скакалку», «Перекати мяч», 

«Быстро пробеги», «Пролезь – не 

застрянь» и т.д.. 

Воспитатели групп 

 



«День 

Олимпийских  игр» 

 

 Беседа «Надо ли радоваться успеху 

друга». 

 Игра-тренинг «Похвали друга». 

 Игра на развитие эмоций «Ура, 

победа!».  

 Летние мини - Олимпийские игры 

«Быстрее, выше, сильнее!» 

 

Моя любимая семья 

05.07.2021 

Понедельник 

«День детского 

сада» 

 

 Беседы с детьми: «За что я люблю д/с», 

«Кто работает в детском саду» 

 Чтение художественной литературы 

 Изготовление атрибутов для игр 

 Оформление эмблемы группы 

 Рисование «Моя любимая игрушка» 

 П/и «Ищи клад», «Скакалки», 

«Ловишки», «Классики» 

 С/р игра: «Детский сад» 

 Конкурс поделок из бросового 

материала 

Воспитатели групп 

 

06.07.2021 

Вторник 

«День заботы» 

 

 Встреча со старшим членом семьи 

(бабушкой, дедушкой) одного из 

воспитанников 

 Чтение «Моя бабушка» С. Капутикян; 

«Мой дедушка», Р Гамзатов; 

 С/р игра «Семья» 

 Беседы с детьми: «Моя семья»,  «Что 

такое родословное древо», «Что радует 

и что огорчает близких людей» 

 Фотовыставка "Наша дружная семья" 

 П/и: «Пузырь», «Зайка серый 

умывается»,  «Добрые слова» - с мячом 

 

Воспитатели групп 

 

07.07.2021 

Среда 

«Семейные 

обязанности» 

 

 Беседа «Как я помогаю дома и в 

детском саду», «Что я могу». 

 Сюжетно-ролевая игра «Семья - я 

помогаю маме». 

 Настольная игра «Лото: мамины 

помощники». 

 Составление описательного рассказа по 

картинкам: «Профессии». 

 Настольные игры: «Лото: профессии», 

«Лото: инструменты». 

 

Воспитатели групп 

 

08.07.2021 

Четверг 

 «День семейных 

традиций»— 

 Рассматривание альбомов «Семейные 

фотографии» 

 Беседы с детьми: «Моя семья», «Наша 

бабушка» - воспитание уважения к 

старшим членам семьи,  

 Чтение :«Мама» Ю Яковлев, Э. 

Успенский «Бабушкины руки»; Е 

Благинина «Вот так мама» 

Воспитатели групп 

 



«Всероссийский 

день  семьи, любви 

и верности» 

 

 Отгадывание загадок на тему «Семья», 

«Родной дом» 

 Строительные игры: «Дом в деревне», 

«Многоэтажный дом»  

 Праздничная программа «Дружная 

семья», посвященная 8 июля - 

Всероссийскому дню семьи, любви и 

верности 

 

09.07.2021 

Пятница 

«День юмора и 

смеха» 

 

 Чтение рассказов Н.Носова, 

К.Чуковского 

 Игры с воздушными и мыльными 

шарами 

 Игры:  «Кто смешнее придумает 

название», «Найди ошибки 

художника»,  «Фантазеры»,  «Да – 

нет», «Царевна – Несмеяна» 

 С/р игра: «Цирк» 

 

Воспитатели групп 

 

«Лето красное, как ты прекрасно!» 

12.07.2021 

Понедельник 

«День насекомых» 

 

 Путешествие по экологической тропе 

ДОО 

 Загадки про насекомых 

 Серия мультфильмов «Гора 

самоцветов»  

 Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением 

насекомых 

 Чтение стихотворений о насекомых 

 Беседы о насекомых  

 Чтение художественной литературы: В. 

Бианки «Как муравьишка домой 

спешил», К.  Чуковский «Муха – 

цокотуха», «Разговор с пчелой» М. 

Бородицкая 

 Рисование «Бабочки на лугу»  

 

Воспитатели групп 

 

13.07.2021 

Вторник 

«День птиц» 

 

 Презентация «Птицы» 

 Беседа на тему: «Птицы, кто они 

такие?», «Птицы и будущее» 

 Упражнение на дыхание «Птичьи 

голоса» (подражание различным 

птицам). 

 Слушание «Звуки природы: птицы». 

 Подвижные игры: «Воробышки и кот», 

«Курица и цыплята», «Совушка».  

 Отгадывание загадок о птицах 

 Изготовление птиц из бумаги  

 

Воспитатели групп 

 

14.07.2021 

Среда 

 Рассматривание картин из серии 

«Домашние животные». 

 Дидактические игры: «Кто как 

Воспитатели групп 

 



«День животных» 

 

кричит?», «Найди маму», «Чей 

малыш». 

  Подвижные игры: «Лохматый пёс», 

хитрая лиса», «У медведя во бору», 

«Зайцы и охотник». 

 Рисование «Кого можно встретить в 

лесу». 

 Беседы о животных родного края 

 Загадки про животных родного края  

 

15.07.2021 

Четверг 

«День растений» 

 

 Экскурсия по территории ДОО 

 Дидактические игры «Зеленая аптека, 

«Что в поле растет?» «Найди наши 

деревья», «Выбери и назови 

кустарники» 

 Рассматривание иллюстраций 

лекарственных растений  

 Загадки про растения, деревья, 

решение экологических задачек 

 Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с видами родной 

природы 

 Сбор растений для гербарии 

 

Воспитатели групп 

 

16.07.2021 

Пятница 

«День 

природы», 

16 июля - 

Всемирный день 

змей 

 Наблюдения за погодными явлениями 

 Рассматривание альбомов «Времена 

года» 

 Конкурс загадок о природе 

 Чтение художественной литературы 

природоведческого характера 

 Прослушивание аудиозаписи «Голоса 

леса» 

 Игры с природным материалом 

 Изготовление знаков «Правила 

поведения в лесу» 

 

Воспитатели групп 

 

 «Мы и наши соседи»  

19.07.2021 

Понедельник 

 «Африка» 

 

 Беседа «Интересные факты о животных 

жарких стран  

 Чтение: Н.И. Сладков «Разноцветная 

земля. Пустыня 

 Прослушивание аудиозаписи «Голоса 

животных» 

 Рассматривание иллюстраций 

художников – иллюстраторов в книгах 

об Африке  

 Конкурс рисунков на асфальте 

«Африка» 

Воспитатели групп 

 

20.07.2021 

Вторник  

 Игры с природным материалом 

 Д/и: «Узнай растение по листу», 

«Узнай по описанию» 

 П/и: «Учимся бросать лассо – ловим 

Воспитатели групп,  

 



«Америка» буйвола», «Мы охотимся на пуму», 

«Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом 

 Музыкальные игры  

 Просмотр мультфильмов из серии 

"Приключения Болека и Лелека": 

«Индейский трофей», «Индейский 

идол» 

 Сюжетно – ролевая игра «Ковбои».  

 

21.07.2021 

Среда 

«Гости с далеких 

планет» 

 Беседы «Неизвестная вселенная», 

«Планеты Солнечной системы», 

«Первооткрыватели космоса» 

 Рисование «Космос»»,  

 Игры со строит. материалом «Строим 

космодром» 

 Рассматривание альбома «Первые 

космонавты» 

 Разучить считалку «Астрономическая» 

 Чтение «О чём рассказал телескоп» П. 

Клушанцев 

 

Воспитатели групп 

 

22.07.2021 

Четверг 

«День супергероя» 

 Посвящение в супергерои. Дети 

получают супер геройские имена и 

рисуют медали. 

 Игры с мячом.  

 Математические игры «Лабиринт», 

«Калейдоскоп». 

 Волшебные полоски из бумаги 

 Постройки из песка 

 Разучивание стихов  

 Пазлы, разрезные открытки, 

логические задания, домино 

 

Воспитатели групп 

 

23.07.2021 

Пятница 

«День веселого 

пирата» 

 Беседа «На чем плавал человек» 

 Рисование: «Летний пейзаж» 

 П/игры с элементами поисковой 

деятельности «Клад», «Найди 

сокровище», «Тайна старого Флинта». 

 Слушание песенок из мультфильмов 

 П/и: «Море волнуется», «Чей дальше» - 

с мячом», «Прятки», Не разлей воду» 

 Чтение И. Токмакова «Кораблик» 

 «Мостик» Конструирование из 

природного материала. 

 Конкурс костюмов «Я пират» - 

совместно с родителями 

 

 

Воспитатели групп 

 

«В гостях у сказки» 

26.07.2021 

Понедельник 

 Чтение русских народных сказок 

 Рассматривание иллюстраций 

 Драматизация любимых сказок 

Воспитатели групп 

 



«День русских 

народных сказок» 

 Слушание музыкальных произведений 

и аудиосказок. 

 Просмотр мультипликационных 

фильмов. 

 Стихи, загадки, ребусы. 

 Дидактическая игра “Узнай сказку по 

иллюстрации”, “Собери картинку”. 

 Конкурс детского рисунка: «Поспешим 

на помощь краскам – нарисуем дружно 

сказку» 

 

27.07.2021 

Вторник  

«День книжек–

малышек» 

 Оформление книжных уголков в 

группах. 

 Чтение художественной литературы 

 Рисование «По страницам любимых 

сказок» 

 Изготовление книжек-малышек 

 Литературная викторина «В мире 

сказки» 

 П/и: «Пузырь», «Поймай комара», 

«Воробушки и автомобиль» 

Воспитатели групп 

 

28.07.2021 

Среда  

«День игрушек – 

героев сказок» 

 Драматизация любимых сказок 

 Рисование по мотивам произведений 

 Рассматривание иллюстраций к 

сказкам 

 Слушание песенок сказочных героев 

 Просмотр мультфильмов;  

 Ремонт книжек; 

 Выставка детских рисунков «Любимый 

сказочный персонаж» 

 Чтение сказки Т. Маршаловой «Старые 

игрушки». 

 Рисование «Моя любимая игрушка». 

 

Воспитатели групп 

 

29.07.2021 

Четверг  

«День сказок 

народов мира»» 

 

29 июля - 

Международный 

день тигра 

 Чтение сказок народов мира 

 Прослушивание произведений в 

аудиозаписи 

 Изготовление настольного театра, 

масок, атрибутов для 

театрализованных игр 

 Просмотр мультфильмов; 

 Ремонт книг; 

 Кукольный театр  

 Изготовление книжек – малышек из 

рисунков детей. 

 

Воспитатели групп 

 

30.07.2021 

Пятница 

«Что за чудо эти 

 Чтение сказок 

 Драматизация любимых сказок 

 Пазлы, разрезные открытки, 

логические задания, домино 

 Рассматривание иллюстраций к 

Воспитатели групп 

 



сказки!» 

 

 

сказкам 

 Слушание песенок сказочных героев 

 Просмотр мультфильмов;  

 «Игрушки своими руками» - 

изготовление игрушек из бросового 

материала. 

 «В гостях у бабушки Загадушки» - 

чтение стихов и загадок» 

 Развлечение «Что за чудо эти сказки!» 

 

Мир искусства 

02.08.2021 

Понедельник 

«День живописи» 

 

 Игровое упражнение «Композиция», 

«Составь натюрморт» 

 Рисование на песке 

 Беседа «Великие живописцы». 

 Конкурс рисунков, нарисованных 

нетрадиционными способами «Улыбки 

      лета».  

 П/и «Море волнуется», «Солнечные 

зайчики»,  «карлики – великаны», 

«Найди флажок»  

 С/р игры: «Музей» 

Воспитатели групп 

 

03.08.2021 

Вторник 

«День музыки и 

танца» 

 

 

 Слушание «Лето» - Вивальди, «Гроза» 

Бетховен, «Незабудка» - Аленский, 

«Бабочки» -  Григ 

 Слушание «Звуки природы» 

 Песни «Колокольчик», «Кукушка», 

«Дождик», «Лесная песенка», «Лето – 

это красота» 

 Хороводы, танцевальные игры «Делай 

так», «Не делай так» 

 П/игры: «Делай так», «Не делай так». 

 Слушание русских народных мелодий 

 Дискотека «Веселое лето» 

 

Воспитатели групп 

 

04.08.2021 

Среда 

«День театра» 

 

 

 Чтение стихов о летней природе 

(Суриков, Тютчев, Прокофьев)  

 «Театр - оригами» 

 Игровое упражнение «Актеры», 

«Пантомима» 

 Изготовление театра из бросового 

материала 

 Игры – драматизации по русским 

народным сказкам 

 Хороводные игры 

 

Воспитатели групп 

 

05.08.2021 

Четверг 

«День моды» 

 Беседа о русском костюме 

 Аппликация «Украсим одежду» 

 Творческая игра «Вырезание одежды 

для кукол из бумаги» 

 Просмотр мультипликационных 

Воспитатели групп 

 



 фильмов. 

 Чтение стихов про бантики 

 Рисуем бантики на асфальте 

 Развлечение «Показ мод» 

 

06.08.2021 

Пятница  

«День нарядного 

участка» 

8 августа –  

Всемирный день 

кошек 

 Рисование «Краски лета», «Летний 

пейзаж» 

 Аппликация «Натюрморт» 

 Объемная аппликация «Летний наряд 

деревьев» 

 Уход за клумбами, труд в саду 

 Поделки из природного материала  

 Изготовление гербариев 

 Работа с бросовым материалом и 

бумагой «Украсим участок» 

 

Воспитатели групп 

 

«Давайте веселиться, играть и танцевать!» 

09.08.2021 

Понедельник 

«День мыльных 

пузырей» 

 Опыты с мылом и водой 

 Игры с мыльными пузырями 

 Рисование мыльными пузырями 

(сотворчество воспитателя с детьми) 

 Аттракционы «Чей пузырь взлетит 

выше», «Самый большой пузырь», 

«Лопнет - не лопнет» 

 Экспериментирование с мыльными 

пузырями 

 Настольные игры: шашки, домино, 

мозаика 

 Пазлы, разрезные открытки, 

логические задания, домино 

 

Воспитатели групп 

 

10.08.2021 

Вторник 

 «День любимых 

игр и игрушек» 

 

10 августа - 

Международный 

день львов 

 Беседа «Волшебный мир игрушек» 

(рассказ воспитателя об истории 

игрушки, рассматривание иллюстраций 

и различных игрушек в групповой 

комнате) 

 Выставка «Моя любимая игрушка»  

 Аппликация «Веселые неваляшка». 

 Сюжетно-ролевая игра «Поездка в 

Детский мир» (с распределением ролей 

по гендерному принципу: мальчики – 

шоферы, папа, сын; девочки – мама, 

дочь, продавец, кондуктор, кассир). 

 Настольные игры («Домино», «Лото», 

«Мозаика» и т.п.) - Игры в игровых 

уголках с любимыми игрушками 

 

Воспитатели групп 

 

11.08.2021 

Среда 

«День веселых 

 Рисование «Волшебная кисточка», 

рисование мелками «Фантазеры» 

 Нетрадиционное рисование «Рисуем 

без кисточек и карандашей» 

 П/и «Краски», «Встань на свое место» 

Воспитатели групп 

 



красок»  Словесная дидактическая игра «Кто 

больше назовет предметов одного цвета» 

 Дидактическая игра «Найдем краски для 

времен года» «Соберем радугу» 

(«Цветик-семицветик») 

 Экспериментирование с красками 

 Настольные игры: шашки, домино, 

мозаика 

12.08.2021 

Четверг 

«День народных 

игр» 

 Изготовление атрибутов для 

подвижных игр 

 Русские народные игры, хороводные 

игры 

 Просмотр мультипликационных 

фильмов. 

 Стихи, загадки, ребусы. 

 Рассматривание альбомов «Народная 

игрушка» 

 Игрушки своими руками» - 

изготовление игрушек 

 Конкурс   рисунков "Моя любимая 

игрушка" 

 

Воспитатели групп 

 

13.08.2021 

Пятница 

«День воздушных 

шаров» 

15 августа –  

Всемирный день 

бездомных 

животных 

 Опыты с воздухом 

 Рисование, аппликация «Воздушные 

шары» 

 Аппликация «Такие разные воздушные 

шары» (обрывание) 

 Экспериментирование с шарами 

 Настольные игры: шашки, домино, 

мозаика 

 Игры-аттракционы с воздушными 

шарами 

 Акция «Друзья наши меньшие» 

 

Воспитатели групп 

 

«Урожай собирай!» 

16.08.2021 

Понедельник 

«День 

злаковых - хлеба» 

 

 Беседа о хлебе «Путешествие колоска», 

«Откуда пришла булочка». 

 Знакомство со злаковыми культурами 

 Иллюстраций с изображением машин и 

приспособлений, используемых для 

выращивания злаков 

 Чтение пословиц и поговорок о хлебе, 

художественных произведений о хлебе 

 Игры: «Угадай на вкус» - определяют 

пшеничный или ржаной хлеб, «Кто 

назовет больше блюд», «Из чего 

сварили кашу», «Угадай на ощупь» 

(крупы), 

 «Назови профессию» 

 Драматизация сказки «Колобок» 

 Оформление альбома «Поэты о хлебе» 

совместно с родителями. 

Воспитатели групп 

 



 

17.08.2021 

Вторник 

«Волшебная 

грядка» 

 

 

 Беседы: «Как растут помидоры?», «Как 

растет картофель?»,  

  «Витамины на грядке» (сбор огурцов, 

томатов, зелени, щавеля). 

 П/и: «Огородник и воробьи», 

«Капуста», «Плетень», «Съедобное -

несъедобное», 

 Игры: «Из чего сварить компот?», 

«Назови блюда из ...», «Угадай на 

вкус», 

 Загадки с грядки  

 Разучивание хоровода «Огородная 

хороводная». 

 Оформление газеты «Удивительные 

овощи» 

Воспитатели групп 

 

18.08.2021 

Среда 

«Вкусное лето 

– фрукты, 

ягоды» 

 

 Презентация «Волшебный сад» 

 -Беседа «В саду витамины я найду» о 

фруктах, ягодах 

 Артикуляционная гимнастика «Язычок 

и вкусное варенье». 

 Игровая ситуация «Угадай по вкусу» 

 Фотоконкурс « Ягода – малина», 

«Яблочко – наливное» 

 Коллективная работа: рисование, 

лепка, аппликация «Ягодное лукошко», 

«Корзина с фруктами» 

 День угощения яблоками «Яблочный 

спас» 

 

Воспитатели групп 

 

19.08.2021 

Четверг 

«Дары леса» 

 

 Беседы: «Наш дом – природа», «Дары 

леса». 

 Презентация «Съедобные и 

несъедобные грибы» 

 Чтение рассказ В.Катаев «Грибы». 

 Дидактические познавательно – 

речевые игры: «Отгадай по силуэту», 

«Что где растет», «Съедобный – 

несъедобный», «Соберем грибы» 

 Продуктивная деятельность из 

природного материала «Грибы для 

белочки», «В лес по грибы» 

 Слушание музыки Л. Абелян «По 

грибы», М.Раухверген «Гибы». 

 Театральная игра «Под грибком» 

(Сутеева) 

 

Воспитатели групп 

 

20.08.2021 

пятница 

«Урожай 

 Игра «Съедобное - несъедобное» - 

беседа о значении продуктов питания в 

жизни человека 

 Пазлы, разрезные открытки, 

логические задания, домино 

 Чтение С. Михалков «Про девочку, 

Воспитатели групп  

 



собирай!» 

 

 

которая плохо кушала» 

 Дидактические   и   развивающие   

игры: «Чудесный мешочек», «Узнай и 

назови овощи»  

 Индивидуальная беседа с родителями 

«Режим для и его значение для 

здоровья ребенка» 

 Музыкально-спортивный праздник 

«Урожай собирай!» 

«Скажем лету-до свидания!» 
23.08.2021 

Понедельник 

«Подарки 

лета» 

 Международный 

День бездомных 

животных 

 Беседы: «Любимое время года», «Что 

нам лето принесло?», «Подарки лета». 

 Чтение стихов, отгадывание загадок о 

лете. 

 Аппликация «Летний денек». 

 Рисование «Что нам лето подарило? ». 

 Настольная игра «Во саду ли, в 

огороде». 

 Акция «Не проходите мимо!» 

Воспитатели групп 

24.08.2021 

Вторник 

«Юный 

флорист» 

 

 Беседа «Цветочный натюрморт». 

Беседа «Мой любимый цветок» 

 Изготовление композиции из цветов 

 Рисование «Цветы на столе», «Узоры 

на ткани». 

 Рассматривание плаката «Цветы». 

 Викторина «Цветы луговые, садовые». 

 Сбор гербария. 

 Ситуативный разговор «Мой любимый 

цветок» 

 

Воспитатели групп 

25.08.2021 

Среда 

«Летние 

развлечения» 

 

 Беседа: «Летние развлечения». 

 Подвижные игры: «Игры лета», «Где 

мы были – мы не скажем, а что делали - 

 покажем». 

 Фотогазета, фотоколлаж «Летом не 

скучали!» 

 Рассматривание сюжетных картинок 

«Лето». 

Воспитатели групп 

26.08.2021 

Четверг 

«Подарки для 

друзей» 

 Беседы: « Подарки», « Кто такой друг». 

«Чем можно порадовать друга?» 

 Дидактические игры «Подарок другу». 

 Игра на развитие эмоций «Передача 

чувств». 

 Рисование «Портрет любимого друга» 

Воспитатели групп 

 

27.08.2021 

Пятница 

 -Беседа «Почему лето называют 

красным», «История создания 

карандаша» 

 П/и «Цветные автомобили», 

Воспитатели групп 

 



«Разноцветная 

игра» 

 

«Солнышко и дождик», «Встань на 

свое место» 

 Развивающая игра «Какого карандаша 

не стало». 

 Рисование по замыслу карандашами. 

 Экспериментирование «Смешиваем 

цвета - получаем другой цвет». 

 

30.08.2021 

Понедельник 

 «Когда мои друзья 

со мной»  

 Беседы на тему дружбы  

 Разучивание поговорок, пословиц, 

игры с музыкальным сопровождением.  

 Составление писем другу «Мои 

пожелания другу»  

 

31.08.2020 

Вторник 

 «До свидания, 

лето!» 

 

 Беседа « Чем запомнилось это лето» 

 Коллективная аппликация «Укрась 

поляну цветами» (с использованием 

разного материала: салфетки, бумага, 

кожа, стружка от цветных 

карандашей…) 

 Оформление альбома «Как я провел 

лето» - совместно с родителями 

 Музыкально – спортивный праздник 

«До свидания, Лето!» 

Воспитатели групп 

 

 

 

.  
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